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ည ောငရ်မ််းညေတန်ငှ  ်ကန်ု်းည ောငည်ေတဦ််း မမန်မောညက ောက်စောမ ော်းမှ 

နောမ်အသ ်ုးမ ော်းက ုမမန်မောသဒ္ဒါန ််းမြင ည်လ လောေ က ်

အ ေးစ  ေး၀င ေး * 

စာတမ ေး ကျဉေး 

ဤစာတမ ေးသည  မမန မာအကျာက စာမျာေးမှ အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး  မမန မာ 

အကျာက စာမျာေး၏ နာမ  သ  ေးက  မမန မာစာ ဖ  ွဲ့ မှ ထ တ  အေအသာ  မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   

အလ လာထာေးသည  စာတမ ေးမဖစ ပါသည ။အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးအကျာက စာမျာေး၏ 

နာမ သ  ေးစ  ပ  က   စ ေးစမ ေးရှာအဖ ရန  ရည ရ ယ ပါသည ။ နာမ  သ  ေးမျာေးက  အလ လာမေင ေးမဖစ ၍ 

 နက  ဓ ပပာယ  ရ (၄)မျ  ေး၊ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ   ရ (၄)မျ  ေးတ   မဖင   

ေျ န ထ  ေးအလ လာထာေးပါသည ။  

 

န ဒ္ါန ေး 

အကျာက စာ   သည မှာ “အကျာက ေျပ ၊ အကျာက တ  င တ   ၌ အရေးထ  ေးထာေးအသာစာ’’ (မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊ 

၂၀၁၃၊၁) မဖစ သည ။ “မမန မာစာအပ အရေး သာေး၏  စမ လက   ရှာအဖ လျှင  

အကျာက စာက  အတ ွဲ့ ရှ ရသည ။”(အဖအမာင တင ၊ဦေး၊၁၉၈၅၊၃၃) 

မမန မာအကျာက စာမျာေးသည မျာေးအသာ ာေးမဖင    လှူမှတ တမ ေးတင အကျာက စာမျာေးမဖစ ကကသည ။ 

သ   မဖစ ၍  လှူမှတ တမ ေးတင အကျာက စာမျာေးက   အလ လာကကည  လျှင  “ လှူရှင ၊  လှူေ ၊ 

လှူဖ ယ ပစစည ေး၊ လှူေျ န ၊ ရည ရ ယ ေျက ၊ အရသ န ေး ၊ သက အသ၊  မျှ အေ၊   အတာင ေး၊ 

ကျ န စာ’’(ေင ေးအမာင ၊အမာင ၊၁၉၇၀၊၂၂) ဟ အတ ွဲ့ရပပ ေး ထ   အကကာင ေး ရာက   

အေတ  လ  က သ  ေးနှုန ေးအသာအေါဟာရမျာေးမဖင   အရေးဖ  ွဲ့ မှတ တမ ေးတင ကကသည ။ ထ  အေတ  လ  က  

 သ  ေး နှုန ေး၊  အရေး သာေးမျာေးမှ  အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေး နာမ သ  ေးစ  ပ  က   

ယေ အေတ  နာမ သ  ေးစ  ပ  နငှ   ေျ န ထ  ေးအလ လာမည မဖစ ပါသည ။  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးမှနာမ  သ  ေးမျာေးက   

မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   အလ လာရာတ င  အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးက   

ဦေးစ ာပ  င ေးမောေးတင မပပါမည ။ အညာင ရမ ေးအေတ သည  “အညာင ရမ ေးမင ေးကက ေး  င ေး၀ပမ  ွဲ့တည အသာ 

သကက ရာဇ  ၉၅၉မှ ဟ သာေတ အရာက မင ေးလက ထက   င ေးေတ မ အကာသ ာေးသည   

သကက ရာဇ ၁၁၁၃ ထ ”(အဖအမာင တင ၊ ဦေး၊ ၁၉၅၇၊ ၁၄၇) စ စ အပါင ေး (၁၅၄)နစှ ၊ မင ေး က  
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(၁၀) က   ပ စ  ေးေ  ပါသည ။ ထ  နစှ  တ င ေးအရေးထ  ေးထာေးအသာ 

အကျာက ေျပ (၉)ေျပ က   အလ လာေ အကျာက ေျပ မျာေး မဖစ  အရ ေးေျယ အလ လာထာေးပါသည ။ 

က န ေးအ ာင အေတ ဦေးသည  “အညလောင််းမင််းတရော်းရတနောသ င်္ဃကန်ု်းည ောငည်ရွှေမမ  ြို့ညတော် 

တ ည် ောငသ်   ် ၁၁၁၅ေုနစှ်မှ စဉ ်က ်းမင််းနန််းက သ   ် ၁၁၄၃ေုနစှ်တ ငုည်အောင”်(အဖအမာင တင ၊ 

ဦေး၊၁၉၅၇၊၁၇၄) စ စ အပါင ေး(၂၈)နစှ   မင ေး က (၄) က    ပ စ  ေးေ  ပါသည ။ 

ထ  (၂၈)နစှ  တ င ေးအရေးထ  ေးေ  အသာ အကျာက ေျပ (၁၉)ေျပ က   အလ လာေ အကျာက ေျပ မျာေး မဖစ  

အရ ေးေျယ အလ လာထာေးပါသည ။ 

 

*တ  ဖက ပါအမာကခ၊ ဌာနမှူေး၊ မမန မာစာဌာန၊ သမေါယမနငှ  စ မ ေန   ေ  မှုပညာတကက သ  လ ၊ စစ က  င ေး 

သ   မဖစ ၍ အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာအကျာက ေျပ  

(၂၈)ေျပ က   အလ လာေ  မဖစ  အရ ေးေျယ ၍ သ အတသနမပ ထာေးပါသည ။ ယေ စာတမ ေးတ င  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးမှနာမ တ   က  သာ 

အလ လာတင မပထာေးပါသည ။ အလ လာရာတ င  မမန မာစာ ဖ  ွဲ့ကထ တ အေအသာ 

မမန မာသဒ္ဒါစာ  ပ လာ မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   အလ လာထာေးပါသည ။ ဤစာတမ ေးတ င နာမ က   

အလ လာရာ၌  နက  ဓ ပပာယ  ရလည ေးအကာင ေး၊ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ   ရလည ေးအကာင ေး 

အလ လာတင မပထာေးပါသည ။ 

 

သညုတသနညမ်းေွန််းနငှ  ်မြဿနော 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးက   မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   

အလ လာမပ စ ရာတ င  အ ာက ပါသ အတသနအမေးေ န ေးနငှ   မပဿနာ ေျ  ွဲ့က   အတ ွဲ့ ကက  န  င ပါသည ။  

-အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးမှ နာမ တ   သည  

ယေ အေတ နာမ တ   နငှ  ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ  နငှ   က ာမောေးမှုရှ ၊ မရှ ။ 

- နာမ  သ  ေးမျာေး၏  ဓ ပပာယ မျာေးသည  ယေ အေတ   ဓ ပပာယ နငှ   က ာမောေးမှုရှ ၊ မရှ ။ 

            ဤသ   ထ က အပေါ်လာအသာသ အတသနအမေးေ န ေးမျာေး၏ အမဖက   အဖာ ထ တ န  င ရန  တ က  

မမန မာစာ ဖ  ွဲ့ မှထ တ အေအသာမမန မာသဒ္ဒါနငှ  ေျ န ထ  ေး၍ အလ လာေ အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေ

တ ဦေး  မမန မာအကျာက စာမျာေးမှနာမ မျာေးက    ဓ ကထာေးအလ လာပါသည ။ ထ  သ   အလ လာရာတ င  

သ အတသနအမေးေ န ေးမျာေးက  ပင  သ အတသနမပဿနာ မဖစ  သတ မှတ ၍အလ လာထာေးပါသည ။ 
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ထ   မပင  မောေးအသာသ အတသနမပဿနာမျာေးလည ေးရှ န  င သမဖင   

အကျာက စာ   င ရာစာ  ပ စာတမ ေးမျာေး၊သဒ္ဒါ   င ရာစာ  ပ စာတမ ေးမျာေး၊နည ေးနာမျာေးမဖင   

ေျဉေးကပ မပ စ သ ာေးပါမည ။ 

 

စောညြညလ လောဆန််းစစေ် က် 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးက   မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   

အလ လာန  င ရန  တ က  စာအပအလ လာ န ေးစစ ေျက မပ လ ပ ရပါသည ။ မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   

သ  ေးသပ တင မပန  င ရန  မမန မာစာ ဖ  ွဲ့ကထ တ အေအသာ မမန မာသဒ္ဒါ၂၀၁၆နငှ   

 မောေးပညာရှင  သ ေးသ ေးတ   ၏ မမန မာသဒ္ဒါနည ေး အလ လာေျက မျာေး၊ ဖ င     ေျက မျာေးက   

 အမေေ ၍သ အသတနမပ ထာေးပါသည ။ 

စာအပအလ လာအတ ွဲ့ ရှ ေျက  မဖစ   ာသာစကာေးက   မမန မာသဒ္ဒါရှုအထာင  မှ 

အရေးသာေးထာေးသည   စာ  ပ  အမမာက  မမာေးရှ သည   နက  ဤစာတမ ေးက  အရေးသာေးမပ စ ရာတ င  

 အထာက  က မဖစ အစအသာစာ  ပ  ေျ  ွဲ့က  အဖာ မပလ  ပါသည ။  ရာကက ေးဦေးအဖအမာင တင ၏ 

မမန မာသဒ္ဒါနငှ    သ  ေး နှုန ေး(၂၀၀၃)စာ  ပ က   ဖတ ရှုအလ လာေ  ပါသည ။ ထ  စာ  ပ တ င  

မမန မာ ာသာစကာေး အမပာ   အရေးသာေးရာ၌ လ  က နာ ပ အသာ စည ေးကမ ေး၊ နည ေးဥပအဒ္တ   က   

အဖာ မပထာေးပါသည ။ တစ ဖန  ဒ္ဂ  ဦေးစန ေးအင ၏ သဒ္ဒါ မမင စာ မမင (၁၉၇၄)စာ  ပ တ င လည ေး 

သဒ္ဒါရင ေးမမစ ၊ေါကျသအ ာ၊ ပ ဒ္ သအ ာ၊ နာမ စာေး၊ ကက ယာ၊ 

ေ  တ မျာေး အကကာင ေးက  သာဓကမျာေးနငှ  ရှင ေးရှင ေးလင ေးလင ေးတင မပထာေး၍ စာတမ ေးမပ ရန  တ က  

 အထာက  က မဖစ အစပါသည ။ ထ   မပင  ဦေးအသာင ေးလ င ၏ နည ေးသစ မမန မာသဒ္ဒါစာ  ပ က  လည ေး 

ဖတ ရှုအလ လာေ  ရာ စာတမ ေးမပ သ  တ က   အထာက  က မဖစ အစပါသည ။ 

အမာင ေင မင (ဓန မဖြူ)၏ 

မမန မာစာစကာေးေ  င ေး(၆)(၂၀၁၉၊စက တင  ာ)တ င လည ေးစကာေးလ  ေးမျာေး၏ နက  ဓ ပပာယ သက အရာ

က ပ  မျာေးနငှ   ထ  စကာေးလ  ေးမျာေးက     က  စပ မဖင   လက အတ ွဲ့ သ  ေးမပ အသာ ေါ 

  က  စပ  အမေ အန  အကကာင ေး မျ  ေးမျ  ေးက    အကကာင ေးမပ ၍ စကာေးလ  ေးက 

အဖာ မပအသာ ရင ေးေ  ဓ ပပာယ ထက  ပ  လ န အသာ ဓ ပပာယ မျာေး သက အရာက ပ  က  လည ေး အ  ေးအန ေး 

မပထာေးသမဖင   စာတမ ေးမပ သ  တ က   အထာက  က မဖစ အစပါသည ။ 
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တစ ဖန  ရာကက ေး အမာင ေင မင (ဓန မဖြူ)၏ မမန မာသဒ္ဒါသင ကကာေးအရေး (၂၀၁၈ ၊ မတ  ) 

စာ  ပ က  လည ေး အလ လာဖတ ရှုေ  ပါသည ။ ထ  စာ  ပ တ င  မမန မာသဒ္ဒါအပေါ်အပါက လာပ  ၊ ေါစဂဂ (၉) 

မျ  ေး၊ (၈) မျ  ေး၊ (၄) မျ  ေး၊ (၃) မျ  ေး  ယ   မျာေး က  မပာေးပ  နငှ   နာမ ၊ နာမ စာေး၊ နာမေ အသသန၊ ကက ယာ၊ 

ကက ယာေ အသသန၊ပစစည ေးသမဗနဓ၊  ာအမဍ တ တ     အကကာင ေးက  လည ေး ရှင ေးလင ေးထာေးရာ 

စာတမ ေးမပ စ သ  တ က   အထာက  က မဖစ အစပါသည ။ 

 ရာကက ေးအမာင ေင မင (ဓန မဖြူ)၏  ာသာစာအပသ အတသနစာတမ ေးမျာေး(၂၀၁၈ ၊ 

စက တင  ာ)စာ  ပ က  လည ေး အလ လာဖတ ရှုေ  ပါသည ။ ထ  စာ  ပ တ င  အရှွဲ့ပစစည ေး ‘ ’ နငှ   

နာမ စကာေးပ ာေးဖန တ ေးပ   နစှ မျ  ေးက   ဖတ ရှုရ၍ စာတမ ေးအရေးသာေးသ  တ က   အထာက  က  

မဖစ အစပါသည ။ 

စာအပအလ လာအတ ွဲ့ ရှ ေျက မျာေးတ င  မမန မာအကျာက စာမျာေးက   မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင     

အလ လာေျက နငှ   သ အတသနမပ ေ  အသာ ပါရဂ ကျမ ေးမျာေးနငှ   မဟာေ ဇဇာကျမ ေးမျာေးက  လည ေး 

အတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ မနတအလေးတကက သ  လ  မမန မာစာဌာနသ   ပါရဂ ကျမ ေး မဖစ တင သ င ေးအသာ 

အမာင အမာင အလေး(၂၀၀၇ေ နစှ )၏ ပ ဂ အေတ အလာကထ ပ ပန မင စာလာ ဇာတ အတာ ကက ေး ယ    ွဲ့ မှ 

ေါစဂဂမျာေးအလ လာေျက  ကျမ ေးက  လည ေးအတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ထ  ကျမ ေးတ င  ေါစဂဂမျာေး အကကာင ေးက   

အလ လာသ  ေးသပ တင မပထာေး၍ စာတမ ေးမပ စ ရန  တ က   အထာက  က ရအစပါသည ။  

တစ ဖန  မေ  င ေ  င  (၂၀၀၈ေ နစှ  အမလ)၏ ပင ေးယအေတ မမန မာအကျာက စာမျာေးက   

မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင  အလ လာေျက ကျမ ေးက  လည ေးအတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ထ  ကျမ ေးသည ပင ေးယအေတ  

(၆၇၄မှ၇၂၆ ထ ) မမန မာအကျာက စာ(၁၆၂)ေျပ က   မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   အလ လာထာေးအသာ 

ကျမ ေးတစ အစာင မဖစ ၍ စကာေးလ  ေး၊ ပ ဒ္ ၊ ေါကျဖ  ွဲ့ ပ  မျာေး အကကာင ေးအလ လာထာေးပါသည ။ထ  ကျမ ေးမှ 

အလ လာပ  ၊ တင မပပ  ၊ သ  ေးသပ ပ  တ   သည  စာတမ ေးမပ စ ရန  တ က   အထာက  က မဖစ အစပါသည ။ 

 ထ   မပင  မေင ေးေင ေးေ  င  (၂၀၀၈ေ နစှ ၊ အမလ)၏ ပ ဂ အေတ  မမန မာအကျာက စာမျာေးက   

မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   အလ လာေျက ကျမ ေးက   အတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ ထ  ကျမ ေးသည  ပ ဂ အေတ  (၄၇၄ေ နစှ မှ 

၅၉၇ ထ ) မမန မာအကျာက စာ  ေျပ (၁၀၀)က   

မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင  အလ လာထာေးအသာကျမ ေးတစ အစာင မဖစ ပါသည ။ 

ထ  ကျမ ေးတ င ေါစဂဂ(၈)ပါေးနငှ  ေါကျဖ  ွဲ့ ပ  မျာေးက  အလ လာသ  ေးသပ တင မပ၍ စာတမ ေးမပ စ ရန  တ က  

 အထာက  က ရအစပါသည ။ 
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တစ ဖန  မအ ေးအ ေးမ န (၂၀၀၉ ေ နစှ အဖအဖာ ေါရ )၏  င ေးေအေတ  မမန မာအကျာက စာမျာေးက   

မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင  အလ လာေျက ကျမ ေးက   အတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ ထ  ကျမ ေးသည  င ေးေအေတ  (၇၂၆မ ှ

၈၈၈ေ နစှ )မမန မာအကျာက စာ(၁၃၅)ေျပ က   မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   

အလ လာထာေးအသာကျမ ေးတစ အစာင မဖစ ပါသည ။ထ  ကျမ ေးတ င  ေါစဂဂ(၈)ပါေးနငှ   

ေါကျဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ  မျာေးက   သ အတသနမပ တင မပထာေး၍ စာတမ ေးမပ စ ရန  တ က  

 အထာက  က ရအစပါသည ။ 

 ရန က န တကက သ  လ မမန မာစာဌာနသ    မဟာေ ဇဇာ   ွဲ့ တ က တင သ င ေးအသာ မမ  ေးစ ပယ  

(၁၉၉၄ေ နစှ -အမလ)၏ အညာင ရမ ေးအေတ အကျာက စာမျာေးအလ လာေျက ကျမ ေးက  လည ေးအတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ 

ထ  ကျမ ေးသည  အညာင ရမ ေးအေတ အကျာက စာ(၉)ေျပ က    အကကာင ေး ရာပ  င ေး၊  အရေး သာေးပ  င ေး 

ရှုအထာင  မျာေးမှ အလ လာတင မပထာေးသမဖင   စာတမ ေးမပ စ ရန  တ က  တစ အထာင  တစ အနရာမှ 

 အထာက  က ရအစပါသည ။  

 ထ   အကကာင   အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးမှ 

နာမ  သ  ေးမျာေးက   မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   အလ လာရာတ င   ထက အဖာ မပပါ 

စာ  ပ စာ  ပ တမ ေးကျမ ေးမျာေးမှ သင  အလျာ မည  နည ေးနာ   အလျာ သည   အကကာင ေး ရာ 

 ေျက  လက တ   က  သာ နည ေးယ ၍ က  ေးကာေးမပ စ ထာေးပါသည ။  

 

န ််းနော        

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးမှနာမ  သ  ေးမျာေးက  မမန မာသဒ္ဒါ 

နည ေးမဖင  အလ လာေျက သ အတသနစာတမ ေးက  မပ စ ရာတ င  ပညာရပ    င ရာနည ေးနာ တ က  

၂၀၁၆ေ နစှ တ င  မမန မာစာ ဖ  ွဲ့က ဒ္ တ ယ ကက မ ထ တ အေအသာ မမန မာသဒ္ဒါက   

 အမေေ ၍အလ လာထာေးပါသည ။  

သ အတသန   င ရာနည ေးနာ တ က   ရာကက ေးအဒ္ါက တာေင အ ေးနငှ   အဒ္ါက တာအ ာင မမင  ဦေး 

အရေးသာေးမပ စ ထာေးအသာ သ အတသန အမေေ  သ အတသနပ  စ စာ  ပ မှလမ ေးညွှန ေျက မျာေးက   

လ  က နာပပ ေးမပ စ ထာေးပါသည ။ ထ    မပင  ရာဇမဏ စ ဠာအကာင ေးမှုအတာ   ရာေးသ   သ ာေး၍   ရာေး၌ 

စ  က ထ ထာေးအသာ အကာင ေးမှုအတာ အကျာက စာ(မ လထ  ေး)က   က  ယ တ  င က င ေး င ေး၍ 

လက အတ ွဲ့သ အတသနမပ လ ပ ကာအရေးသာေးထာေးပါသည ။  

 

ြ ောရြ်ဆ ငုရ်ော န ််းနော  
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မမန မာန  င င တ င  မမန မာစာ ဓ န   ရှည စ ာ တည တ  ေ  င ပမ အရေးက   ရည သန ၍ 

မမန မာစာဦေးစ ေးဌာနသည  “မမန မာသဒ္ဒါ အမေမပ ကျမ ေး”က   အရှေးဦေးစ ာမပ စ ေ  ပါသည ။ ထ  မမန မာသဒ္ဒါ 

 အမေမပ ကျမ ေးက   အမေေ လျက အကျာင ေးမျာေးတ င  မမန မာသဒ္ဒါက   

လ ယ က စ ာအလ လာသင ယ န  င ရန  တ က  အကျာင ေးသ ၊အကျာင ေးသာေးတ   ၏  သက ၊ ဉာဏ ရည နငှ   

  အလျာ မည   သဒ္ဒါကျမ ေးမျာေးက    က လျက မပ စ ေ  ပါသည ။  

“မမန်မောသဒ္ဒါက  ု ၁၉၈၄ ေုနစှ် ၊ ဇန်နဝါရီလတငွ ်အတွွဲ(၁)က လု ််းညကောင််း ၊ ၁၉၈၄ ေုနစှ်  

န ဝုင ်ောလတငွ ် အတွွဲ(၂)က လု ််းညကောင််း ၊ ၁၉၈၈ေု၊ မတလ်တငွ ် အတွွဲ(၃)က လု ််းညကောင််း 

ညက ောင််းသ ်ုးအမြစ် တုည်ဝေွဲ သ ။် အတွွဲ(၁)၊အေန််း(၁)မှ အတွွဲ(၁)၊အေန််း(၄)အ   အလယတ်န််း 

အတွွဲ(၂)၊ အေန််း(၅)မှ အတွွဲ(၂)၊အေန််း(၆)အ   အ ကတ်န််း၊ အတွွဲ(၃)က ု 

အဆင မ်မင ြ် ောအတကွ ်  တုည်ဝေွဲ ြါသ ။်ယင််းက  ု တစ်စုတ ််း တုလ်ြ်ုမြငဆ်ငက်ော 

ဤမမန်မောသဒ္ဒါက  ုတုည်ဝလ ကုမ်ေင််း မြစ်ြါသ ။်”(မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊ ၂၀၁၆၊  မှာစာ)ဟ  

အဖာ မပထာေးပါသည ။ ယင ေးမမန မာသဒ္ဒါစာ  ပ က   

ပညာရပ နည ေးနာ မဖစ  သ  ေးမပ တင မပသ ာေးမည မဖစ ပါသည ။  

သ   မဖစ ၍  အလ လာေ အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးမှ 

နာမ  သ  ေးမျာေးဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ  ၊ သ  ေးစ  ပ  မျာေးက   မမန မာစာ ဖ  ွဲ့ မှထ တ အေအသာ 

မမန မာသဒ္ဒါပါနာမ မျာေးဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ  ၊သ  ေးစ  ပ  နငှ   ေျ န ထ  ေးအလ လာတင မပမည  မဖစ ပါသည ။  

 

သညုတသနန ််းနော 

သ အတသန မျ  ေး စာေးက   အယ  ယျ ာေးမဖင   (၂)မျ  ေးေ  န  င ပါသည ။  အမေေ သ အတသန (pure or 

basic research) နငှ    သ  ေးေျသ အတသန (applied research) တ   မဖစ ပါသည ။ 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး 

အကျာက စာမျာေးမှနာမ  သ  ေးက  မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင  အလ လာေျက သ အတသနသည  သ  ေးေျသ အတသ

န မျ  ေး စာေးတ င ပါေင ပါသည ။ အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   

က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးမှနာမ  သ  ေးက   

မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင  အလ လာသ အတသနမပ မေင ေးမဖင  အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   

က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေး၏ နာမ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ  ၊သ  ေးစ  ပ  က   သ ရှ န  င ပပ ေး  

ယအန  အေတ သ  ေးနာမ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ  ၊သ  ေးစ  ပ  မျာေးနငှ   ေျ န ထ  ေးအလ လာ၍တ ည မှုက  လ  မှုက   



7 
University of Co-operative and Management, Sagaing Research Journal 2024, Vol.7, No.1 

 

အဖာ ထ တ န  င သမဖင   မမန မာအကျာက စာမျာေးက   အလ လာသင ယ သ တ    တ က  

 အထာက  က မပ န  င မည မဖစ အသာအကကာင     သ  ေးေျသ အတသနဟ    ရမေင ေးမဖစ ပါသည ။  

သ အတသန တ က   ေျက  လက မျာေးစ ေးစမ ေးအလ လာရာတ င  

ထ တ ယ  င မေင နည ေး(Deductive Method)၊ မေ  ယ  င မေင နည ေး (Inductive Method)၊ 

သ ပပ နည ေး(Scientific Method)ဟ ၍ သ  ေးမျ  ေးရှ ပါသည ။ 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးမှ နာမ  သ  ေးက   

မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   အလ လာေျက စာတမ ေးမပ စ ရန  တ က   ေျက  လက မျာေးက   

စ ေးစမ ေးအလ လာရာတ င  သ ပပ နည ေးက    သ  ေးမပ ပါသည ။  

သ ြပ န ််းဆ သု မှ်ော“ တုယ် ဆငမ်ေငန် ််း၊ မေ  ယ ဆငမ်ေငန် ််းမ ော်းက  ု

အသ ်ုးမြ သ ။်သ ု  ညသော် သ ြပ န ််းတငွ ် စနစ်တက သတမှ်တ ်ော်းညသော 

အဆင မ် ော်းရှ သ ”်(ေင အ ေး အဒ္ါက တာ၊ ၂၀၁၀၊စာ၃) 

ဟ ၍မဖစ ပါသည ။အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  သ  ေးမပ ထာေး

အသာနာမ မျာေးက   မမန မာသဒ္ဒါနည ေးတ င  စနစ တကျသတ မှတ ထာေးအသာ 

နာမ ဖ င     ေျက မျာေးနငှ  ေျ န ထ  ေးအလ လာသ  ေးသပ မည မဖစ ပါသည ။ဤနည ေးမဖင  အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေး

အ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေး၏နာမ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ  ၊ သ  ေးစ  ပ  က  အတ ွဲ့ မမင ရပပ ေး 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးစာအပ  င   တန ေးက   အလ လာန  င မည မဖစ ပါသည ။ 

 

ညလ လောေ ကည်တွြို့ ရှ ေ က် 

ဤစာတမ ေးသည  အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးမှနာမ  သ  ေးမျာေးက   

မမန မာစာ ဖ  ွဲ့ကထ တ အေအသာ မမန မာသဒ္ဒါကျမ ေးလာ မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   အလ လာထာေးအသာ 

စာတမ ေး မဖစ ပါသည ။ ထ  သ   အလ လာရာတ င  ေါစဂဂမျာေးမှ နာမ မျာေးက  သာ 

ဤစာတမ ေး၌အလ လာမည မဖစ ပါသည ။  

 

ဝါစင်္ဃမ ော်းညလ လောေ က် 

 အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးမှ နာမ  သ  ေးမျာေးက   

မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင    အလ လာရာတ င နာမ သည  ေါစဂဂ(၉) မျ  ေးထ တ င  ပါသည ။ ေါစဂဂသည  

ေါစာနငှ   ဂဂအပါင ေးစပ ထာေးအသာ ပါဠ စကာေးမဖစ သည ။ “ဆ လု သု  အ်ဓ ြပောယည်ရောကည်အောင ်
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ညမြောဆ ညုသောစကော်း၏အစ တအ်ြ ုင််းက ု ဝါစင်္ဃဟညုေေါ်သ ”်။ (မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊၂၀၁၆၊၃) 

ဝါစင်္ဃ(၉)မ   ်းရှ သ ။် ၎င််းတ ု  မှော  

(က) နောမ် 

(ေ) နောမ်စော်း 

 (င်္) နောမဝ ညသသန 

 (င်္)  ကက ယော 

 (င)  ကက ယောဝ ညသသန 

 (စ) ဝ  တ ်

 (ဆ)  သမဗနဓ 

 (ဇ)  ြစစ ််း  

 (ဈ) အောညမဍ တ ် (မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊ ၂၀၁၆၊ ၃-၄) တ   မဖစ ကကသည ။ ာအမဍ တ သည  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးအကျာက စာမျာေးတ င  မအတ ွဲ့ရသမဖင    ာအမဍ တ က   

ေျန လပှ ပပ ေး ကျန ေါစဂဂ (၈)မျ  ေးမ ှ နာမ (၁)မျ  ေးတည ေးက  သာယေ စာတမ ေးတ င  

အလ လာသ ာေးမည မဖစ ပါသည ။  

 

နောမ် 

သကရှ်  သကမ်ွဲ  မဒ္ြ်ရှ  ၊ မဒ္ြ်မွဲ တ ု  ၏ အမ ဟ် သမျှက  ုနောမ်ဟညုေေါ်သ ။်  

သောဓက။ ။ ညမောငလ် ှ၊ ညက ောင််းသော်း၊ လ ၊ တ ရစဆောန် ၊ စောအြ်ု၊ ညက ောင််းကော်း၊ ညမတတ ော ၊ သတတ      

အေ စ်၊ အမုန််း၊ေွန်အော်း(မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊၂၀၁၆၊၄၀) တ   မဖစ ကကသည ။ နောမ်က  ု

အနကအ်ဓ ြပောယအ်ရ(၄)မ   ်းနငှ  ်   ြွွဲ ြို့စ ််းတ ည်ဆောကြ် ုအရ (၄)မ   ်းေွွဲသ ။်    

 

အနကအ်ဓ ြပောယ်အရနောမ်(၄)မ   ်း 

နောမ်သ  ်အနကအ်ဓ ြပောယအ်ရ (၄)မ   ်းရှ သ ။် ၎င််းတ ု  မှော  

(က) တစ်ဦ်းဆ ငုန်ောမ် 

(ေ)  အမ ော်းဆ ငုန်ောမ် 

(င်္)  စ တတ ဇနောမ်  

(င်္) အစုမြနောမ် တ ု  မြစ်ကကသ ။် (မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊၂၀၁၆၊၄၀) 

 

(က) တစဦ််းဆ ငုန်ောမ် 

တစဦ််း၊တစ်ညယောက၊်တစ်ေုအတကွသ််ီးမေော်းမှ  ည်ေေါ် ော်းညသောအမ က် တုစ်ဦ်းဆ ငုန်ောမ်ဟညုေေါ်သ ။်  
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သောဓက ။ ။ ညရွှေတ င်္ ု၊ညရွှေစ ််းေ ု၊ရန်ကန်ု၊မနတညလ်း၊ဧရောဝတ၊ီေ င််းတငွ််း၊ ငြလ၊ီညရွှေဝါေ   င၊် 

ညမောင််းမကန်၊ မဟောဗနဓ လ၊ ညမောငမ်   ်းမမင ၊် မညအ်းမမင (်မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊၂၀၁၆၊၄၀) တ    မဖစ ကကသည ။ 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  

တစ ဦေး   င နာမ မျာေးမဖစ သည     ရာေး၊အစတ    ွဲ့ မည မျာေး၊ရဟန ေးသ ဃာတ   ၏    ွဲ့ မည မျာေး  ရင ၊ 

မ ဖ ရာေးတ   ၏   ွဲ့ မည မျာေး၊ လှူရှင  မည မျာေး၊ အကျာင ေး မည မျာေး၊ တ  င ေး၊ပမ  ွဲ့ ရ ာ၊  မည မျာေးအန  ၊ 

လ၊ ရာသ  မည မျာေး၊ ကျွန  မည မျာေးက  အတ ွဲ့ရပါသည ။ သာဓက ာေးမဖင  - 

 ရုော်းညစတ ီွွဲြို့အမ မ် ော်း  

မဟာအစတ     အကာင ေးမှုအတာ       အရှွဲ့က -၇ 

အရွှေျက ကျအစတ အတာ   အမေအတာ ရာ      က-၁၂ 

အရွှကကက ယက မ အတထ ာ  အရွှကကက ယက မ အဌာ  ရာေး    က-၆ 

စသည တ   မဖစ ကကပါသည ။အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  

မဟာအစတ ၊ အရွှေျက ကျ၊ အရွှတန  ာ၊ အရွှကကက ယက မ အဌာ၊စသည  အစတ  မည မျာေးသည  

တစ ဦေး   င နာမ မျာေးမဖစ ပါသည ။  ရာေးအစတ    င ရာ လာေးတ တစ ဦေး   င နာမ  မျာေး မပာေးက  အညာင ရ

မ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  အတ ွဲ့ ရှ န  င ပါသည ။ 

 

ရဟန််းသ င်္ောတ ု  ၏ ွွဲြို့အမ မ် ော်း 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င   လှူရှင ၊ 

 လှူပစစည ေးမျာေးအတ ွဲ့ရသက  သ     လှူေ ပ ဂ္  လ မဖစ သည   ရဟန ေးသ ဃာမျာေးလည ေးအတ ွဲ့ရပါသည ။ 

သာဓက ာေးမဖင  - 

 ရှင ၀ရလကဂာ    ရတနာမ န   ရာေး    က-၇ 

ဇ နစကက ပါလ   ရန အ ာင မဂဂလာအစတ     က-၂ 

ရှင က က တတ      အရွှမ အဌာအစတ      က-၃၈ 

တ   မဖစ ကကပါသည ။ 

 

 ရုင၊် မ ြုရော်းတ ု  ၏  ွွဲြို့အမ မ် ော်း  

 အလာင မင တရေးက္ ေး    င ေး၀မ  ေးထ အကျာင ေး     က-၄ 

သ ရ ပေရမဟာမဂဂလာ ရတနာအဒ္ေ       အ ာင အမမအလာက  ရာေး  မျက နာှ         က-၄၂  



10 
University of Co-operative and Management, Sagaing Research Journal 2024, Vol.7, No.1 

 

စသည တ   သည  မင ေး၊မ ဖ ရာေး   င ရာ တစ ဦေး   င နာမ မျာေးမဖစ ပါသည ။ မင ေး၊မ ဖ ရာေးနငှ   

ပတ သက အသာ    ွဲ့ မည မျာေးက   အဖာ မပရာတ င  ပါဠ သက စကာေးလ  ေးမျာေး သ  ေးထာေးသည က   

အတ ွဲ့ရပါသည ။  

 

မ ်းမတအ်မ ်မ ော်း 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  မင ေး၊ 

မ ဖ ရာေး မည မျာေးသာမက မှူေးမတ  မည မျာေးက  လည ေးအတ ွဲ့ရပါသည ။ သာဓက ာေးမဖင    

  ယဂါမဏ     အကာင ေးမှုအတာ      အရှွဲ့က-၂၆ 

ပဏ္ဍ တလကခဏ မစ   အရွှတန  ာ  ရာေး   က-၁၃ 

မဟာအနာ ရထာ     ေပမ  ွဲ့အလာကမာန အ ာင   ရာေး  က-၂၈ 

 

အလ ရှငအ်မ မ် ော်း 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေး အကျာက စာမျာေးတ င   လှူရှင မျာေးသည  မင ေး၊  မတ ၊ 

ရ ာသ ကက ေးနငှ   ရဟန ေးသ ဃာမျာေးက မပင   မျ  ေးသမ ေးမျာေးပါ ပါေင အကကာင ေးအတ ွဲ့ရပါသည ။ 

အကျာက စာမျာေးတ င အတ ွဲ့ရအသာ  လှူရှင  မည  တစ ဦေး   င နာမ မျာေးမှာ 

သတ  ေးမင ေးဖျာေး     မပည န ဗ္ဗာန   ရာေး   က-၁၁ 

 ရှင ေရလကဂာ     ရတနာမ န   ရာေး   က-

၇ 

သ ကက ေးစ အပါင သ္ ေးအမာင နှ          သ ကက ေးစ အပါင သ္ ေးအမာင နှ   က-၅-၆ 

အလေးစ  သ္ ေးအမာင နှ     အလေးစ  သ္ ေးအမာင နှ    က-၄-၅ 

ဟ ၍ အတ ွဲ့ရပါသည ။  လှူရှင  မည မျာေးမှာ “သ ကက်ီးစ ညြါငသ်္်ီးညမောငန်ှ နငှ   ် ညလ်းစ သု္်ီးညမောငန်ှ ” မှာ 

ထ ေးမောေးအသာနာမ  သ  ေးမဖစ သည ။ ယေ အေတ တ င  ဇန ေးအမာင နှ ဟ  သ  ေးအသာ လည ေး 

အညာင ရမ ေးအေတ တ င မ  “သ္်ီးညမောငန်ှ ”ဟ သ  ေးသည ။ ထ   သ  ေးက  ပင  ပ ဂ အေတ က 

“အနစှ်ညမောငန်မ်ှြလ  ညသောညကောငမ်ှု”ဟ  “ေ စ်မေင််းညမတတ ော 

အနစှ်သောရမြ  ဝ်ညသောညမောငန်ှ ”“အနစှ်ညမောငန်ှ ”ဟ  ထ မ ကျစ လျစ စ ာ သ  ေးပါသည ။  

 

ညက ောင််းအမ မ် ော်း 
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အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေး အကျာက စာမျာေး ရ  လှူပစစည ေးမျာေး မဖစ  

အကျာင ေးမျာေးက  ပါ အ ာက လ ပ လှူဒ္ါန ေးအလ ရှ အကကာင ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ  အေတ အကျာက စာမျာေးတ င  

အတ ွဲ့ ရှ အသာအကျာင ေး မည    င ရာ တစ ဦေး   င နာမ မျာေးမှာ- 

မဟာမဂဂလာ အရွှ   မ အကျာင တ    ေပမ  ွဲ့အလာကမာန အ ာင   ရာေး  က-

၂၃ 

   စ တ လ တ အကျာင ေး       စ တ လ တ အကျာင ေး    က-၄၄ 

မဟာေ ဟာရအရွှအက္ာင တ က္ ေး    င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး    က-၄၀ 

တ   မဖစ ကကသည ။ အကျာင ေး မည မျာေးတ င  ပါဠ သက စကာေးလ  ေးမျာေးပါရှ ပါသည ။ 

တ ငု််း၊ မမ  ြို့၊ ရွောအမ မ် ော်း  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င   လှူရှင မျာေးအကာင ေးမှုမပ ရာ 

တ  င ေး၊ ပမ  ွဲ့၊ ရ ာ   င ရာ  မည မျာေးက  လည ေး အတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။သောဓကအော်းမြင  ် 

အမာရ ယတ  င ၊  ာဠေ တ  င ”  င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး      က-၃  

ဟန လင ေးပမ  ွဲ့   အရွှသ မ အတာ အမာ က န ေး     က-၁၀ 

ဇင မယ မပည     အကာင ေးမှုအတာ       က-၄၉ 

န ာက ရ ာ    အဖာင အတာ ဦေးအစတ      က-၁၀ 

အတာင ပ လ  ရပ   အကာင ေးမှုအတာ       က-၄၇ 

တ   သည တ  င ေး၊ မပည  ပမ  ွဲ့၊ ရ ာ၊ ရပ အဒ္သမျာေးက  မှည  အေေါ်ထာေးအသာနာမ စကာေးလ  ေးမျာေး 

မဖစ ကကပါသည ။ 

 

ညန  ၊ လ၊ ရောသအီမ ်မ ော်း  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  လှူရငှ မျာေးသည  လှူမပ ေျ န 

မျာေးက   တ တ ကျကျမှတ တမ ေးတင ထာေးရာ 

ထ  မှတ တမ ေးတင အကျာက စာမျာေးမှတစ ဦေး   င နာမ မျာေး မဖစ အန  ၊လ၊ရာသ  မည မျာေးက  လည ေး 

အတ ွဲ့ရပါသည ။ သာဓက ာေးမဖင  - 

တနလဂာအန     အရွှသ မ အတာ အမာ က န ေး     က-၃ 

ဗ္ ဒ္ဓဟ ေး၊ ရာဟ     အမေအတာ ရာ      က-၂၈ 

၄ဟ ေးအန                                  ပ ဂ အရွှစည ေးေ        က-၁ 

က  န     သ ကက ေးစ အပါင သ္ ေးအမာင နှ     က(၁-၂) 

အမတ န ၊ ပပ ဿ၊ က  မ   အကာင ေးမှုအတာ       က-၄၆ 
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တ   သည  အန  ၊ လ၊ ရာသ   မည မျာေးမဖစ ကကသည ။ “ဗ္ ဒ္ဓဟ ေး”ဟ အရေးထ  ေးသက  သ    “၄ဟ ေး”ဟ လည ေး 

အရေးထ  ေးအကကာင ေးအတ ွဲ့ရသည ။အကျာက ေျပ မျာေးအပေါ်တ င   အရေးထ  ေးမေင ေးမဖစ ၍ အန  မျာေး၏ 

 မှတ စဉ တ  င ေး ဂဏန ေးမျာေး စာေးထ  ေးကာ  တ  ေျ  ွဲ့အရေးမေင ေးမဖစ ပါသည ။  

 

ကျွန်အမ ်မ ော်း  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  လှူရှင မျာေးသည   ရာေးအစတ ၊

အကျာင ေး၊ အမမမျာေးက  လှူဒ္ါန ေးသည   မပင ကျွန မျာေးက  လည ေး လှူဒ္ါန ေးကကသည ။ကျွန  မည မျာေးမှာလည ေး 

တစ ဦေး   င နာမ မျာေးမဖစ ကကသည ။  

ငစနဒ မယေးမ စပါ၊ သာေး ငပ တ အစာ    ေပမ  ွဲ့အလာကမာန အ ာင   ရာေး (အကျာ)    က-၃၇-၃၈ 

စာရင ေးက  င ကာေးငသာ   အ ာင အမမအလာက  ရာေး   က-၂၈ 

စာအရေးငသာ    အ ာင အမမအလာက  ရာေး    က-၃၀ 

တ   သည  ကျွန တစ ဦေးေျင ေးလှူဒ္ါန ေးမှုသာမက မ သာေးစ လ  က ပါလှူဒ္ါန ေးအကကာင ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

ကျွန မျာေးက  လည ေး စာအရေး၊ စာရင ေးက  င ေန   ထာေးအကကာင ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။ ကျွန  မည က   လ  ေးေျင ေး၊ 

လ  ေးတ   မှည  အေေါ်၍  မျ  ေးသမ ေးမဖစ ပါက “မ ”၊  မျ  ေးသာေးမဖစ ပါက “င”မဖင    စေျ အေေါ်အေေါ် 

နှ မ  ေျအေေါ်အေေါ် အရေးသာေးအကကာင ေးအတ ွဲ့ရပါသည ။  

(ေ) အမ ော်းဆ ငုန်ောမ် 

အမ ော်းနငှ ဆ်  ငုည်သော ြုင္်္  လ ်၊ သတတ ဝါ ၊ အရောဝတထ  တ ု  ၏ အမ က်  ုအမ ော်းဆ ငုန်ောမ်ဟညုေေါ်သ ။်  

သောဓက ။ ။ မမ  ြို့၊ အ မ် ၊ ညက ောင််း ၊ မမစ ် ၊ ညေ ောင််း ၊ အင််းအ ငု ် ၊ လ  ၊ ညကကောင ် ၊ ညေွ်းတ ု   

မြစ်ကကသ ။် (မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊၂၀၁၆၊၄၁) 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  

 မျာေးနငှ  သက    င အသာ နာမ စကာေးလ  ေးမျာေးက   အလ လာအတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။  

 

အမ ော်းနငှ ဆ်  ငုည်သောမမင မ်မတည်သော ြုင္်္  လမ် ော်း၏အမ ် 

  ရေး    ပ ဂ အရွှစည ေးေ        က-၃၃ 

သဃဂာ    အကာင ေးမှုအတာ      က-၃၄ 

နတ    န ဗ္ဗာန   ပ ဦေး  ရာေး (အကျာ)   က-၃၀ 

စသည တ   သည  မျာေးနငှ     င အသာနာမ စကာေးလ  ေးမျာေးမဖစ ပပ ေးမမင  မမတ အသာပ ဂ္  လ မျာေးမဖစ ကကပါသည 

။ 
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အမ ော်းနငှ ဆ်  ငုည်သော လ ြုင္်္  လမ် ော်း 

မင       အရွှမ အတထ ာအစတ    က-၂၃ 

မင ဦ၊ မင သေး     အကာင ေးမှုအတာ     က-၃၆ 

စစ သ ကက  ဗ္  လ မှူေး  တပ မှူေး  ပ ဂ အရွှစည ေးေ      က-၅၉ 

လ       အရွှသ မ အတာ အမာ က န ေး   က-၁ 

စသည တ   သည   မျာေးနငှ     င အသာ နာမ စကာေးလ  ေးမျာေးမဖစ ပပ ေး လ ပ ဂ္  လ မျာေးမဖစ ကကပါသည ။  

 

အမ ော်းနငှ ဆ်  ငုည်သော တ ရစဆောန်တ ု  ၏အမ ် 

 င  မမင   အကာင ေးမှုအတာ      က-၂၂ 

ငကှ    အကာင ေးမှုအတာ  (အကျာ)     က-၁၆ 

နဂါေးဂဠ န  န ဗ္ဗာန   ပ ဦေး  ရာေး      က-၁၆ 

တ   သည  အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  

အတ ွဲ့ရအသာသတတ ေါမျာေး၏  မည မျာေးမဖစ ကကပပ ေး  မျာေး   င နာမ မျာေးမဖစ ကကပါသည ။ 

 

အမ ော်းနငှ ဆ်  ငုည်သော အသ ်ုးအညဆောငအ်မ  ် 

သပ တ     အကာင ေးမှုအတာ       က-၆၂ 

ဓ     ရတနာမ န   ရာေး     က-၇ 

ရတနာ     င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး     က-၈ 

သကဂန ေး    န ဗ္ဗာန   ပ ဦေး  ရာေး (အကျာ)    က-၁၄ 

လ ယ ေး လှ  စကကာ  န ဗ္ဗာန   ပ ဦေး  ရာေး     က-၆၃  

စသည တ   သည  အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  အတ ွဲ့ရအသာ 

 သ  ေး အ ာင  မည မျာေးမဖစ ပပ ေး  မျာေး   င နာမ စကာေးလ  ေးမျာေးမဖစ ပါသည ။  

(င်္) စ တတ ဇနောမ်  

မဒ္ြ်မရှ  ၊ က ငုတ်ယွစ်မ််းသြ်၍ မရ ၊ မမငလ် ််းမမမငန် ငု ် ၊ စ တမ်ြင သ်ော ညတ်ွးညတောသ န ငုည်သော 

နောမ်က  ုစ တတ ဇနောမ်ဟညုေေါ်သ ။်  

သောဓက ။ ။ ညမတတ ော ၊ ညစတနော ၊ ဇွွဲ ၊ သတတ   ၊ ညအောငမ်မငမ်ေင််း၊ အေ စ် ၊ အမုန််း ၊ ဝမ််းသောမေင််း ၊ 

ဝမ််းန ််းမေင််း (မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊၂၀၁၆၊၄၁)စသည တ   မဖစ သည ။ 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  စ တတ ဇနာမ  ေျ  ွဲ့က   

အလ လာ အတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ သာဓက ာေးမဖင  - 



14 
University of Co-operative and Management, Sagaing Research Journal 2024, Vol.7, No.1 

 

န ပ     အလေးစ  သမ ေးအမာင နှ      က-၅ 

 ေ ဇဇာ  ၊တဏာှ   အကာင ေးမှုအတာ       က-

၄ 

 ကျင      အကာင ေးမှုအတာ      အနာက က-၂၉ 

 မျှ    အလေးစ  သ္ ေးအမာင နှ      က-၆ 

စသည တ   သည  မဒ္ပ မရှ  ၊ က  င တ ယ စမ ေးသပ ၍ မရ ၊ မမင လည ေးမမမင န  င  ၊ စ တ မဖင  သာ 

အတ ေးအတာသ န  င အသာ စ တတ ဇနာမ စကာေးလ  ေးမျာေးမဖစ ပါသည ။စ တတ ဇနာမ စကာေးလ  ေး မျာေးစ သည  

ပါဠ စကာေးလ  ေးမျာေးမဖစ ပပ ေး “ ကျင  ၊ မျှ” တ   သည  မမန မာစကာေးလ  ေးမျာေးမဖစ ကကသည ။  

 

(င်္) အစုမြနောမ် 

အစုအညြါင််း ၊ အသင််းအြွွဲ ြို့အမ က်  ုအစုမြနောမ်ဟညုေေါ်သ ။် သောဓက။ ။တြ်မညတော်၊လ  ၊ု 

ြရ ည ောင်္၊ညကောငစ်ီ၊အသင််းအြွွဲ ြို့၊ညကော်မတ(ီမမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊၂၀၁၆၊၄၁)တ    

မဖစ ကကသည ။အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င အတ ွဲ့ရအသာ စ 

မပနာမ စကာေးလ  ေးမျာေးမှာ- 

ပရ တ သတ ၊ဗ္  လ ပါ  အကာင ေးမှုအတာ      အကျာက-၃၃ 

သ င    ေပမ  ွဲ့အလာကမာန အ ာင   ရာေး   က-၁၀ 

ပရ အ ာဂ  ေပမ  ွဲ့အလာကမာန အ ာင   ရာေး   က-၁၈ 

 သ  ေး အ ာင ပ ဂ အရွှစည ေးေ        က-၇၉ 

မပည သ လ တကာ                    င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး     က-၆ 

တ   မဖစ ပါသည ။ ပရ တ သတ ၊ သ င ၊မပည သ  လ တကာတ   သည  လ တစ ဦေးတစ အယာက တည ေးက   

မ   လ  အပ။ လ  မျာေး၊  စ  အေေးက      လ  သည ။ ဗ္  လ ပါသည လည ေး စစ သည တစ ဦေးတည ေးက   

မ   လ  ၊ စစ သည  မျာေးပါေင အသာ  စ  အေေးက     လ  သည ။ ပရ အ ာဂ၊ 

 သ  ေး အ ာင သည လည ေး ပစစည ေးတစ ေ တည ေးက      လ  မေင ေးမဟ တ    ပစစည ေး မျာေး၊ 

 စ  အပါင ေးက      လ  မေင ေးမဖစ သည ။ သ   မဖစ ၍ ပရ တ သတ ၊ သ င ၊ လ  အပါင ေး၊ ဗ္  လ ပါ၊ 

ပရ အ ာဂ၊  သ  ေး အ ာင ဟ အသာ နာမ တ   သည   စ  အပါင ေးက  အဖာ မပအသာအကကာင   

 စ မပနာမ မျာေးမဖစ သည ။ 

 

 

ြွွဲ ြို့စ ််းတ ည်ဆောကြ် ုအရ နောမ်(၄)မ   ်း 
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မမန မာသဒ္ဒါ ရနာမ သည  ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ   ရ (၄)မျ  ေးရှ သည ။  

(က)  ပင က  နာမ  

(ေ)  ဂ ဏ ရည မပနာမ   

(ဂ)  ကက ယာနာမ   

(ဃ)  အပါင ေးစပ နာမ တ    မဖစ ကကသည ။ (မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊၂၀၁၆၊၁၅၅) 

 

(က) ြငက် နုောမ်  

“မမန်မောသဒ္ဒါန ််းမြင  ် ေွွဲစ တ၍်လ ််းမရ ညြါင််းစြ်ြွွဲ ြို့စ ််း ော်းမေင််းလ ််း မဟတု၊် မ လအတ ငု််း 

မြစ်ညသောနောမ်က  ုြငက် နုောမ်ဟညုေေါ်သ ။်  

သောဓက ။ ။ လ  ၊ သော်း ၊ ငါ်း ၊ ညန ၊ စြါ်း ၊ သတင််း ၊ ကကကသ်န်ွ ၊  မင််း ၊ ြ ော ၊ ကရုဏော ၊ 

သ ော၊ဒ္ကုခ၊ ဒ္ရ ုင ်ော ၊ ဒ္ါရ ုကတ်ော”(မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊၂၀၁၆၊၁၅၅) တ   မဖစ ကကသည ။  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  ပင က  နာမ မျာေးက   

အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

နတ ၊ လ     အကာင ေးမှုအတာ    အရှွဲ့က-၂ 

ပ္သာဒ္       င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး   က-၁၃ 

ပတတ မ္ေး      င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး(အကျာ)  က-၈ 

တ   သည  ပင က  နာမ မျာေးမဖစ ပါသည ။ အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာ 

မျာေးတ င အတ ွဲ့ရအသာ  ပင က  နာမ စကာေးလ  ေးမျာေးမှ  နည ေးငယ က  သာ သာဓက မဖစ  

အရ ေးေျယ တင မပထာေးမေင ေးမဖစ ပါသည ။ 

 

(ေ) ငု်္ဏ်ရ မ်ြနောမ်  

ငု်္ဏ်အရ အ်ေ င််းမြြုဒ္မ် ော်း၏ ညရှြို့၌မြစ်ညစ ၊ ညနောက၌်မြစ်ညစ ြစစ ််းဆက၍် မြစ်လောညသော 

နောမ်က  ုငု်္ဏ်ရ မ်ြနောမ်ဟညုေေါ်သ ။်  

သောဓက။  ။ အညကောင််း ၊ ညကောင််းမှု ၊ ညကောင််းမေင််း ၊ အလ ှ ၊ လမှေင််း ၊ အညြ ော ် ၊ ညြ ော်စရော။  

(မမန်မောစောအြွွဲြို့၊ ၂၀၁၆၊ ၁၅၆)တ ု  မြစ်ကကသ ။်  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  ဂ ဏ  ရည  ေျင ေး 

မပပ ဒ္ မျာေး၏အရှွဲ့၌ ပစစည ေး က ၍မဖစ လာအသာ ဂ ဏ ရည မပနာမ မျာေးမှာ 

အ ာက ပါ တ  င ေးမဖစ ပါသည ။  

အရှွဲ့ က ပစစည ေး    +   ဂ ဏ ရည မပပ ဒ္   = ဂ ဏ ရည မပနာမ  
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   +    ရညှ   =          ရှည   မပည န ဗ္ဗာန   ရာေး က-၂၃ 

           +    ငယ   =          ငယ   အကာင ေးမှုအတာ  အကျာက-၇၇ 

                      +    အဟာင              =          အဟာင          ပ ဂ  အရွှစည ေးေ              က-၃၃ 

စသည တ   မဖစ ကကပါသည ။ အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  

အရှွဲ့ က ပစစည ေး “ ”နငှ   က ထာေးအသာ ဂ ဏ ရည မပနာမ မျာေးက   အတ ွဲ့ရအသာ လည ေး  သ  ေးနည ေး 

ပါသည ။ 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င ဂ ဏ  ရည  ေျင ေးမပပ ဒ္ 

မျာေး၏အနာက ၌ ပစစည ေး က ၍မဖစ လာအသာ ဂ ဏ ရည မပနာမ မျာေးမှာ အ ာက ပါ တ  င ေးမဖစ ပါသည ။  

ဂ ဏ ရည မပပ ဒ္   + အနာက  က ပစစည ေး  =   ဂ ဏ ရည မပနာမ  

အကာင ေး +   မှု   =   အကာင ေးမှု        ပ ဂ အရွှစည ေးေ     က-၈၆ 

ရ စ မ   +  မေင     =  ရ စ မ ေးမေင           အကာင ေးမှုအတာ      အရှွဲ့က-၆၆  

တ   မဖစ ကကပါသည ။အလ လာအတ ွဲ့ ရှ ရသမျှအကျာက စာမျာေးတ င  အနာက  က ပစစည ေး “မှု၊ 

မေင ေး”တ   နငှ   က ထာေးအသာ ဂ ဏ ရည မပနာမ တ   က   အတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။  

 

(င်္) ကက ယောနောမ်  

ကက ယောြုဒ္၏်ညရှြို့၌မြစ်ညစ၊ညနောက၌်မြစ်ညစြစစ ််းဆက၍်မြစ်လောညသောနောမ်က  ု

ကက ယောနောမ်ဟညုေေါ်သ ။်  

သောဓက ။  ။ အစော်း ၊ စော်းြွယ ် ၊ လြ်ုညဆောငေ် က ် ၊ က  မီှု ၊ ညနစရော(မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊ ၂၀၁၆၊ 

၁၅၇) တ   မဖစ ကကသည ။  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  ကက ယာ၏အရှွဲ့၌ 

ပစစည ေး က ၍ မဖစ လာအသာကက ယာနာမ မျာေးမှာ အ ာက ပါ တ  င ေးမဖစ ပါသည ။ သာဓက။ ။ 

အရှွဲ့ က ပစစည ေး +  ကက ယာ   = ကက ယာနာမ    

   + လှူ  =  လှူ          အကာင ေးမှုအတာ   အရှွဲ့က-၃၄ 

  + ဖျ်   =  ဖျ်            အကာင ေးမှုအတာ  အကျာက-၄၉ 

   + ၀တ   =  ၀တ   န ဗ္ဗာန   ပ ဦေး  က-၄၆ 

   + လ ပ  =   လ ပ   န ဗ္ဗာန   ပ ဦေး  က-၄၇     

စသည တ   မဖစ ကကပါသည ။ အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျက စာမျာေးတ င  

အရှွဲ့ က ပစစည ေး “ ”က   ကက ယာစကာေးလ  ေးနငှ   အပါင ေး၍ကက ယာနာမ စကာေးလ  ေးမျာေးဖန တ ေးပပ ေးတ င တ င  

ကျယ ကျယ  သ  ေးမပ အနပပ မဖစ ပါသည ။ 
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 အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  ကက ယာ၏အနာက ၌ 

ပစစည ေး က ၍မဖစ လာအသာ ကက ယာနာမ မျာေးမှာ အ ာက ပါ တ  င ေးမဖစ ပါသည ။ သာဓက။ ။ 

ကက ယာ  +  အနာက  က ပစစည ေး= ကက ယာနာမ   

 ာေးထ တ  +  မေင ေး          =   ာေးထ တ မေင ေး   အကာင ေးမှုအတာ           အရှွဲ့က-၁၅ 

အ ကေးအကကာ  + မေင ေး = အ ကေးအကကာ မေင ေး အ ာင အမမအလာက        က-၃၀ 

တ  ေးတက  +  မေင ေး = တ  ေးတက မေင ေး န ဗ္ဗာန   ပ ဦေး  က-၆၀      

ပေ ေးမမြှင    + မေင ေး = ပေ ေးမမြှင  မေင ေး န ဗ္ဗာန   ပ ဦေး  အကျာက-၂ 

တ   မဖစ ပါသည ။ အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေး 

မမန မာအကျာက စာမျာေးတ င “မေင ေး”အနာက  က ပစစည ေး က ၍မဖစ လာအသာ 

ကက ယာနာမ စကာေးလ  ေးမျာေးသာအတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။  

 

(င်္) ညြါင််းစြ်နောမ်  

ဝ  တ၊် ြစစ ််း၊ သမဗနဓတ ု  က  ု ကကော်း၌မေ  ွဲ နောမ်၊ ကက ယော၊ နောမ်စော်း၊ နောမဝ ညသသန၊ 

ကက ယောဝ ညသသနတ ု  က  ု  ကုသ်  အ်ော်းညလ ေ်ာစွော ြ ်းတွွဲ ော်းညသောနောမ်က  ုညြါင််းစြ်နောမ်ဟ ုညေေါ်သ ။် 

သောဓက ။  ။ညရအ ်ုး၊ အ မ်ညဟောင််း၊ မီ်းမေစ်၊ လကြ်တန်ောရီ၊ ညြါကတ် ်း၊ 

ညသောကည်ရ(မမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊ ၂၀၁၆၊ ၁၅၈) တ   မဖစ ကကသည ။  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  နာမ ပ ဒ္ တစ ေ နငှ   

 မောေးနာမ ပ ဒ္ တစ ေ က   အပါင ေးစပ လ  က မေင ေးမဖင   အပါင ေးစပ နာမ  မဖစ လာပ  က   အ ာက ပါ တ  င ေး 

အတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ သာဓက။     ။ 

နာမ   + နာမ    = အပါင ေးစပ နာမ  

အကျာက  +    ေ   = အကျာက    ေ   အကာင ေးမှုအတာ   အကျာက-

၅၀ 

မမ                   +         သပ တ             = မမသပ တ          န ဗ္ဗာန   ပ ဦေး  အကျာက-၃၀ 

အရွှ  + ပလ္င   = အရွှပလ္င   မပည န ဗ္ဗာန   ရာေး  က-၅  

စသည တ   မဖစ ကကပါသည ။ မမန မာစကာေးလ  ေး ေျင ေးေျင ေး အပါင ေးစပ သည   အပါင ေးစပ နာမ မျာေး 

 အတ ွဲ့ရမျာေးပပ ေး “အရွှပလ္င  ၊မမသပ တ ”စသည   မမန မာစကာေးလ  ေးနငှ   ပါဠ စကာေးလ  ေးမျာေး 

အပါင ေးစပ ထာေးသည   အပါင ေးစပ နာမ  စကာေးလ  ေးမျာေးလည ေးအတ ွဲ့ရပါသည ။ 
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 အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င နာမ ပ ဒ္ တစ ေ နငှ  နာမေ 

အသသနပ ဒ္ တစ ေ က   အပါင ေးစပ လ  က ထာေးအသာ အပါင ေးစပ နာမ မျာေးက  လည ေး 

အ ာက ပါ တ  င ေးအတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ 

နာမ   + နာမေ အသသန  =အပါင ေးစပ နာမ    

 င  + မဖြူ  =  င မဖြူ  အကာင ေးမှုအတာ   က-၇ 

 လှူ +  ကက   =  လှူကက    အဂါတမဂ   က-၈ 

အကကေး + န   = အကကေးန   ပ ဂ အရွှစည ေးေ     က-၇၁ 

စသည တ   မဖစ ကကပါသည ။  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ    က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  နာမ ပ ဒ္  တစ ေ ၊ 

နာမေ အသသနပ ဒ္ တစ ေ နငှ   နာမ ပ ဒ္ တစ ေ တ   မဖင   အပါင ေးစပ ထာေးသည   

အပါင ေးစပ နာမ မျာေးက  လည ေးအ ာက ပါ တ  င ေးအတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ 

နာမ   + နာမေ အသသန + နာမ            = အပါင ေးစပ နာမ  

အကက +    န    +  မပေး = အကကန မပေး           အကာင ေးမှုအတာ   အရှွဲ့က-၅၃ 

မ  ေး +  အကာင ေး  + တ ေါေး  = မ  ေးအကာင ေးတ ေါေး    င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး       အကျာက-၁၉ 

ပ္ည  +  က္ ေး +  သ င  = ပ္ည က္ ေးသ င        င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး    အကျာက-၂၃ 

တ   မဖစ ကကပါသည ။  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  နာမ ပ ဒ္ နစှ ေ နငှ   

နာမေ အသသနပ ဒ္ တစ ေ တ   က    စဉ တ  င ေးအပါင ေးစပ ထာေးသည   အပါင ေးစပ နာမ မျာေးက  လည ေး 

အ ာက ပါ တ  င ေးအတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ 

နာမ   +  နာမ   + နာမေ အသသန  =   အပါင ေးစပ နာမ   

အရွှ  +  ပမ  ေအ    + တ   = အရွှပမ  ေအ တ  အကာင ေးမှုအတာ   က-၄၆ 

အရွှ + အကျာင +  ကက ေး  =အရွှအကျာင ကက ေး    င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး   အကျာက-၃၄ 

စသည တ   မဖစ ကကပါသည ။  

နာမ ပ ဒ္ တစ ေ နငှ   ကက ယာပ ဒ္ တစ ေ က     စဉ တ  င ေးအပါင ေးစပ ထာေးသည   အပါင ေးစပ နာမ က   

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င - 

နာမ    + ကက ယာ =အပါင ေးစပ နာမ   

လက   +  စ ပ   = လက စ ပ   ပ ဂ အရွှစည ေးေ      က-၆၆ 

မမင ေး  + ပျ   = မမင ေးပျ       စ  တ လ တ အကျာင ေး   က-၄၇ 
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နေး  +      = နေး       င ေးေမ  ေးထ အကျာင ေး   က-၈ 

ဟ ၍အတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  နာမ ပ ဒ္ နစှ ေ နငှ   

ကက ယာပ ဒ္ တစ ေ က     စဉ တ  င ေးအပါင ေးစပ ထာေးသည   အပါင ေးစပ နာမ မျာေးလည ေးအတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။  

နာမ   + နာမ   + ကက ယာ  = အပါင ေးစပ နာမ  

တန ေ  + လ +   မပည   = တန ေ ေးလမပည    ရတနာမ န    က၂-၃ 

နယ န   + လ +   မပည     =နယ န လမပည   ပ ဂ အရွှစည ေးေ     က-၇၇ 

အရွှ  +ကကက +ယက  = အရွှကကက ယက  အရွှကကက ယက မ အဌာ   က-၆ 

စသည တ   မဖစ ကကပါသည ။  

နာမ ပ ဒ္ တစ ေ ၊ကက ယာပ ဒ္ တစ ေ နငှ  နာမ ပ ဒ္ တစ ေ တ   က   စဉ တ  င ေးအပါင ေးစပ ထာေးအသာအပါင ေးစပ နာမ 

မျာေးက  လည ေး အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င အတ ွဲ့ ရှ ရပါသည ။ 

၄င ေးတ   မှာ 

နာမ   + ကက ယာ + နာမ   = အပါင ေးစပ နာမ  

မမင  +      စ   + သ ရ  = မမင စ သ ရ   အကာင ေးမှုအတာ             အကျာက-၂၅ 

ငကှ  +      ပစ  +အတာင  =ငကှ ပစ အတာင  အဂါတမဂ    က-၅ 

ထ ေး +အ ာင   + မင   =ထ ေးအ ာင မင   ပ ဂ အရွှစည ေးေ      က-၂၂ 

စသည တ   မဖစ ကကပါသည ။  

 အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  ကက ယာပ ဒ္ နစှ ေ  

အပါင ေးစပ ထာေးသည   အပါင ေးစပ နာမ မျာေးက  လည ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။ သာဓက ာေးမဖင    

ကက ယာ  + ကက ယာ = အပါင ေးစပ နာမ  

ပျ  ေ   + ေင  = ပျ  ေ ေင    အကာင ေးမှုအတာ             အကျာက-၆၀ 

ဟ ၍မဖစ ပါသည ။  

ကက ယာပ ဒ္ တစ ေ နငှ   နာမ ပ ဒ္ တစ ေ က   အပါင ေးစပ ထာေးသည   အပါင ေးစပ နာမ မျာေးက  လည ေး 

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ   က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 

ကက ယာ  + နာမ  =အပါင ေးစပ နာမ      

အမမြှာက   + စဉ = အမမြှာက စဉ  အကာင ေးမှုအတာ             အကျာက-၄၁ 

အ ာင ရ က  +သ   = အ ာင ရ က သ   င ေး၀မ  ေးထ အကျာင ေး   အကျာက-၃၄  
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တ   မဖစ ကကသည ။  

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးမှ နာမ စကာေးလ  ေးမျာေးက   

အလ လာရာတ င   နက  ဓ ပပာယ  ရ တစ ဦေး   င နာမ ၊  မျာေး   င နာမ ၊ စ တတ ဇနာမ ၊ 

 စ မပနာမ မျာေးသ  ေးနှုန ေးအရေးသာေးအနပပ မဖစ အကကာင ေးအတ ွဲ့ရ၍ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ   ရလည ေး 

ပင က  နာမ ၊ဂ ဏ ရည မပနာမ  ကက ယာနာမ ၊အပါင ေးစပ နာမ မျာေး အရေးသာေးအနပပ မဖစ အကကာင ေး 

အတ ွဲ့ရပါသည ။  

 

သ ်ုးသြ်ေ က ်

ဤစာတမ ေးတ င  အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးမှ 

နာမ  သ  ေးမျာေးက   မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင   အလ လာတင မပထာေးပါသည ။  

 နာမ စကာေးလ  ေးမျာေးက    နက  ဓ ပပာယ  ရ လည ေးအကာင ေး၊ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ   ရ 

လည ေးအကာင ေး အလ လာတင မပထာေးပါသည ။  နက  ဓ ပပာယ  ရ နာမ (၄)မျ  ေး နက  

တစ ဦေး   င နာမ မျာေးတ င    ရာေးအစတ    ွဲ့၊ မင ေးမ ဖ ရာေး   ွဲ့၊ ရဟန ေးသ ဃာ   ွဲ့မျာေး၊  လှူရှင  မည မျာေး၊ 

ပမ  ွဲ့ ရ ာရပ က က  မည မျာေး၊ ကျွန  မည မျာေးစသည မဖင   စ  လင စ ာအတ ွဲ့ရပါသည ။ ယေ အေတ သ  ေး 

“ဇန ေးအမာင နှ ”က   အညာင ရမ ေးအေတ တ င  “သ္ ေးအမာင နှ ”ဟ  သ  ေးထာေးသည   

ထ ေးမောေးအသာနာမ  သ  ေးက  လည ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။ ကျွန  မည မျာေးက   လ  ေးေျင ေး၊လ  ေးတ  မှည  အေေါ် ပပ ေး 

 မျ  ေးသမ ေးမဖစ ပါ”မ ”၊ မျ  ေးသာေးမဖစ ပါက”င”မဖင   စေျ အေေါ်အေေါ်အရေးသာေးအကကာင ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 မျာေး   င နာမ မျာေးတ င လည ေး မမင  မမတ အသာပ ဂ္  လ မျာေး၊ လ ပ ဂ္  လ မျာေး၊  သ  ေး အ ာင မျာေး၊ 

တ ရ စဆာန  မည မျာေးက   အတ ွဲ့ရပါသည ။ စ တတ ဇနာမ ၊  စ မပနာမ   သ  ေးမျာေးက  လည ေး 

 အကကာင ေး ရာနငှ     အလျာ စ ာသ  ေးထာေးပါသည ။  

ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ   ရ နာမ (၄)မျ  ေးတ င  အရှွဲ့ က ပစစည ေး“ ”၊ အနာက  က ပစစည ေး 

“မှု၊မေင ေး”တ   နငှ    က ထာေးအသာ   ဂ ဏ ရည မပနာမ  စကာေးလ  ေး သ  ေးမျာေးက  လည ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

ကက ယာမျာေးတ င  အရှွဲ့ က ပစစည ေး “ ”၊ အနာက  က ပစစည ေး “မေင ေး” တ   မဖင   အပါင ေးကာ 

ကက ယာနာမ စကာေးလ  ေးမျာေး ဖန တ ေး သ  ေးမပ အနပပ မဖစ အကကာင ေးအတ ွဲ့ရပါသည ။ “ဖ ယ ၊ စရာ၊ ေျက ” 

အနာက  က ပစစည ေး က သ  ေးအသာကက ယာနာမ မျာေးက  မ မအတ ွဲ့ရအပ။အပါင ေးစပ နာမ မျာေးက  နာမ  ေျင ေး

ေျင ေး၊နာမ နငှ  နာမေ အသသန၊နာမ (၂)ေ နငှ  နာမေ အသသန၊ နာမ နငှ  ကက ယာ၊ နာမ (၂)ေ နငှ  ကက ယာ၊ 

ကက ယာ(၂)ေ အပါင ေးစပ ကာစကာေးလ  ေးမျာေးဖန တ ေး၍  သ  ေးမပ အနပပ မဖစ ပါသည ။  
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  ေျ ပ  ာေးမဖင    အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး 

မမန မာအကျာက စာမျာေးတ င အတ ွဲ့ရအသာနာမ တ   ၏ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ  ၊သ  ေးစ  ပ  မျာေးသည  

သဒ္ဒါနည ေးစနစ မျာေး တ  င ေး 

ေ  ေ  ညာေးညာေးအရေးန  င ေ  ပပ မဖစ အကကာင ေးအတ ွဲ့ မမင န  င ပါသည ။ယအန  အေတ သ  ေးမမန မာသဒ္ဒါနငှ  ဖ  ွဲ့စည ေးတည 

အ ာက ပ  ၊သ  ေးစ  ပ  မျာေးတ ည ၍မမန မာသဒ္ဒါ  င   တန ေးမမင  မာေးအနပပ မဖစ အကကာင ေး   န  င ပါသည ။ 

 

န င်္ ု်း 

ဤစာတမ ေးသည  အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးမှ နာမ  သ  ေးမျာေးက   

မမန မာသဒ္ဒါနည ေးမဖင  အလ လာေျက   စာတမ ေးမဖစ ပါသည ။ မမန မာစာ ဖ  ွဲ့က 

ထ တ အေအသာမမန မာသဒ္ဒါကျမ ေးက    အမေေ ၍  အလ လာတင မပထာေးပါသည ။ ထ  သ   အလ လာမေင ေးမဖင   

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေးမှနာမ မျာေး၏ ဓ ပပာယ    လ  ေျက ၊ 

ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာက ပ  ၊ သ  ေးစ  ပ  မျာေးက   ထင ထင ရှာေးရှာေး 

သ မမင န  င ပါသည ။ ာေးနည ေးေျက ၊ ာေးသာေျက မျာေးက  လည ေး သ မမင န  င ပါသည ။ထ   အကကာင   

အညာင ရမ ေးအေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေးမမန မာအကျာက စာမျာေးတ င  

မမန မာသဒ္ဒါရှ အနပပ ေး  င   တန ေးမမင  မာေးအနပပ မဖစ အကကာင ေး   န  င ပါသည ။ဤစာတမ ေးသည အညာင ရမ ေး

အေတ နငှ  က န ေးအ ာင အေတ ဦေး မမန မာအကျာက စာမျာေး၏ မမန မာသဒ္ဒါက   အလ လာလ  သ ၊ 

သင ယ သ မျာေး တ က  တစ အထာင  တစ အနရာက  အထာက  က မပ လ မ  မည ဟ  

ယ  ကကည မ ပါအကကာင ေး တင မပ ပ ပါသည ။ 

ညက ်းဇ ်းတငလ်ွှေော 

ဤစာတမ ေးမဖစ အမမာက အရေး တ က  သ အတသန အတ ေး မမင မျာေးက   လမ ေးဖ င  အပေးပါအသာ 

 ရာကက ေးအဒ္ါက တာေင အ ေး ( ပင မ ေးစာေးပါအမာကခ၊ ဌာနမှူေး၊ မမန မာစာဌာန၊ ရန က န တကက သ  လ )နငှ   

မမန မာစာအပ ရပ ရပ က   သင ကကာေးပ   ေျအပေးေ  အသာ မမန မာစာဌာနမှ  ရာ၊  ရာမမျာေး၊၂၀၂၄ေ နစှ  

တကက သ  လ တည အထာင သည  (၁၂)နစှ အမမာက  ထ မ ေး မှတ  သ အတသနစာတမ ေးဖတ ပ  တ င  စာတမ ေး 

တင သ င ေးဖတ ကကာေးေ င  မပ ေ  အသာ အဒ္ါက တာမ   မ   ရ ၊ ပါအမာကခေျ ပ ၊ 

သမေါယမနငှ  စ မ ေန   ေ  မှုပညာတကက သ  လ (စစ က  င  ေး) ာေးအကျေးဇ ေး ထ ေးတင ရှ ပါသည ။စာတမ ေးတ

င သ င ေးန   င  အရေး တ က   က  က မှ က ည အပေးပါအသာ ဦေးေင ေးန  င ထ န ေး၊ 

ဒ္ တ ယပါအမာကခေျ ပ (စ မ )နငှ    ရာ၊  ရာမမျာေး၊ 
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သ အတသနမဖင  အမ ွဲ့အလျာ လ  စ တ ပ  မ  ပ ာေးမျာေးလာအ ာင  ာေးအပေးပါအသာသ ာပတ  မဖစ  

အ ာင ရ က အပေးပါအသာ အဒ္ါက တာအမာင အမာင ေင ၊ ဒ္ တ ယပါအမာကခေျ ပ ၊ သင ကကာေး(ပင မ ေး)တ   က   

 ထ ေးအကျေးဇ ေးတင ရှ အကကာင ေး မှတ တမ ေးတင  ပ ပါသည ။ 

   

က မ််းက ်ုးစောရင််း 

ေင အ ေး ၊ အဒ္ါက တာနငှ   အ ာင မမင  ဦေး ၊အဒ္ါက တာ။ (၂၀၁၀)။ သညုတသနအညမေေ  သညုတသနြ ုစ  (ဒ္တု ယအကက မ်)။ 

မမန မာစာဌာန၊ ရန က န တကက သ  လ  ။ 

ပင မ ေးအမာင ၊ဦေး။(၁၉၉၈)။ ညရှ်းညဟောင််းမမန်မောညက ောကစ်ောမ ော်း (ြဥ္စမအတွွဲ) ။ ရန က န ပ  န ှ ပ အရေးနငှ   

စာ  ပ ထ တ အေအရေးအကာ ပ  အရေးရှင ေး ။  

ပင မ ေးအမာင ၊ဦေး။(၂၀၁၃)။ညရှ်းညဟောင််းမမန်မောညက ောကစ်ောမ ော်း(ဆဋ္ဌမအတွွဲ) ။အရှေးအဟာင ေးသ အတသန၊ 

 မျ  ေးသာေးမပတ  က နငှ   စာကကည  တ  က ဦေးစ ေးဌာန၊ အနမပည အတာ ။ 

စန ေးအင ၊ ဦေး၊ ဒ္ဂ   ။ (၁၉၇၄)။ သဒ္ဒါအမမငစ်ောအမမင ်။ စာအပဗ္ မာန ပ  နှ ပ တ  က  ၊ ရန က န ။ 

အဖအမာင တင ၊ ဦေး (၁၉၈၅)။ မမန်မောစောညြသမ ုင််း ။ အေတတ ရာပ  နှ ပ တ  က  ၊ ရန က န ။ 

အဖအမာင တင ၊ ဦေး (၂၀၁၄)။ ဝါက ြွွဲြို့  ်ုးက မ််း။ စ တ က ေးေျ  ေျ  ပ  နှ ပ တ  က  ၊ ရန က န ။ 

မမန မာစာ ဖ  ွဲ့။ (၂၀၁၆) ။ မမန်မောသဒ္ဒါ ။ တကက သ  လ မျာေး ပ  နှ ပ တ  က ၊ ရန က န ။ 

ေင ေးအမာင ၊အမာင ။(၁၉၇၀)။ ြုင်္ ညေတည်က ောကစ်ောစကော်းညမြ။ မနတအလေးတကက သ  လ ၊ မမန မာစာဌာနသ    

မဟာေ ဇဇာ   ွဲ့ တ က  တင သ င ေးအသာကျမ ေး။ 

အသာင ေးလ င ၊ဦေး။ (၁၉၇၈)။ န ််းသစ်မမန်မောသဒ္ဒါ။ ရန က န ၊ ကမဘာအ ေးသာသနာအရေးဦေးစ ေးဌာန ပ  နှ ပ တ  က ။  

 

 

 

 


