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ခေတစ်မ််းခေတခ်နောကပ် ိုင််းမမန်မောကဗ ောမ ော်းမှ စကော်းသစံံခသွေမှု 

စောတမ််းအက ဉ်း 

ရန်ခ ်းေ ိုင*်1 

ဤ စာ တမ ််း သည ် မမ န်မ ာ စာ ပေ နယ်ေ ယ်လာ  ပ ်း ဟန်က ဏ္ဍမ ှ  စက ာ ်း သံစံပသွေမ ှုက  ို  ပလေ့လာ တင ်မေ  

ထာ ်း သည ေ့်  စာ တမ ််း မြ စ်ေ ါ သည ်။  စာ ဆ  ိုို့အ ခွေင ေ့် ထ ်း က  ိုအသံို်း မေ ြု က ာ ပ ်းြ ွေ ွဲ့မခင ််း ပ က ာင ေ့်  မြ စ်ပေ ေါ်လာ သည ေ့်  

စက ာ ်း သံစံပသွေမ ှုအ ပ က ာ င ််း က  ို ပြ ာ ်ထိုတတ်င ်မေ လ ိုမခင ််း  မြ စ်ေ ါ သည ်။  ဤ သ ိုို့ပလေ့လာ တင ်မေ  ာ တွေင ်  

ပခတ်စမ ််း ပခတ်ပနော က ်ေ  ိုင ််း ပေ ေါ်ထွေက ်ခ ေ့သည ေ့်ကဗ ာ မ  ာ ်း က  ို အ ပလေ့လာ ခံအ မြ စ်သတ်မ ှတပ်ေ  ်း  

စံပသွေမ ှုရ ှုပထာ င ေ့်မ ှ  တင ်မေမ ည ်မြ စ်ေ ါ သည ်။  ကဗ  ာမ  ာ ်းမ ှ  စက ာ ်း သံစံပသွေမ ှုသပ ာ က  ို  ပလေ့လာ  

လ ိုသ မ  ာ ်း အ တွေက ်  အ ပထာ က ်အ က  မေြု မ ညဟ် ို  ပမ ာ ်လင ေ့ေ် ါ သည ်။  

 

န ဒါန််း 

စ ာ ပ ်းသ ၊ ကဗ  ာ ြ ွေ ွဲ့သ တ  ိုို့သည်  စ ကာ ်းပမေ ၊ ကဗ  ာ တ  ိုို့က ို  ပ ်းသာ ်းြ ွေ ွဲ့ဆ ို ာ ၌  စ ကာ ်းသံ က ို  

အသံို်းမေ ြု  ကသည်။  အထ ်းသမြ င ေ့်  ကဗ  ာ ြ ွေ ွဲ့ဆ ို ာ ၌  ကဗ  ာ ၏ြ ွေ ွဲ့ထံို်းစ ည််းစန စ ်နငှ ေ့်  က ိုက်ည မ ှု ှ ပစ  န ်၊ 

အသံသာ ယာ ပမေ မေ စ ်ပစ  န ်  စ ကာ ်းသံတ  ိုို့က ို သတ ်မ ှတ ်ထာ ်းသညေ့်စ ည််းပ ာ င ်မ ှ  ပက ာ ်လွေန ်ကာ  

လ ိုအေ ်သလ ို  ခ ံြု ွဲ့၊ ခ  ွဲ့ြ ွေ ွဲ့ဆ ို ကသည်။  ထ ို သ ိုို့ ြ ွေ ွဲ့ ဆ ိုမ ှုပ ကာ င ေ့်  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေွဲ့မ ှုမ  ာ ်း မြ စ ်ပေ ေါ်လာ  ေ ါ သည်။  

စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမ ှုသည်  စ  တဝ် င ်စာ ်းြ ွေယ်ပကာ င ််းပသာ  ပ ်းဟန ်ဆ ိုင ် ာ ေညာ  ေတ် စ ်ခို  မြ စ ်ေ ါ သည။်  

ထ ိုို့ပ ကာ င ေ့်  ပခတစ် မ ််းပခတ ်ပနော က်ေ  ိုင ််းကဗ  ာ မ  ာ ်းတ ွေငေ် ါ ဝင ်ပသာ  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမခင ််း က ို  

ပလ ေ့လာ မ ှုမေြု  န ်  အာ ်းထိုတ ်ခ ေ့ေ ါ သည်။  ဤစ ာ တ မ ််းတ ွေင ်  ပ ်းဟန ်ဟ သည် ၊ စ ံပသွေမ ှုဟ သည် ၊  

ပခတ ်စ မ ််းပခတ ်ပန ော က်ေ  ိုင ််းမမ န ်မာ ကဗ  ာ မ  ာ ်းမ ှ စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမ ှု  ဟ ၍  အေ  ိုင ််း ( ၃) ေ  ိုင ််းခွေ ကာ  ပလ ေ့လာ  

တ င ်မေ ထာ ်းေ ါ သည်။ 

 

 

*
 ကထိက၊ မြနြ်ာစာဌာန၊ သြဝါယြနငှ စ်ီြံခန  ခ် ွဲြှုပညာတကကသိိုလ်၊ စစ်ကိိုင််း။ 
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၁။ ခရ်းဟန်ဟသူည် 

ပ ်းဟန ်ေ ညာ သည်   ာ သာ ပေဗ န ှင ေ့်  စ ာ ပေပလ ေ့လာ မ ှုတ  ိုို့က ို  ပေ ါင ််းက ်းဆက်န ွေယ်ပေ ်းသ ညေ့်  ေ ညာ  ေ ်  

န ယ်ေ ယ်တစ ်ခို  မြ စ ်ေ ါ သည်။   ာ သာ စ ကာ ်းန ှင ေ့်  စ ာ ပေ ပလ ေ့လာ မ ှု၏  ဆံိုမ ှတ ်ဟိုလည််း ေ ညာ  ှင ်မ  ာ ်း  

သတ ်မ ှတ ် ကေ ါ သည်။  ပ ်းဟန ်နငှ ေ့်ေတ ်သက်၍  ေ ညာ  ှင ်မ  ာ ်းက  အဓ  ေ ပာ ယ်အသ ်းသ ်း ြ ွေင ေ့်ဆ ိုခ ေ့  

 ကေ ါ သည်။ 

ပ ်းဟန ် ၏အဓ  ေ ပာ ယ်က ို  ဆ ာ ကက ်းဦ်းအိုန ််းပ သာ ်က “စောခရ်းနည််းခ ်းမ   ်း” စ ာ အိုေ ်တ ွေင ်  

“ခရ်းဟန်ဆ ိုသည်မှော စောခရ်းဆရော၏ စောခရ်းမေင််းအမူအရောက ိုခေေါ်သည် (အိုန််းခသော်၊ ဦ်း၊ ၂၀၁၉၊ 

၁၁)” ဟ ၍  ြ ွေင ေ့်ဆ ိုထာ ်းေ ါ သည် ။   

ဆ ာ ကက ်းပမ ာ င ်ခင ်မင ်  ( ဓ န ိုမြြူ )ကလည ််း "ခရ်းဟန်ပညောန ဒါန််း” စ ာ အိုေ ်တ ွေင ်

ခရ်းဟန်ဆ ိုရော၌ 'ဘယ်  ိုဘယ်ပံိုခရ်းသည်’ ဟူခသော ခရ်းသော်းပံိုက ို ဆ ို  ိုမေင််းမြစ်သည်။ 

စောခရ်းရောတွေင ် ‘ဘောက ိုခရ်းသည်’ ဆ ိုခသောအဆင န်ငှ  ် ‘ဘယ်  ိုခရ်းသည်’ 

ဆ ိုခသောအဆင ဟူ်၍ အဆင န်စှ်ဆင  ် ရှ သည်။ ဘောက ိုခရ်းသည်ဆ ိုခသောအဆင သ်ည် 

အခ ကောင််းအရောနငှ ဆ် ိုင၍် ဘယ်  ိုခရ်းသည်ဆ ိုခသောအဆင သ်ည် ခရ်းဟန်နငှ ဆ် ိုငသ်ည်ဟို 

ခယဘိုယ အော်းမြင  ်ဆ ိုန ိုငသ်ည် (ေငမ်င၊် ခမောင ်(ဓနိုမြြူ)၊ ၂၀၁၁၊ ၁) 

ဟ ၍   ှင ််းလင ််းပြ ာ ်မေ ထာ ်းေါ သည်။ 

ဆ ာ ပမ ာင ်သ န ််းဆ ိုင ်က  “မမန်မောစောခပ(ပထမတွေွဲ)” စာ အိုေ ်တ ွေင ်  “က ိုယ်ပ ိုငအ်နိုပညောတွေင ်

အတတပ်ညောမြင ထ်ံိုမ ွှမ််း  က် စွေွဲမမွဲစွေောဆိုပ်က ိုငအ်သံို်းမပ မေင််း (သ ို  မဟိုတ)် တထီွေငြ်န်တ်ီးမေင််း 

(သ န််းဆ ိုင၊် ခမောင၊် ၁၉၇၃၊ ၅၈)” ဟ ၍  ြ ွေင ေ့ဆ် ိုမေ ထာ ်းေ ါ သည်။   

အထက်ေ ါ ြ ွေင ေ့်ဆ ိုခ က်မ  ာ ်းအ  ပ ်းဟန ်ဟ သ ည်  စ ာ ပေပ ်းသာ ်း ာ တ ွေင ်  စ ွေ ပမ  စ ွော လက်က ိုင ်မေ ြု ၍  

ြ န ်တ  ်းအသံို်းမေ ြု ထာ ်းသညေ့်  စ ာ ပ ်းသ ၏ပ ်းသာ ်းေ ံိုပ ်းသာ ်းန ည််း  က ိုယေ်  ိုင ်ဟန ်ေ င ်မြ စ ်ပ ကာ င ််း  

ပတ ွေွဲ့ ှ  ေ ါ သည်။ 
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ပ ်းဟန ်သပ ာ သ ာ န ှင ေ့်ေတ ်သက်၍  ဆ ာ ကက ်းပမ ာ င ်ခငမ် င ် ( ဓန ိုမြ ြူ )က “ခရ်းဟန်သည် 

စောခရ်းသ၏ူ ေံစော်းမှု, အခတွေ်းအမမငစ်ခသော 'စ တအ်မူအရော' က ို အခမေမပ ကော ပံိုခပေါ် ောရသည ် 

သွေငမ်ပငပ်ငမ်ြစ်ခသောခ ကောင  ် ခရ်းဟန်တွေင ် စောခရ်းသ၏ူ စ တအ်မူအရောသည် အထင််းသော်း 

ခပေါ်ခနတတပ်ါသည် (ေငမ်င၊် ခမောင ်(ဓနိုမြြူ)၊ ၂၀၀၉၊ ၂၄၃)” ဟိုလည် ်းပကာ င ််း၊ “အခ ကောင််းအရော၏ 

သဘော က ို  ိုက်၍ ည််း ခရ်းဟန်ကွေွဲမပော်းတတပ်ါသည်။ စောခရ်းသတူစ်ဦ်းတည််း၏ 

စောေ င််းပငမ်ြစ်ခစ အခ ကောင််းအရောအ  ိုက် ခရ်းဟန်ကွေွဲမပော်းတတမ်မွဲပင ် (ေငမ်င၊် ခမောင ် (ဓနိုမြြူ)၊ 

၂၀၀၉၊ ၂၄၉)” ဟိုလည််းပကာ င ််း၊ “စောခရ်းသ၏ူ ရည်ရွေယ်ေ ကက် ို  ိုက်၍ 

ခရ်းဟန်ကွေွဲမပော်းတတပ်ါသည် (ေငမ်င၊် ခမောင ် (ဓနိုမြြူ)၊ ၂၀၀၉၊ ၂၄၉)” ဟိုလည််းပကာ င ််း၊  

“အခ ကောင််းအရောတစ်မ   ်းတည််းက ိုပင ် ခရ်းခစကောမူ ပညောရှငတ် ို  အတွေက် ရည်စူ်းခသောစော 

သောမန်အရပ်သအူရပ်သော်းမ ော်းအတွေက ် ရည်စူ်းခသောစော ခက ောင််းသော်း ူငယ်တ ို  အတွေက် 

ရည်စူ်းခသောစောတ ို  သည် ခရ်းဟန်ေ င််းကွေွဲမပော်းမည်မ ွေွဲပင(်ေငမ်င၊် ခမောင ် (ဓနိုမြြူ)၊ ၂၀၀၉၊ ၂၅၁)” 

ဟိုလည််းပကာ င ််း ပြ ာ ်မေ ထာ ်းေ ါ သည်။   

ဆ ာ ပမ ာင ်သ န ််းဆ ိုင ်ကလည ််း  ပ ်းဟန ်၏သ  ာ ဝ က ို  သတ  မေ ြု သင ေ့်ပ ကာ င ််း “ခရ်းဟန်သည် 

ခေတအ်ဆက်ဆက် ခမပောင််း ွဲ ောပါသည်။ တေါတရံ မသ မသောခမပောင််းသည်။ တေါတရံ 

သ သ သောသောခမပောင််းသည် (သ န််းဆ ိုင၊် ခမောင၊် ၁၉၇၃၊ ၉၃)” ဟ ၍  ပြ ာ ်မေထာ ်းေ ါ သည်။   

ထ ိုို့ပ ကာ င ေ့်  ပ ်းဟန ် သည် စ ာ ပ ်းသ ပြ ာ ်ပဆာ င ်သညေ့်အပ ကာ င ််းအ ာ ၊   ည် ွယ်ခ က် ၊  

စ ာ ြတ ်သ အပန အထာ ်းအပေ ေါ်  မ  တ ည်၍ လည််းပကာ င ််း၊  ပမေ ာ င ််းလ လာ ပသာ ပခတ ်ပေ ေါ် မ  တ ည်၍  

လည ််းပကာ င ််း အမ   ြု ်းမ   ြု ်းကွေ မော ်းတ တ ်ပ ကာ င ််း  ပတ ွေွဲ့ ှ  ေ ါ သည်။ 

 

၂။ စံခသွေမှုဟသူည် 

စ ံပသွေမ ှုသည်  ပ ်းဟန ်၏သွေင ်မေ င ်လကခဏာတ စ ် ေ ်ေင ်  မြ စေ် ါ သည်။  စ ံပသွေမ ှုက ို  ေ ညာ  ှင ်မ  ာ ်းက  

“စောဆ ို  အေွေင ထ််ူး (ေငမ်င၊် ခမောင ် (ဓနိုမြြူ)၊ ၂၀၁၁၊ ၁၈၉)” ဟို  သတ ်မ ှတ ်လက်ခံထာ ်း ကေ ါ သည်။  

စ ံပသွေမ ှုက ို  ပမ ာ င ်ခင ်မင ် ( ဓန ိုမြ ြူ )က “ဘောသောစကော်း၏ စည််းကမ််းမ ော်း၊ စံမ ော်းက ို 
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ခသွေြည်ေ   ်းခြောက်၍ သံို်းသည ်နည််း (ေငမ်င၊် ခမောင ် (ဓနိုမြြူ)၊ ၂၀၁၁၊ ၁၈၉)” ဟိုလည််းပကာ င ််း၊  

ဆ ာ ပ ာ ်ပ ာ ်ပအာင ်က 

စံခသွေမှုဆ ိုသည်မှော ဘောသောစကော်းစံမ ော်းနငှ  ်အမေော်း ူမှုခရ်းအရ သတမ်ှတထ်ော်းခသောစံမ ော်း၊ 

ခ ောကသတမ်ှတေ် က်စံမ ော်းက ို ခက ော် ွေန်ခြောက်ြ က်မေင််း၊ ခသွေြည်မေင််းပင ်

မြစ်ပါသည်။ အမ ော်းသတမ်ှတထ်ော်းခသော ဥပခဒစည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းမ ော်းက ို 

ခက ော် ွေန်ခြောက်ြ က်မေင််းဟို ခမပောန ိုငပ်ါသည်။ (ခ ော်ခ ော်ခအောင၊် ၂၀၀၆၊ ၂၈၅) 

ဟိုလည််းပကာ င ််း ြ ွေင ေ့်ဆ ိုထာ ်းေ ါ သည်။  ထ ိုို့ပ ကာ င ေ့်  စ ံပသွေမ ှုဆ ိုသည်မ ှာ  စ ံအမြ စ ်သတ ်မတှ ်ထာ ်းပသာ  

 ာ သာ စ ကာ ်းသွေင ်မေ င ်မ  ာ ်း၊  ပလ ာ ကသတ ်မ ှတ ်ခ က်မ  ာ ်း၊  လ မ ှုပ ်းသတ ်မ ှတ ်ခ က်မ  ာ ်းက ို  ပက ာ ်လွေန ်  

ခ  ြု ်းပြ ာ က်၍  ပသွေြ ည်သံို်းမခင ််းဟို  န ော ်းလည ် ေ ါ သည်။ 

တ စ ်ြန ်  စ ံပသွေမခင ််းသပ ာ က ို  ပမ ာ င ်ခင ်မင ် (ဓ န ိုမြ ြူ )က  

စံခသွေမှုဆ ိုရော၌ ပံိုမှနသ်ံို်းခနက  မြစ်ခသော စကော်းသ၊ံ သဒဒါ၊ ခ ါဟောရ၊ 

အနက်အဓ ပပောယ်ဆ ိုငရ်ော စည်ကမ််းမ ော်းက ို ခြောက်ြ က်ခသွေြည်ကော 

သံို်းခနက မဟိုတခ်သောအသံို်းမ   ်းက ို ရှော်းရှော်းပါ်းပါ်း အသံို်းမပ ပံိုမ   ်း ည််း 

အက ံ ်း ငပ်ါသည်။ သံို်းခနက အသံို်းမ   ်းက ိုပင ် ပံိုမနှ်မဟိုတဘ်ွဲ အကက မ်ကက မ် 

ထပ်ကောထပ်ကော  ွေန် ွေန်ကွဲကွဲ အသံို်းမပ ပံိုမ   ်း ည််း အက ံ ်း ငပ်ါသည်။ (ေငမ်င၊် ခမောင ်

(ဓနိုမြြူ)၊ ၂၀၁၁၊ ၁၃) 

ဟ ၍   ှင ််းမေ ထာ ်းေ ါ သည်။  ထ ိုို့ပ ကာ င ေ့် ေ ံိုမှန ်သံို်းပလ ေ့ ှ ပသာ  စ ကာ ်းသံ၊ သေဒါ ၊ ပဝ ါ ဟာ  ၊  

အန က်အဓ  ေ ပာ ယ်တ  ိုို့က ို  ပသွေြ ည်၍ သံို်းပသာအသံို်းမ  ာ ်း၊  ေ ံိုမ ှန ်မ ဟိုတ ်   လွေန ်က စ ွော  အထေ ်ထ ေ ်  

အသံို်းမေ ြု ပသာ အသံို်းမ  ာ ်းသည်လည ််း  စ ံပသွေမ ှုေ င ်မြ စ ်ပ ကာ င ််း ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည။် 

စ ံပသွေမခင ််းန ည််းန ော မ  ာ ်းက ို   ာ သာ စ ကာ ်း၏အဆငေ့်မ  ာ ်းအတ  ိုင ််း  ပလ ေ့လာ  ကညေ့်လ င ် 

(၁) စကော်းသစံံခသွေမေင််း 

(၂) စကော်း ံို်းြွေွဲွဲ့ ပံိုစံခသွေမေင််း 

(၃) ခ ါဟောရစံခသွေမေင််း 



5 

 

(၄)  ါက ြွေွဲွဲ့ ပံိုစံခသွေမေင််း 

(၅) အနက်အဓ ပပောယ်စံခသွေမေင််း 

(၆) အခရ်းပံိုသဏ္ဌောန််းစံခသွေမေင််း 

(၇) စောပိုဒအ်တွေင််းစံခသွေမေင််း 

(၈) ခဒသ ယအသံို်းစံခသွေွဲ့ မေင််း 

(၉) အသံို်းကွေွဲစကော်းစံခသွေမေင််း 

(၁ ) သမ ိုင််းခေတ်စံခသွေွဲ့ မေင််း (ေငမ်င၊် ခမောင ်(ဓနိုမြြူ)၊ ၂၀၁၁) 

ဟ ၍  ( ၁ ဝ ) မ   ြု ်း ှ ပ ကာ င ််း ပတ ွေွဲ့ ှ  ေ ါ သည်။ 

 

 

၃။ ခေတစ်မ််းခေတခ်နောကပ် ိုင််းမမန်မောကဗ ောမ ော်းမှ 

စကော်းသစံံခသွေမှု 

စ  တ ်က ်းဉာ ဏ်မြ င ေ့်ြနတ်  ်း ပသာ စာ ပေ ၌   ာ သာ စ ကာ ်းသည်  အပ ်းေ ါ ပသာ  အဓ  ကအစ  တ ်အေ  ိုင ််း 

မြ စ ်သည်။   ာ သာစ ကာ ်းဟိုဆ ို ာ ၌  အသံ၊ စ ကာ ်းလံို်း၊ ဝ ါ က ၊ အန က်အဓ  ေ ပာ ယ်  စ သညေ့အ်င်္ဂါ  ေ ်မ  ာ ်း  

ေ ါ ဝ ငေ် ါ သည်။ 

 သစ ာ ပေ တစ ်မ   ြု ်းမြစ ်သညေ့်  ကဗ  ာ က ို  န ှစ ်သက်သာ ယာ မ ှုမြ စ ်ပစ  န ်  အသံ၊ စ ကာ ်းသံမ ြ င ေ့်  

တ န ်ဆာ ဆင်  ြ နတ်  ်းပ ်းြ ွေ ွဲ့ ကသည်။  ထ ို သ ိုို့ ြ န ်တ  ်းပ ်းြ ွေ ွဲ့ ာ ၌  စ ည််းကမ ််းမ  ာ ်း၊ သ တ ်မ ှတ ်ခ က် 

ပ ာ င ်မ  ာ ်းမြ င ေ့်ပ ်းြ ွေ ွဲ့ မခင ််းသည်  လွေတ ်လေ ်မ ှုကင ််းသမြ င ေ့်  စာ ဆ ိုို့အခွေင ေ့်ထ ်းတ စ ် ေ ်က ိုယ ကာ  

လွေတ ်လေ ်စ ွော ပ ်းြ ွေ ွဲ့လာ  ကသည် က ို ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ထ ိုို့သ ိုို့ လွေတ ်လေ ်စ ွော ပ ်းြ ွေ ွဲ့မခင ််းပ ကာ င ေ့်  

သံို်းရ  ို်းသံို ်းစ ဉ်  ာ သာ စ ကာ ်း၏  အသံ၊  စ ကာ ်းသံမ  ာ ်း ကွေ မော ်းမခာ ်းန ော ်းလာ ခ ေ့သည်။  စ ာ ဆ ိုတ  ိုို့၏  

ဆန ််းသစ ်တ  ထွေင ်ြန ်တ  ်းမ ှုပ ကာ င ေ့်  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမ ှုမ  ာ ်း မြ စ ်ပေ ေါ်လာ ေ ါ သည။် 
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စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမ ှုဆ ိုသည်မ ှာ  စကော်းတစ် ံို်းက ို ကက  တငသ်တမ်ှတထ်ော်းခသော ကဗ ောြွေွဲွဲ့ထံို်း 

စည််းကမ််းခဘောငထ်ွဲတွေင ် အ ံငေ်ွေငက်  ထည ်သွေင််းန ိုငရ်န်အတွေက် စကော်း ံို်း၏ အသအံစ တအ်ပ ိုင််း 

မ ော်းက ို   ိုအပ်သ  ို ခြ ောက်သံို်းမေင််း၊ ထပ်တ ို်းသံို်းမေင််း၊ ကောရန်က ိုက်ခအောင ်သရသခံမပောင််းသံို်းမေင််း၊ 

စကော်းတစ် ံို်း၏ ခရှွဲ့ခနောက်ဗ ည််းသရသမံ ော်း ခနရော ွဲ ှယ်သံို်းမေင််းတ ို  သည် စောဆ ို  အေွေင ထ််ူးအရ 

ကဗ ောစောဆ ိုတ ို  က င သ် ံို်းခသော နည််းနောမ ော်းမြစ်ပါသည်။ သံို်းရ ို ်းသံို်းစဉမှ ခသွေြည်သံို်းခသော 

နည််းနောမ ော်း မြစ်သည်။ (ေငမ်င၊် ခမောင(်ဓနိုမြြူ)၊ ၂၀၁၁၊ ၁၈၉) 

စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမ ှုက ို  ပလ ေ့လာ  ကညေ့်လ င ်   

( ၁ ) အသံပြ  ာ က်၍ သံို်းမခင ််း 

( ၂) အသံထေ ်တ  ို်း၍ သံို်းမခင ််း 

( ၃) ကာ  န ်က ိုက်ပအာ င ်  သ သံပမေ ာ င ််းသံို်းမခ င ််း 

( ၄) စ ကာ ်းလံို်း၏  ဗ  ည််းသ သံမ  ာ ်းက ို  ပ ှွဲ့ပ န ောက်ပန  ာ  လ လှယ်သံို်းမခင ််း 

ဟ ၍  ( ၄) မ   ြု ်း ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ထ ိုစ ကာ ်းသံစ ံပသွေမ ှု  ( ၄) မ   ြု ်းက ို  မ င ််းသိုဝ ဏ်၊ ပင ွေတ ာ   ၊  ိုတ လင ်  

ခ စ ်ပလ်း၊ ပမ ာ င ်စ ွေမ ််း ည်၊ တ င ်မ  ို်း၊ ပမ ာ င ်သ င ်ပမေ ( ေ ိုသ မ ်)၊ ပမ ာင ် ကင ်န ွေယ်၊ ပမာ င ်ယဉ်မ ှြူ ်း၊  

ပေါ က်တ ာ ပင ွေစ  ို်း၊  ညွေန ိ်ု့ပဝ ( ကသာ ) တ  ိုို့၏  ကဗ  ာ မ  ာ ်းမြ င ေ့်  သာ ဓ ကပဆာ င ်ကာ  ပလ ေ့လာ တ င ်မေေ ါ မ ည်။ 

၃၊ ၁။ အသခံြ ောက၍်သံို်းမေင််း 

ကဗ  ာ စ ာ ဆ ိုတ  ိုို့သည်  ကဗ  ာ ြ ွေ ွဲ့ထံို်းစ ည််းပ ာ င ်န ှင ေ့်  အံဝ င ်ခွေင ်က  ှ  န ်  စ ကာ ်းလံို်း၏  အသံအစ  တ ်  

အေ  ိုင ််းမ  ာ ်းက ို  လ ိုအေ ်သလ ို  ပြ  ာ က်၍ သံို်းပ က ာ င ််း  ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ထ ိုသ ိုို့ ပြ  ာ က်သံို်း ာ ၌   

( ၁ ) အစ သံပြ  ာ က်သံို်းမခင ််း 

( ၂) အလယ်သံပြ  ာ က်သံို်းမခင ််း 

( ၃) အဆံို ်းသံပြ  ာ က်သံို်းမခင ် ်း   

ဟ ၍  ( ၃) မ   ြု ်း  ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။ 



7 

 

အစ သံပြ  ာ က်သံို်းပသာ  ကဗ  ာ အြ ွေ ွဲ့က ို  တ င ်မ  ို်း၏  “တကကသ ီောဟူသည်မှော" ကဗ  ာ တ ွေင ်

မ မ  ါဒ၊ ယူအဆက ို 

မျှတ၏ခ ော၊ ငါခစောခ ကော၍ 

က မ််းခတောနငှ ည်  ၊ ယိုတတ  ရှ ခအောင ်

က  နငှ ေ်  န်၊ ခေတန်ငှ ေ်  န်၍ 

သိုေမ န် မ််း၊ ငါခ ျှောက် ှမ််းေွဲ  (တငမ် ို်း၊ ၁၉၉၈၊ ၁၉) 

ဟို ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ထ ိုအြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  “အယူအဆ” က ို “ယူအဆ” ဟ ၍  အစ သံပြ  ာ က်ကာ  ပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်း  

ေ ါ သည်။  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေပသာ ်လည််း  တ ကကသ ိုလ်တ က်စ ဉ်အခါ က  မ  မ  အယ အဆ က ို  က မ် ်းင်္န ်န ှင ေ့်ည  ၍  

ေ ညာ  ှ အဆ ိုအမ  န ိ်ု့န ှင ေ့်  ခ  နထ် ို်းပလ  ာ က်လှမ ််းခ ေ့ေ ံိုမှာ  ပေ ေါ်လွေင ်ပ ကာ င ််း ပတ ွေွဲ့ ေါ သည်။ စ ကာ ်း သံ  

စ ံပသွေပသာ ်လည််း ကဗ  ာ အ သာ ပေ  ာ က်မ သွော ်း   ပေ ေါ်လွေင ်ထ မ  ပ ကာ င ််း ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။   

ပမ ာ င ် ကငန် ွေယ်၏  “ရက္  င”် ကဗ  ာ မ ှ

ေ စ်ခသောအမ   ်း၊ မမတတ်န ို်းမြင  ်

မ   ်းနွေယ်ခစောင ခ်ရှောက်၊ ခသွေမခြောက်ေွဲ  ( ကငန်ွေယ်၊ ခမောင၊် ၁၉၉၆၊ ၁၄၅) 

 

ဟ ပသာ  အြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  “အမမတတ်န ို်း” က ို “မမတတ်န ို်း” ဟို အစ သံပြ  ာ က်ကာ  သံို်းထာ ်းသည်က ို  ပတ ွေွဲ့  

ေ ါ သည်။  ၄- ၃- ၁  ကာ  န ်က ိုက်ပအာ င ်  “အ” ဟ ပသာ  အစ သံက ိုပြ  ာ က်၍  ြ ွေ ွဲ့စ ေ ်ထာ ်းပသာလ်ည ််း  ခ ို င ်  

တ  ိုင ််း င ််းသာ ်းတ  ိုို့၏  အမ   ြု ်းက ိုခ စ ်မမ တ ်န  ို်းေ ံိုမှာ  ပေ ေါ်လွေင ်ထင ် ာှ ်းပန ေါ သည်။ 

တ စ ်ြန ်  ပမ ာင ်သ င ်ပမေ ( ေ ိုသ မ ်)၏  “အေါခတေ်ာတ ါကျွတေ်  န်မ ို  ” ကဗ  ာ တ ွေင ်  

မမ တ ်စ ွော  ို ာ ်း ှင ်  သည် တ ာ ဝ တ ိံသာ နတ ်မေ ည်၌  မ ယ်ပတာ ်မ  နတ ်သာ ်းအာ ်း  အ မ ှြူ ်းထာ ်း၍  

အ  ဓ မ မာ တ  ာ ်း ပဟာ  ကာ ်း ပတ ာ ်မ  ေ ံိုက ို 

အ  မမောကိုန်စရော အသ ထပ်ပွေော်းခစြ ို    
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 တိံသောဘံိုမှော ‘မ နတသ်ော်း’ က ို   

အေ  န်တ ါကိုန်ကော   နဘိုရော်းရယ်က  

‘အဘ ဓမမောတရော်း’ က ိုတွဲ  ခဟောထိုတခ်ြော် (သျှငခ်မပ၊ ခမောင(်ပိုသ မ်)၊ ၁၉၈၀) 

ဟ ၍  ြ ွေ ွဲ့ဆ ိုထာ ်းေ ါ သည်။  ထ ိုအြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်   ို ာ်း ှင ်  တ  ာ ်းပဟာ ပတ ာမ်   ာ ပန  ာ  “တော တိံသော” က ို  

“ တိံသော” ဟို အစ သံပြ  ာ က်ကာ သံို်းထာ ်းသည်က ို  ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  သံို်းရ  ို်းသံို ်းစ ဉ်မ ှ  ပသွေြ ည်၍  

သံို်းထာ ်းသည်ဆ ိုပသာ ်လည််း  ွတ ်ဆ ို ပမေ မေ စ ်၍  အန က်အဓ  ေ ပာ ယ်ထင ် ှာ ်းပေ ေါ်လွေင ်သည်က ို  ပတ ွေွဲ့  

ေ ါ သည်။ 

အလယ်သံပြ  ာ က်သံို်းပသာ ကဗ  ာ အြ ွေ ွဲ့က ို  ကလ ာ မ င်္ဂ င ််းေ ါ  ပမ ာ င ်ယဉ်မ ှြူ ်း၏  “ငကှန်ငှ  ်

သစ်က ိုင််း” ကဗ  ာ တ ွေင ်

ငက်ှပ ံသွေော်း၍ 

က ိုင််းြ ော်း ှုပ်ရမ််းေါမပန်မပီ။ 

ရှ ခစခတော ခ  

မမီ်းခကော ခတောငေ်ါ၊ ပန််းငက်ှမပော 

ပ ံသောပ ံပါ၊ စ တေ် မ််းသောမ  

 ွဲသော ွဲပါ၊  ကည်မြြူပါ၏ (ယဉမ ်း၊ ခမောင၊် ၁၉၈၅) 

ဟို ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ထ ိုအြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  “ခတောငပံ်ေါ” က ို “ခတောငေ်ါ” ဟို အလယ်သံပြ  ာ က်၍  သံို်းထာ ်း  

ေ ါ သည်။  အလယ်သံပြ  ာ က်၍  စ ကာ ်းသံပသွေြ ည်ပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်းပသာ ်လည််း   ွတ ်ဆ ို လွေယ်က ၍  

န ှစ ်သက်စ  ာ ပကာ င ််းေ ါ သည်။  အပမ  ်းပလ ်းက ိုပကာ ေ့ကာ  အပတ ာ င ်ပလ်းက ိုခါ ၍  ေ  ံသန ််းသွော ်းပသာ  

င ှက်ကပလ ်း၏  အမ  အ ာ မ ှာ လည ််း ပေ ေါ်လွေင ်လာ ေ ါ သည်။  င ှက်င ယ်၏  လှုေ ်ခတ ်မခင ််း၊ ပမ ေ့ပလ ာ ေ့မခင ််း န ှင ေ့်  

အက ိုင ််း၏  ခွေင ေ့်လွှတ ်မခင ််း၊ တ ည်ပင  မ ်မခင ််းသပ ာ က ို  အလယ်သံမြ ြု တ ်၍  ြ ွေ ွဲ့စ ေ ်မခင ််းပ ကာ င ေ့်  

ေ ေလည််းည ၍  ကာ  န ်အသံမ ှာ လည ််း ေ  ိုမ ိုပမေ မေ စ ်ခ  ြု သာ လာ ေါ သည်။ 
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အဆံို်းသံပြ  ာ က်သံို်းပ သာ ကဗ  ာ အြ ွေ ွဲ့က ို  ပမ ာင ်စ ွေမ ််း ည်၏  “ခရောရ ခရောရောခယောမပန်” ကဗ  ာ  

တ ွေင ်   

ပံိုခတောငေ် င််းခတောင၊် ခတောငန်စှ်ခတောင ်ကော်း 

ခဒသမေော်း၍၊ ဤကော်းအညော 

ဟ ိုမှောကော်း ခယော၊ အခေေါ်ခ ါဟော 

မေော်းရံိုသောပွဲ၊ အညော ည််းခယော 

ခယော ည််းအညော၊ ဗမော ည််းခယော 

ခယော ည််းဗမော (စွေမ််းရည်၊ ခမောင၊် ၁၉၉၇၊ ၅၀) 

ဟို ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ထ ိုအြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  ေ ေမေ ညေ့်၍ကာ  န ်က ိုက်ည ပအာ င ်  “အခေေါ်အခ ေါ်ခ ါဟောရ” က ို  

“အခေေါ်ခ ါဟော” ဟို အဆံို်း သံပြ  ာ က်၍  သံို်းထာ ်းေ ါ သည်။  ေ ံိုပတ ာ င ်န ှင ေ့်ခ င််းပတာင ်  ကာ ဆ ်း  

ထာ ်းမ ှုပ ကာ င ေ့်  ပေသအာ ်းမြ င ေ့်မခာ ်းနော ်းပန ပသာ  အညာ ပေသန ှင ေ့်ပယာပေသသည်  အပခေါ်အပဝ ေါ်  

ပဝ ါ ဟာ   ကွေ မော ်းရ ံိုသာ မြစ ်ပ ကာ င ််း၊  ဗ မ ာ ဟ သညေ့်လ မ   ြု ်းတ စ ်မ   ြု ်းတ ည််းေ င ်မြ စ ်ပ ကာင ််း  သ သာ ထင ် ှာ ်း 

ပစ ေ ါ သည် ။  ကာ  န ်က ိုက်ပအာ င ်  အဆံို်းသံပြ  ာ က်၍  စ ကာ ်းသံပသွေြ ည်ထာ ်းပသာ ်လည််း အန က် ှင ််း၍  

 ွတ ်ဆ ို လွေယ်က ပ ကာ င ််း ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။ 

 ိုတ လင ်ခ စ ်ပလ်း၏  “မပည်သ ူမ််းကခ ်း” ကဗ  ာ တ ွေင ်  လမ ််းေန ််းဆက်သွေယ် ပ ်း  

မ ပခ ာ ပမ ွေွဲ့မခင ််းပ ကာ င ေ့်  စ  ်းေ ွော ်းပ ်းက န ််းမ ာ ပ ်းခက်ခ ကာ  ပခတ ်ပန ော က်က  ပ ကာ င ််းက ို 

စီ်းပွေော်းနွဲ   က န််းမော 

ေ   ွဲ့တွဲ ရောအခ ကောင််း  

 မ််းမသော ယောမသစ ်

ခေတစ် တက်ခနေှာင််း (ေ စ်ခ ်း (ဘိုတ င)်၊ ၁၉၆၇၊ ၆) 
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ဟ ၍  ပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်းေ ါ သည်။  ထ ို အြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  “စီ်းပွေော်းခရ်း” က ို “စီ်းပွေော်း”၊ “က န််းမောခရ်း” က ို “က န််းမော” ဟို  

အဆံို်းသံမြ ြု တ ်ကာ  သံို ်းစ ွေ ထာ ်းသည်က ို  ပတ ွေ ွဲ့ ေ ါ သည်။  ထ ိုို့သ ိုို့ မ  လပဝ ါ ဟာ  မ ှ  “ခရ်း” ဟ သညေ့်  

အဆံို်းသံ က ိုပြ  ာ က်၍  ပ ်းြ ွေ ွဲ့မခင ််းပ ကာ င ေ့်  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေွဲ့မ ှု  မြ စ ်ပေ ေါ်လာ ေါ သည်။  ထ ိုစ ကာ ်းသံ  

စ ံပသွေမ ှုပ ကာ င ေ့ေ် င ်  အန က်အဓ  ေ ပာ ယ်က ို  က စ ်လ စ ်ထ မ  စ ွော ပြာ ်ပဆာင ်န  ိုင၍်   ွတ ်ဆ ို ပမေ မေ စ ်ပစ  

ေ ါ သည် ။ 

ပေါ က်တ ာ ပင ွေစ  ို်း၏  “ခမောငဘ်သော” ကဗ  ာတ ွေင ်  စာ သင ်၊ စ ာ  ကညေ့် မ ညေ့်အခ  န ်၌  ပ ်းလည ်  

ပ ာ င ််းကာ   ဝ က ိုရ ိုန ််းကန ် ပသာ  ပ ်း သည် ပလ ်းန ှင ေ့်   ဝ ခွေန ်အာ ်းပေ ်းကာ  ပဆ ်းကိုသပေ ်း လ ိုက်သညေ့်  

ဆ ာ ဝ န ်အပ ကာ င ််း ပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်းေ ါ သည။်  ညအခ  န ်၌  လမ ််းတ ကာ လှညေ့်ကာ  အ  ကာ ပကွေ်း၊ မ ိုန ိ်ု့ြ က်ထိုေ ်၊ 

ပမေ ာ င ််းြ  ်းမေ ြု တ ်  ပ ာ င ််း ပသာ  ပမ ာင ် သာ က ို  ကဗ  ာ ဆ ာ က 

အ ီကောခကွေ်း မိုန  ်ြက်ထိုပ် 

ခမပောင််းြူ်းေ  န် ခမပောင််းြူ်းမပ တတ်ွဲ   

ခတောင််းထွဲမှော သွေော်းရည်စောခတွေနွဲ    

ခအော်ဟစ်ကော ခမေကိုန်သိုတခ်နက  

ညတကော ဒအီ ိုပ်ဟောမြင  ်

မ  က်ငိုတဆ် ိုရြွေယ် 

အရွေယ်က ိုမငွဲ  (ခငွေစ ို်း၊ ခဒါက်တော၊ ၁၉၈၇၊ ၄၆) 

ဟိုလည််းပကာ င ််း၊ အမေ င ််းြ  ာ ်းကာ  ပဆ ်းခန ််း သ ိုို့ ပ ာ က် ှ လာ ပသာ  ပမ ာ င ် သာ ပလ ်းက ို  ဆ ာ ဝ န ်က 

အမခာ ်းလ န ော မ  ာ ်းက ေ့သ ိုို့ လမ ််းညွှန ်မ ှာ  ကာ ်းမ ှုပေ်း န ်  ခက်ခ ပန ေ ံိုက ို 

ခဟ ခကောင ်ခမောငဘ်သော  

အ ပ်ရောခစောခစော င ်

ဂ ောကငထ်ထူ ူတ ်

 ကက်စွေပ်ခ ်းပူပူခသောက်  ို    
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နှုတန်ယ် ွေတ ် ျှောစည််းမခပါက်  ိုက်ခပမယ ် (ခငွေစ ို်း၊ ခဒါက်တော၊ ၁၉၈၇၊ ၄၆) 

 

ဟိုလည််းပကာ င ််း ပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်းေ ါ သည်။  ထ ိုအြ ွေ ွဲ့တ  ိုို့တ ွေင ်  “မ ေင ်က်ငိုတ”် က ို “မ  က်ငိုတ”်၊ 

“ ကကသ်ော်းစွေပ်မပ တ”် က ို “ ကက်စွေပ်” ဟ ၍  အဆံို်းသံပြ  ာ က်ကာ  ြ န ်တ  ်းသံို်းစ ွေ ထာ ်းေ ါသည်။  ပ ှွဲ့  

အြ ွေ ွဲ့၌  ေ ါ  ှ ပသာ ကာ  န ်နငှ ေ့်  ခ  တ ်မ  ပအာင ်  အဆံို်းသံက ိုပြ  ာ က်ကာ  သံို်းစ ွေ ထာ ်းမခင ််း မြ စ ်ေ ါ သည်။  ထ ိုသ ိုို့  

ြ န ်တ  ်းသံို်းစ ွေ မခင ််းပ ကာ င ေ့်  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမ ှု  မြ စ ်ပေ ေါ်လာ ပသာ ်လည််း  ဆ ိုလ ိုသညေ့်အန က်သပ ာ မ ှာ  

ထင ် ှာ ်း၍  အသံကာ  န ်စ  ်းဆင််းမ ှုက ို  ပမေ ပမေ မေစ ်မေ စ ်  မြစ ်လာ ပစ ေ ါ သည။် 

 

၃၊ ၂။ အသထံပ်တ ို်း၍သံို်းမေင််း 

ကဗ  ာ စ ာ ဆ ိုတ  ိုို့သည်  ကဗ  ာ ြ ွေ ွဲ့ထံို်းစ ည််းပ ာ င ်န ှင ေ့်  အံဝ င ်ခွေင ်က  ှ  န ်  စ ကာ ်းလံို်း၏အသံအ စ  တ ်အေ  ိုင ််း  

မ  ာ ်းက ို ပြ  ာ က်၍  သံို်းသည် ှ သက ေ့ သ ိုို့ ခ  ွဲ့ထွေင ် ထေ ်တ  ို်း၍  သံို်းစ ွေ သည်လည ််း ှ ေါ သည် ။  ထ ိုသ ိုို့ သံို်း ာ ၌   

( ၁ ) အစ သံက ို ထေ ်တ  ို်း၍ သံို်းမခင ််း 

( ၂) အလယ်သံက ိုထေ ်တ  ို်း၍ သံို်းမခ င ််း 

( ၃) အဆံို ်းသံ က ို ထေ ်တ  ို်း၍ သံို်းမခင ််း  

ဟ ၍  ( ၃) မ   ြု ်း  ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။ 

အစ သံထေ ်တ  ို်း၍  သံို်းပသာ ကဗ  ာ အြ ွေ ွဲ့က ို  ညွေန ိ်ု့ပဝ ( ကသာ )၏  “မမစံပယ်ရံို” ကဗ  ာ တ ွေင ်

ဪ … ယေိုဆ ို ျှင ်

သငစ်ံပယ်ရံို ၊ ေ စသ်ူ  ဘံို ည််း 

ခငွေငံိုမတင ၊် ခငွေပွေင မ်ခ  

ခမပောင််း ွဲခေ မပီ 
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မခသွေတမ််းက ို၊ ေ စ်မည်ဆ ိုသည  ်

ထ ိုသနူစှ်ခယောက်၊ မခရောက်မ ော 

ခပ ောက်သည်မှော ည််း 

 ကောခတောင််း ကောခန၊  ကောခမောခေ မပီ 

သင မ်ှောခမမ ကျွမ််း၊ ေ စ် ောတ ်မ််းသည ်

အ ွေမ်န ဂံို်း၊ ဘယ်တွေငဆ်ံို်းရ 

မြံို်းမေ န်၊ အခ ကောင််းမနှ်က ို 

ြွေင အ်န်ခမပော ှည ်စံပယ်ရံို  (ညွေန  ်ခ (ကသော)၊ ၁၉၉၈၊ ၁၇၀) 

ဟို ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  အခ  န ် ကာ ပန ပေ  ဆ ိုသညေ့သ်ပ ာ က ို  “ ကောခတောင််း ကောခန” ဟို  အစ သံထေ ်တ  ို်း၍  

ြ ွေ ွဲ့ထာ ်း ာ  စ ကာ ်းသံပသွေြ ည်ပ ကာ င ််း ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  “ ကော” ဟ ပသာ  စ ကာ ်းလံို်းက ို  မြ ညေ့်၍  ( ၃) က က မ ်  

ထည ေ့်သွေင ််းပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်းမခင ််းမြ င ေ့်  ခ စ ်သ န ှစ ်ဦ်း ပ ာ က်မ လာ သည်မာှ   ကာ ပေ  မြ စ ်ပ ကာ င ််း ေ  ိုမ ိုထင ် ာှ ်း  

ပေ ေါ်လွေင ်လာ ေ ါ သည်။  အန က်ခွေန ်အာ ်းမေ ညေ့ဝ် ၍  ပလ ်းလံို်းတ စ ်ေ ေ ကာ  န ်က ို ည ညွေတ ်ပစ ပ ကာ င ််း 

ပတ ွေွဲ့ ှ  ေ ါ သည်။ 

အလယ်သံထေ ်တ  ို်း၍ သံို်းမခင ််း အလယ်သံထ ေ ်တ  ို်း၍ ြ ွေ ွဲ့ဆ ိုေ ံိုက ို  တ င ်မ  ို်း၏  “ ူငယ်နငှ  ် က   

ခဆွေ်းခနွေ်းမေင််း” ကဗ  ာ တ ွေင ်

ငါသခဘောရှ   

ကခရောမဟ ေင ် 

ခယောန ခသောဦ်း ေ စ်တပည ် (တငမ် ို်း၊ ၁၉၉၈၊ ၉၆) 

ဟို ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ထ ိုအြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  “ကခရောဟ ” က ို “ကခရောမဟ ” ဟို အလယ်သံတ  ို်း၍  

စ ကာ ်းလံို်းအသစ ်  တ  ထွေင ်ယ ထာ ်းေ ါ သည်။  အလယ်သံတ  ို်း၍ ြ ွေ ွဲ့ထာ ်းပသာ ်လည််း  
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မ  မ  သပ ာ အတ  ိုင ််းမ လိုေ ်ေါ န ှင ေ့်  ဟ ပသာ အန က်သပ  ာ မ ှာ  ပေ ေါ်လွေင ်ထင ် ာှ ်းပ ကာ င ််း  

ပတ ွေွဲ့ ှ  ေ ါ သည်။   

ပမ ာ ငစ် ွေမ ််း ည်၏  “ခရောရ ခရောရောခယောမပန်” ကဗ  ာ တ ွေင ်  လ ူ့အပ ်းက စ စမ  ာ ်းစ ွော ၊  မေ ည်တ ွေင ််း ၊  

မေ ည်ေ ခ  ်းမေ န ်မ  ာ ်းစ ွော   ှ သက ေ့သ ိုို့ လ လ မ ်လ ညာ မ  ာ ်းလည ််း ှ ပ ကာ င ််း 

စောခရ်းခပခရ်း၊ ဘောသောခရ်းနငှ  ်

စီ်းခရ်းပွေော်းခရ်း၊ န ိုငင်ခံရ်းနငှ  ်

အခရ်းမ ော်းစွေော၊ ခယောဘ  ပ်မပန်  

ဂ ပနမ်ပနဘ်ောညော၊  ူညောကခတော ရှ သည်သော (စွေမ််းရည်၊ ခမောင၊် ၁၉၉၇၊ ၅၃) 

ဟ ၍  ြ ွေ ွဲ့ဆ ိုထာ ်းေ ါ သည်။  ထ ိုအြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  စ ာ ပေ ပ ်းက ို  “စောခရ်းခပခရ်း” ဟိုလည် ်းပကာ င ််း၊  စ  ်း ေ ွော ်းပ ်းက ို  

“စီ်းခရ်းပွေော်းခရ်း” ဟိုလည််းပကာ င ််း အလယ်သံတ  ို်း၍  ြ ွေ ွဲ့ထာ ်းသည်က ို  ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ၄- ၃- ၂ ကာ  န ်  

က ိုက်ပအာ င ်  အလယ်သံတ  ို်း၍  စ ကာ ်းသံပသွေြ ည်ြ ွေ ွဲ့မခင ််း မြ စ ်ေါ သည် ။  ဤသ ိုို့ြ ွေ ွဲ့မခင ််းမြ င ေ့်  

အပ ်းက စ စမ  ာ ်းသည်  ေ  ိုမ ိုမ  ာ ်းမေ ာ ်းရ ှုေ ်ပထွေ်းသညေ့်အသွေင ်  ပဆာ င ်လာ ပစေ ါ သည်။ 

 ိုတ လင ်ခ စ ်ပလ်း၏  “မပည်သ ူမ််းကခ ်း" ကဗ  ာ တ ွေင ်   ွေ လံိုို့လစ  ိုက်ထိုတက်ာ  

က ိုယထ် က ိုယထ်  ည ညာ စ ွော ကက ြု ်းေ မ ််းလိုေ ်ပဆာ င ်မ ှုပ ကာင ေ့်  လမ ််းကပလ ်း ပမြ ာ င ေ့်မြြူ ်းလာ ေ ံိုက ို 

က ိုယ်ထ ူက ိုယ်ထနငှ  ်

 ွေွဲ  ံို    စ ိုက်ထိုတက်ော 

ညီတညော ကက  ်းပမ််း  ို   

 မ််းမြြူ်းခမြောင  ်ော (ေ စ်ခ ်း(ဘိုတ င)်၊ ၁၉၆၇၊ ၇) 

ဟို ြ ွေ ွဲ့ဆ ိုထာ ်းေ ါ သည်။  ဤအြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  “ညီညော” က ို “ညီတညော” ဟို အလယ် သံတ  ို်း၍  ပ ်း ြ ွေ ွဲ့ထာ ်း ာ  

စ ကာ ်းသံစ ံပသွေပသာ ်လည််း အသံို်းလှေ ၍  န ှစ ်သက်ြ ွေယ်ပကာ င ််းေ ါ သည်။  စည််းလံို်းည ညွေတ ်မ ှုသပ ာ  

အန က်ပေ ေါ်လွေင ်ထင ် ာှ ်း၍  ကဗ  ာ  ွတ ်ဆ ိုသ တ  ိုို့အြ  ိုို့  အသံခ  ြု သာ ပမေ မေ စ ်မ ှုက ို  မြ စ ်ပေ ေါ်ပစ ေ ါ သည်။ 
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အဆံို်းသံထေ ်တ  ို်း၍ ြ ွေ ွဲ့ဆ ိုေ ံိုက ို  ပမ ာ င ်စ ွေမ ််း ည်၏  “ခက ်း က်က ို ေ စ်ရောက ခအောင ် ခမတတ ောမပ 

ပတတ် ိုက်” ကဗ  ာ မ ှ 

တပည ်ခတွေတစ်သက်စောမှော 

က က်သောခအောငခ်နောငဟ်ိုတြ် ို    

ခဆောငပ်ိုဒခ်တွေ ဂါထောခတွေနွဲ   

ပါဠ ခတွေ ပါခဠခတွေ 

ခမွှခနေှာက် က ို်းခထောက် 

ဒ သောပါခမောက၊် ဆရောကကီ်းတစ်ခယောက်ထ ံ

တပည ်ေံသွေော်းတယ်  ို    

ေမ််းေမ််းနော်းနော်းထင ်ကတယ် (စွေမ််းရည်၊ ခမောင၊် ၁၉၉၇၊ ၁၀၁) 

ဟ ပသာ  အြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  “ပါဠ ခတွေ ပါခဠခတွေ” ဟို  သံို်းထာ ်းသည်က ို ပတ ွေွဲ့   ေ ါ သည်။  ေ ါ ဠ  က ို  “ပါဠ ပါခဠ” 

ဟို အဆံို်း သံထေ ်တ  ို်း၍ ြ ွေ ွဲ့ထာ ်း ာ  ေါ ဠ  စ ကာ ်းေ ါ မ ှစာ ခန ိ်ု့သည်ဟိုထငတ် တ ်ပသာ  ဆ ာ ကက ်းအခ  ြု ွဲ့ ၏  

သရ ိုေ ်မ ှာ  ေ  ိုမ ိုပေ ေါ်လွေင ်လာ ေ ါ သည်။  အန က်အဓ  ေ ပာ ယ်က ို  ေ  ိုမ ိုတ ာ သွော ်းပစ သညေ့်  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမ ှု  

တ စ ် ေ ်ေင ်  မြ စ ်ေါ သည်။ 

 

၃၊ ၃။ ကောရန်က ိုကခ်အောင ်သရသခံမပောင််းသံို်းမေင််း 

ကဗ  ာ စ ာ ဆ ိုတ  ိုို့သည်  ကာ  န ်ည ညွေတ ်ပစ  န ်  ကာ  န ်ယ လ ိုပသာ  အသံန ှင ေ့်က ိုက်ပအာ င ်  စကာ ်းလံို်း ၏  

သ သံက ို လ ိုအေ ်သလ ို  ပမေ ာ င ််း၍ သံို်းတ တ ်ပ ကာ င ််း  ပတ ွေွဲ့   ေ ါ သည်။ 

၁ ၉ ၈ ဝ  ခိုနစှ  ် ပအာ က်တ  ို ာ လထ ိုတ ်  မမဝ တ  မ င်္ဂ င ််းေ ါ  ပမ ာ င ်သ င ်ပမေ ( ေ ိုသ မ ် )၏  “အေါခတော် 

တ ါကျွတေ်  န်မ ို   "ကဗ  ာ တ ွေင ်   
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ဤယခန  မှောမြင  ်

 ကည ်ခမွေွဲ့ အေါေါခပ ော်မ  

အေါခတော် ရက်မမတထ််ူးခပမ ို   

တ မ်ဦ်းမှော ခငွေစနဒနီွဲ   

 ကောငါ်းမည် ခရမှောသင််းခ ေွဲ  

 သတီင််း တ ါကိုန်ခတော  (ညွေန  ်ခ (ကသော)၊ ၁၉၉၈၊ ၁၇၀) 

ဟ ပသာ  အြ ွေ ွဲ့၌  “ခငွေစနဒော” က ို  “ခငွေစနဒ”ီ ဟို  ြ ွေ ွဲ့ ဆ ိုထာ ်းေ ါ သည်။  လမ င ််းက ို  စ န ဒ၊ စ န ဒော  ဟို ပခေါ် ကသည်က ို  

“စနဒ”ီ ဟို ‘အ’ီ သ သံမြ င ေ့်  စ ကာ ်းသံပသွေြ ည်သံို်းစ ွေ ထာ ်းေ ါ သည်။  “ ကောငါ်းမည”် ဟ ပသာ  အသံန ှင ေ့်  

လ ိုက်ြ က်ပစ  န ်  သ သံပမေ ာ င ််း၍  “ခငွေစနဒ”ီ ဟို စ ံပသွေပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်းမခင ််းမြ စ ်ပ ကာ င ််း  ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  

ပ ှွဲ့အြ ွေ ွဲ့န ှင ေ့်  ပနော က်အြ ွေ ွဲ့  ကာ  န ်ထေ ်မ  ပေ  ်း န ှစသ်က် ကည်န  ်းြ ွေယ်  ကဗ  ာ တ စ ်ေ ိုေ်  မြ စ ်လာ  ေ ါသည်။ 

မမ င ််းမ  ပမ ာင ်န  ိုငမ်  ို်း၏  “ ူကခ ်းအ ွေမ််းခမပ” ကဗ  ာ တ ွေင ်  ခ စ ်သ  ကင ်ပြာ ်မြ င ေ့်  ပေ  ာ ်ေ ါ ်းကာ  

ြ ခင ်ထံ  မ လာ မပ ာ က်န  ိုင ်ပသာ  ပဝ ်း ေ ်ဌာနကသာ ်းက ို  ပမ  ာ ် လင ေ့်ပန သညေ့်  ြ ခင ်တ စ ်ဦ်း၏  င ်တ ွေင ် ်း  

ခံစ ာ ်းခ က်က ို 

ဘံိုဓခ  ခပမ ို    

 ကံ ခတွေွဲ့ ော ဓမမတောခပါ    

သော်းေ စ်မှော  ကငခ်ြော်ရခ ခတော   

ခ ်းစွေ တစ်ဌောခန၌  

 ကောပခ  အခန ှမ််းမပီမ ို   

ေါတခ  မပန် ောစမ််းပါ  ို   

အ ွေမ််းခမပ စော ွှောပါ်းခပမယ ်  
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ခြ သော်းက ခနစ မ ်တယ် 

ရင ်ယ်ခတော  ခမမ ခမမ ကျွမ််း (န ိုငမ် ို်း၊ ခမောင(်မမင််းမူ)၊ ၁၉၈၀) 

ဟ ၍  ြ ွေ ွဲ့ဆ ိုထာ ်းေ ါ သည်။  ဤအြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  မ  လပဝ ါ ဟာ  မြစ ်သညေ့်  “ဌောန” က ို  “ဌောခန” ဟို သ သံ  

ပမေ ာ င ််း၍  သံို်းထာ ်းသည်က ို ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ပန ော က်အြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  ေါ  ှ ပသာ  “ ကောပခ ” နငှ ေ့် ကာ  န ်  

က ိုက်ပအာ င ်  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေသံို်းထာ ်းမခင ််း မ ြ စ ်ေ ါ သည။်  ထ ိုသ ိုို့ စ ကာ ်းသံပသွေြ ည်သံို်းစ ွေ မခင ််းပ ကာ င ေ့်  

ကဗ  ာ ၏  အသံကာ  န ်စ  ်းဆင််းမ ှုမ ှာ  ေ  ိုမ ိုပမေ မေ စလ်ာ ပ ကာ င ််း ပတ ွေွဲ့ ေါ သည်။ 

 

၃၊ ၄။ စကော်း ံို်း၏ ဗ ည််းသရသမံ ော်းက ို ခရှ ွဲ့ခနောကခ်နရော ွဲ ယှ်သံို်းမေင််း 

ကဗ  ာ တ  ိုို့တ ွေင ်  ကာ  န ်အသံ ည ညွေတ ်ခ  ြု သာပစ  န ်  စ ကာ ်းလံို်း၏  ဗ  ည််း၊ သ သံမ  ာ ်းက ို  ပ ှွဲ့ပ န ော က် 

ပန  ာ လ လှယ်သံို်းပလ ေ့ ှ ေါ သည်။  စ ကာ ်းလ မ ်ဟိုပခေါ်ပသာ  အသံို်းမ   ြု ်းမြ စ ်ေ ါ သည်။  မ င ််းသိုဝ ဏ်၏  

“အရိုဏ်ေ  န်ဆိုခတောင််း” ကဗ  ာ တ ွေင ်  အ ေ ်မ  သည်န ှင ေ့်ထပေ  ်းစာ  ကညေ့် ာ တ ွေင ်  စာ ပစာ ငထ် မ ှ  ကဗ  ာ  

စ ာ သာ ်းမ  ာ ်း မမ ြူ ်းကကွေလှေ ပနေ ံို၊ ကဗ  ာ ဆ ာ ကက ်းမ  ာ ်းအာ ်း သတ   မ  ေ ံိုက ို 

အ ပ်မရ၍၊ ထကောစော ကည  ်

အရိုဏ်မှည ်တွေင ်

ခတွေ်းသည ် အခတွေ်းအခင်းမ ော်း 

ခတ်းသည ် အခတ်းအခရ်းမ ော်း 

စောခစောငထ်ွဲက ကဗ ော ှတ ို   

ကကကကခြောင််းခြောင််း၊ ခပ ောင််းခပ ောင််းနွေွဲွဲ့ နွေွဲွဲ့ 

 ွဲ  ွဲ ရီရီ၊ တောတောတ၍ီ 

မပီက ော၊ ပီက ောနငှ  ် 
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မောယောစံိုစံို၊ န မ တပံ်ိုက  

မှုန်မှုန ်ါ်း ါ်း၊ မမြူ်းကစော်းသည်  

မမြူ ကော်းခနမေည် ောခြောက်သ ို    

ခနခရောငခ် ကောက်သည ် နငှ််းခပါက်သ ို   (မင််းသို ဏ်၊ ၁၉၉၇၊ ၂၆၀) 

ဟ ၍  ပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်းေ ါ သည်။  စ ကာ ်းလံို်းမ  ာ ်း လှေန ွေ ွဲ့ပနေှာ င ််း၍  တ  တ  တ ာ မြစ ်ပန သညေ့်ဟန ်က ို  “တောတောတီ" 

ဟို ပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်းေ ါ သည်။  “တတီတီော” ဟိုသာ  သံို်းရ  ို်းသံို်းစ ဉ် ှ ပသာ ်လည််း စ ကာ ်းသံ ပသွေြ ည်၍  

“တောတောတ”ီ ဟိုသံို်း ကာ  စ ကာ ်းလံို်း အသစ ်ြ န ်တ  ်းထာ ်းပ ကာ င ််း  ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ဤသ ိုို့သံို်းမခင ််းမြ င ေ့်  

ပန ော က်ေ ေတ ွေင ်လာ သညေ့်  “မပီက ော ပီက ောနငှ ”် ကာ  န ်ခ င ််းခ  တ ်ဆက်မ  ပေ  ်း အသံခ  ြု သာ လာ ပစ  

ေ ါ သည်။  အန က်သပ ာ လည ််းမ ပေ  ာ က်   သံို်းန ှုန ််းေ ံိုက စ ်လ စ ်ကာ  စ ကာ ်းလံို်းအ သစ ်  တ  ို်းေ ွော ်း  

လာ ပစ သညေ့်  စ ံပသွေမ ှုေ င ်  မြ စ ်ေါ သည်။ 

ဆ ာ မ ပင ွေတာ   ၏  “ခယောက် ော်း” ကဗ  ာတ ွေင ်     င ေ့်ပသာ ပယာ က် ာ ်းအာ  ာ န ညတ် စ ်ဦ်း၏  

င်္ိုဏ် ည်က ို 

ငါခယောက ်ော်း  

 ော်း ော်းမှ ဘောမထ။ီ 

ခသွေ်းနီနီ ယှဉမပ  ငန် ွှွဲရင ်

ကွဲ ခေါငက်တည်။ 

အော ောနည ်

မမန်မပည်ခမ ေ စသ်ော်း 

ခ ကောက်ဆ ိုတော ‘နယ်မ ော်း’ တယ် 

က ော်းဆ ိုမှက ော်း (ခငွေတောရီ၊ ၂၀၁၅၊ ၁၇ ) 
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ဟ ၍  ပ ်းြ ွေ ွဲ့ထာ ်းေ ါ သည်။  ဤအြ ွေ ွဲ့တ ွေင ်  မ  လပ ဝ ါ ဟာ  သပ ာ အ  “နော်းမ ည်” ဟို သံို်း မ ည်  

မြ စ ်ပသာ ်လည််း စာ ဆ ိုို့အခွေင ေ့်ထ ်းမြ င ေ့်  “နယ်မ ော်း” ဟို သံို်းထာ ်းေ ါ သည်။  စ ကာ ်းလံို်း ၏  ဗ  ည််း  

သ သံတ  ိုို့က ို  ပ ှွဲ့ပ န ော က်လ လှယ်သံို်းလ ိုက်  ာ  စ ကာ ်းသံပသွေြ ည်မ ှု  မြ စ ်လာ  ေ ါ သည်။  ဤ သ ိုို့  

သံို်းမခင ််းမြ င ေ့်  ပန ော က်ေ ေ ှ  “က ော်းဆ ိုမကှ ော်း” နငှ ေ့်  ကာ  န ်ခ င ််းခ  တ ်ဆက်မ  ကာ  အသံကာ  န ်ပမေ မေ စ ်မ ှုက ို  

ခ စံ ာ ်းမ  လာပစ ေါ သည်။  ပတ ွေွဲ့ရ  ို်းပတ ွေွဲ့စ ဉ် အသံို်းအန ှုန ််းမ  ာ ်းန ှင ေ့်မတ     ကဗ  ာ ြတ ်ရ ှုသ မ  ာ ်းအာ ်း  

စ  တ ်အာ ရ ံိုဝ င ်စာ ်းမ ှုက ို  မြ စ ်ပေ ေါ်ပစ ေ ါ သည။် 

သံို်းသပ်ေ က ်

စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမခင ််းက ို  ပလ ေ့လာ  ကညေ့်လ င ်  ကဗ  ာ စ ာ ပေ၌  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမခင ််းသည်  ေ ံိုသဏဌာ န ်  

အမ   ြု ်းမ   ြု ်းမြ င ေ့်  တ ည် ှ ပန ပ ကာင ််း ပတ ွေွဲ့ ေ ါသည်။  အပလ ေ့လာ ခံကဗ  ာ မ  ာ ်းအ  စ ကာ ်းသံပြ  ာ က်၍  

သံို်းမခင ််းန ည််းမ ှ  အစ သံပြ  ာ က်မခင ််း၊  အဆံို ်းသံပ ြ  ာ က်မခင ််းန ည််းက ို  ကဗ  ာ ဆ ာ အမ  ာ ်း အသံို ်းမ ေ ြု ပ ကာ င ််း 

ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  စ ကာ ်းသံထေ ်တ  ို်း၍သံို်းမခင ််းတ ွေင ်  အလယ်သံထေ ်တ  ို်းမခ င ််းန ည််း က ို  

အမ  ာ ်းဆံို်းအသံို ်းမေ ြု ပ ကာ င ််း ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  ကာ  န ်က ိုက်ပအာ င ်  သ သံပမေ ာင ််းမခင ််းသ ည်  

အသစ ်အဆန ််းမြ စ ်ပစ  န ်  ပသွေြ ည်ပ ်းြ ွေ ွဲ့မခင ််းမြ စ ်သက ေ့သ ိုို့ ကာ  န ်က ိုင  ေ့၍  ပသွေြ ညပ် ်းြ ွေ ွဲ့မခင ််း  

မြ စ ်ပ ကာ င ််း ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  စ ကာ ်းလံို်း၏  ဗ  ည််း၊ သ သံမ  ာ ်းက ို  ပ ှွဲ့ပ န ော က်ပန  ာ လ လှယ်  

သံို်းမခင ််းသည်  စ ကာ ်းလံို်း အသစ ်အဆန ််းပေ ေါ် ပေ ါ က်ပစ ပေ  ်း  ကဗ  ာ ြတ ်သ က ို  ဆွေ ပဆာ ငန်  ိုင ်ပ ကာ င ််း  

ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  အခ ြု ေ ်အာ ်းမြ င ေ့်ဆ ိုပသာ ်  စ ကာ်းသံစ ံပသွေပ ်းြ ွေ ွဲ့မခင ််းသည်  ကဗ  ာ အလှန ှင ေ့်  အ သာ တ  ိုို့က ို  

ေ  က်စ  ်းတ  မ ်မမ  ြု ေ ်သွော ်းမခင ််းမ  ှ ပစ    ကဗ  ာ အ သာ က ို  တ စ ်မ   ြု ်းတ စ ်ြ ံို  ထ ်းမခာ ်းဆန ််းသစ ်ပစ ပ ကာ င ််း  

ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။  မမ နမ် ာ ကဗ  ာ တ ွေင ်  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမခင ််းသည်  ထ ်းမခာ ်းပသာ   သအ ာ န  သင ်က ို  

ပေ ်းစ ွေမ ််းန  ိုင ်ပ ကာင ််း ပတ ွေွဲ့ ေ ါ သည်။ 

န ဂံို်း 

ဤစ ာ တ မ ််းတ ွေင ်  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေမ ှုက ို  ပခတ ်စ မ ််းပခတ ်ပန ော က်ေ  ိုင ််းကဗ  ာ မ  ာ ်းမြ င ေ့်  ထိုတ ်ပဆာ င ်  

က ို်းကာ ်းကာ  ပလ ေ့လာ တ င ်မေ ခ ေ့ေါ သည်။  စ ကာ ်းသံစ ံပသွေွဲ့မ ှုသည်   ာ သာ စ ကာ ်းတ  ို်းေ ွော ်းမ ှုက ို  မြ စ ်ပေ ေါ်  

ပစ ပေ  ်း ကဗ  ာ စာ ပေ ၌လည ််း  စ ာ ြတ ်သ တ  ိုို့က ို  န ှစ ်သက်မ ှုန ှင ေ့်အတ   ဆွေ ပဆာင ်စ ည််းရ ံို်းန  ိုင ်ပ ကာ င ််း  

ပလ ေ့လာ ပတ ွေွဲ့  ှ  ေ ါ သည်။  ေ   ြု ွဲ့၊  ပမ ာ ်ကွေန ််း၊ ပတ ်းထေ ်၊ အ ိုင ်ခ င ််း အစ  ှ သညေ့် ကဗ  ာ မ  ာ ်းမ ှ  စ ကာ ်းသံ  

စ ံပသွေမ ှုက ို  ပလ ေ့လာ ပြာ ်ထိုတန်  ိုင ်ေါ ပသ်းသည်။  ဤစ ာ တမ ််းန ှင ေ့်ေတ ်သက်၍  လ ိုအေ ်သည်မ  ာ ်းက ို  

ဝ  ိုင ််းဝ န ််းပဆွေ်းပန ွေ်းအကကံမေ ြု ပေ ်း ကေ ါ  န ်  ြ  တ ်ပခေါ်အေ ်ေ ါ သည်။ 
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က မ််းက ို်းစောရင််း 

 ကင ်န ွေယ်၊ ပမ ာ င ်။  ( ၁ ၉၉ ၆ ) ။  မမန်မောနငှ အ်မေော်းကဗ ောမ ော်း။  န ်ကိုန ်၊ စ မ ််းပ စ  ်းသံစ ာ ပေ ။   

ခင ်မ င ်၊ ပမ ာ င(် ဓ န ိုမြ ြူ )။  ( ၂၀ ၁၁ ) ။  ခရ်းဟန်ပညောန ဒါန််း။   န ်ကိုန ်၊ စ  တ ်က ်းခ  ြု ခ  ြု စ ာ ပေ ။   

ခင ်မ င ်၊ ပမ ာ င ် (ဓ န ိုမြြူ )။  ( ၂၀ ၁ ၈ ) ။  စကော်းခမပသခဘောတရော်း၊ စကော်းခမပအတတပ်ညော။  န ်ကိုန ် ၊ 

ေ န ််းပ ွှေမေ ည်စာ အိုေ ်တ  ိုက်။ 

ခ စ ်ပလ်း(  ိုတ လင ် )။  ( ၁ ၉ ၆ ၇ ) ။  မမခ က်းမံိုကဗ ောမ ော်း။ မ န တပလ်း၊ ယိုဝ စ ာ ပေ မြန ိ်ု့ခ  ပ ်း။   

ပင ွေစ  ို်း၊ ပေါ က်တ ာ ။  ( ၁ ၉ ၈ ၇ ) ။  မမ  ွဲ့ဘွေွဲွဲ့ကဗ ောမ ော်း။  န ်ကိုန ်၊ စ ာပေ ပလာ ကေ ံိုန ှ ေတ်  ိုက်။   

ပင ွေတ ာ   ။  ( ၂၀ ၁ ၅ ) ။  ကဗ ောခပါင််းေ  ပ်။  နက်ိုန ်၊ စ  တ ်က ်းခ  ြု ခ  ြု စ ာ ပေ။ 

စ ွေမ ််း ည်၊ ပမ ာ င ်။  ( ၁ ၉ ၉ ၇ ) ။  အခမ ခေေါ်သနံငှ  ် အမေော်းကဗ ောမ ော်း။ မ န တပလ်း၊ လ ထိုကက ်းေ ွော ်းပ ်း  

စ ာ အိုေ ်တ  ိုက်။ 

ပ ာ ်ပ ာ ်ပအာ င။်  ( ၂ဝ ဝ၆ ) ။  သရြူခဆောင််းပါ်းမ ော်း။  န ်ကိုန ်၊ စ  တ ်က ်းခ  ြု ခ  ြုစ ာ ပေ။ 

ညွေန ိ်ု့ပဝ ( ကသာ )။  ( ၁ ၉၉ ၈ ) ။  ရငမ်ှဆင််းခသောမမစ်တစ်စင််း။  န ်ကိုန ်၊  ာ  တ  စ ာ ပေ။   

တ င ်မ  ို်း။  ( ၁ ၉ ၉၈ ) ။  ကနတောရနစှ်မ ော်း။  န ်ကိုန ်၊ မ ံိုပ ွ်းစ ာ အိုေ ်တ  ိုက်။   

န  ိုင ်မ  ို်း၊ ပမ ာ င ် ( မမင ််းမ  )။  ( ၁ ၉ ၈၀ ၊ ပအာ က်တ  ို ာ လ ) ။   ူကခ ်းအ ွေမ််းခမပ။ မမ ဝ တ  မ င်္ဂ င််း။   

မ င ််းသိုဝ ဏ်။  ( ၁ ၉ ၉ ၇ ) ။  ကဗ ောခပါင််းေ  ပ်။  န ်ကိုန ်၊ စ ာ ပေ ပလာ ကေ ံိုန ှ ေ ်တ  ိုက်။   

ယဉ်မ ှြူ ်း၊ ပမ ာ င ်။  ( ၁ ၉ ၈ ၅ ၊ ပအာ က်တ  ို ာ လ ) ။ ငကှ်နငှ သ်စ်က ိုင််း။  ကလ ာ မ င်္ဂ င ််း၊ အမ ှတ ်  -  ၁ ဝ  ။   

သ န ််းဆ ိုင ်၊ ပမ ာ င ်  န ှင ေ့်အမ  ာ ်း။  ( ၁ ၉ ၇၃) ။  စောအိုပ်စောခပ(ပထမတွေွဲ)။  န ်ကိုန ်၊ စ ာ ပေ ဗ  မ ာ နေ် ံိုန ှ ေ ်တ  ိုက်။   

သ င ်ပမေ ၊ ပမ ာ င ် ( ေ ိုသ မ ်)။  ( ၁ ၉၈ ၀ ၊ ပအာ က်တ  ို ာ လ ) ။  အေါခတော် တ ါကျွတေ်  န်မ ို  ။ မမ ဝ တ  မ င်္ဂ င ််း။   
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အိုန ််းပသာ ်၊ ဦ်း။  ( ၂၀ ၁ ၉ ) ။  စောခရ်းနည််း ၄ မ   ်း။ မ န တပလ်း၊ လင ််းသန ိ်ု့ပအာ ေ့ြ ်ဆက်။ 

  

 


