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မှာေော်ပုဳဝေ္ထုရှည်မှ ဇာေ်ေဆာင် ခင်အဳု၏စရိုက် 

နီလာေအဵ1 

စာေမ်ဵ အကျဉ်ဵ 

ဤစာတမ်ဵသည် ြမန်မာစာေပနယ်ပယ်ရိှ သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၏ မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုရှည်မှ 

ဇာတ်ေဆာင် ခင်အဳု၏စရိုက်ကို ေလဴလာထာဵြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ (၂၀၁၀)ခုနှစ်၊ ရာြပညဴ် 

စာအုပ်တိုက်မှ ထုတ်ေဝေသာ သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၏ မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုရှည်နှင်ဴ စစ်ကုိင် ြဵပန်မှာ 

ေတာ်ပဳုကုိ အေလဴလာခဳအြဖစ် ထာဵရိှပါသည်၊၊ ရည်ရွယ်ချက်မှာ အဓိကဇာတ်ေဆာင် 
ခင်အဳု၏စရုိက်ကုိ ေဖာ်ထုတ်တင်ြပလုိြခင်ဵ ြဖစ်ပါသည်၊၊ ဇာတ်ေဆာင် ခင်အဳု၏စရုိက်သည် 

ဝတ္ထု၏ဦဵတည်ချက်ကုိ ပဴဳပုိဵေပဵနုိင်ပါသလာ  ဵ ဟူေသာ သုေတသန ေမဵခွန်ဵကိုေတွ့ရပါသည်။ 

ဇာတ်ေဆာင်ခင်အဳု၏စရိုက်သည် ဝတ္ထု၏ဦဵတည်ချက်ကို ပဳဴပိုဵေပဵနိုင်ြခင်ဵရိှ၊ မရိှဟူေသာ 

အချက်သည် သုေတသနြပဿနာြဖစ်သည်။ သုေတသန အမျ ို ဵအစာဵမှာ  အေြခခဳ 

သုေတသနအမျ ို ဵအစာဵ ြဖစ်ပါသည်။ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပမှု သုေတသန အမျိုဵ အစာဵြဖစ်၍ 
ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပမှု သုေတသနဒီဇုိင်ဵကုိ အသဳု ြဵပုထာဵပါသည်။ ပညာရပ်ဆုိင်ရာနည်ဵနာ အြဖစ် 

ပညာရှင်အသီဵသီဵ၏ ဇာတ်ေဆာင်စရုိက် သေဘာတရာဵနည်ဵနာမျာဵြဖင်ဴ ချဉ်ဵကပ်ေလဴလာ 

ထာဵပါသည်။ ဝတ္ထုရှည်မှ ဇာတ်ေဆာင်စရုိက် ေလဴလာလုိသူမျာဵအတွက်  အေထာက်အကူြပုနုိင် 

လိမ်ဴမည်ဟု ယဳုကကည်မိပါသည်။ 

ေသာဴချက်ေဝါဟာရမျာဵ - ဇာေ်ေဆာင်၊ စရုိက်၊ ပုဳပန်ဵသွင်ြပင်၊ အေြပာအဆို၊စိေ်ခဳစာဵမှု  
 
၁။ နိဒါန်ဵ 
မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုသည် သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၏ နှစ်ဆယ်ရာစု ကာလေပ္ဒဝတ္ထုတစ်ပုဒ် ြဖစ်သည်။ 
ဝတ္ထုစာေပထွန်ဵကာဵစြပုေနသည်ဴကာလ၌ ဆရာကကီဵသည် ြပဇာတ်ဆန်ေသာ ေဆာင်ဵပါဵ နည်ဵမှ 
လူအမျာဵနှစ်သက်ေသာ ဝတ္ထုနည်ဵသုိ္ဓ ေြပာင်ဵလဲေရဵသာဵခဲဴသည။် မှာေတာ်ပုဝဳတ္ထုသည် 
ြမန်မာကာလေပ္ဒဝတ္ုထ သမိုင်ဵတွင်သာမက ြမန်မာစာေပသမိုင်ဵတွင်လည်ဵ ကမ္ပည်ဵတင် 
ထိုက်ေသာ ဝတ္ထုေကာင်ဵတစ်ပဒ်ုအြဖစ် ထငရ်ှာဵခဲဴပါသည။် 

မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုရှည်မှ ဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိ ေဖာ်ထုတတ်င်ြပရာတွင် သခင် 
ကုိယ်ေတာမ်ှိုင်ဵ၏ မှာေတာပ်ုဝဳတ္ထုရှည်ကို အေလဴလာခဳအြဖစ်ထာဵရှိပါသည၊်၊ စာတမ်ဵ၏ 
ရညရွ်ယ်ချက်မာှ အဓိကဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိ ေဖာ်ထုတတ်င်ြပလိုြခင်ဵြဖစ်ပါသည၊်၊ 
အဓိကဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏ စရိုက်သည် ဝတ္ထု၏ဦဵတညခ်ျက်ကုိ ပဳပဴိုဵ ေပဵနိုင်ပါသလာဵ 
ဟူေသာ သုေတသနေမဵခွန်ဵကုိ ေတွ့ရပါသည။် အဓိကဇာတေ်ဆာင် ခင်အုဳ၏စရိုက်သည် 
ဝတ္ထု၏ ဦဵတညခ်ျက်ကုိ ပဳပဴိုဵ ေပဵနိုင်ြခင်ဵရှိ၊ မရှိဟူေသာအချက်သည် သုေတသနြပဿနာ 
ြဖစ်လာပါသည။် ထိုေမဵခွန်ဵနင်ဴှြပဿနာကုိ အေြဖရှာရန် ဤသုေတသနကုိ ြပုစုရြခင်ဵ 
ြဖစ်ပါသည။် ဤသုေတသနသည် အေြခခဳသုေတသန အမျ ို ဵအစာဵြဖစ်ပါသည။် ဤစာတမ်ဵ 
သည် ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပမှုသုေတသနြဖစ်၍ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပမှု သုေတသနဒီဇိုင်ဵကုိ အသဳုဵြပု 
ထာဵပါသည။်  

ပညာရပ်ဆုိင်ရာနည်ဵနာအြဖစ် သူရိယကန္တိ၏ ဝတ္ထုေရဵလုိေသာ်(၁၉၆၇)၊ ဦ ြဵမင်ဴကကည်၏ 
ဝတ္ထုရှည်သေဘာတရာဵ ဝတ္ထုရှည်ေလဴလာနည်ဵ(၁၉၉၈)၊ ေမာင်ခင်မင် (ဓနုြဖူ)၏ စကာဵေြပ 
သေဘာတရာဵ စကာဵေြပအတတ်ပညာ(၁၉၇၉)၊ မမုိဵေြမ၏ ဝတ္ထုရှည် သေဘာတရာဵနှင်ဴ 
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ဝတ္ထုရှည် အတတ်ပညာ(၂၀၁၅)တို္ဓမှ ဇာတေ်ဆာင်စရိုက်ဆိုင်ရာ နည်ဵနာမျာဵြဖင်ဴ ေလဴလာ 
တင်ြပထာဵပါသည်။  

ဤစာတမ်ဵတွင် ဇာတ်ေဆာင်၏ သွင်ြပင်ပဳုပန်ဵနှင်ဴ အမူအရာမျာဵြဖင်ဴ စရုိက်ေဖာ်ြခင်ဵ၊ 
ဇာတေ်ဆာင်၏အေြပာြဖင်ဴစရိုက်ေဖာ်ြခင်ဵ၊ စာေရဵသူ၏ တိက်ုရိုက်ေြပာသညဴ်နည်ဵ ြဖငဴ် 
စရိုက်ေဖာ်ြခင်ဵ၊ ဇာတေ်ဆာင်၏ စိတ်ခဳစာဵမှုအေတွဵြဖင်ဴ စရိုက်ေဖာ်ြခင်ဵ တို္ဓြဖင်ဴ တင်ြပထာဵ 
ပါသည။် 

 
၁၊ ၁။ ဆရာကကီဵသခင်ကိုယ်ေော်မှိုင်ဵ၏ အေ္ထုပ္ပေ္တိအကျဉ်ဵ 
ဆရာကကီဵသခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵကုိ ဦဵစဳထွန်ဵ၊ ေဒ္ဒအုန်ဵတို္ဓက ေရွှေေတာင်နယ်၊ ဝါဵလယ်ရွာတွင် 
ဖွာဵြမင်ခဲဴသည။် ငယ်မည်မှာ ေမာင်လွန်ဵြဖစ်၍ ေရွှေေတာင်ကျ ီဵ သဲေလဵထပ် ဆရာေတာက်ကီဵ၏ 
တပည်ဴြဖစ်သည။် (၁၀)နှစ်သာဵအရွယ်၍ မန္တေလဵမမို့သုိ္ဓေရာက်ရှိခဲဴသည။် သီေပါမင်ဵ ပါေတာ် 
မူမပီဵေနာက် ကုိရင်ဝတ်ြဖင်ဴ စစ်ကုိင်ဵ၊ မုရဳွာ၊ ေကကဵမုဳတစ်ဝိက်ုလှညဴ်၍ စာေပသင်ယူ ခဲဴပါသည။် 
 အသက် (၁၉) နှစ်အရွယ်တင်ွ လူဝတ်လဲ၍ ရန်ကုန်သုိ္ဓေရာက်လာမပီဵ စာစီ၊ စာြပင် 
ဆရာ အြဖစ်လုပကုိ်င်ခဲဴသည။် “ေရွှေေတာင်ေမာင်လွမ်ဵ ”ဟူေသာ ကေလာင်အမည်ြဖင်ဴ 
ြပဇာတ်ေပါင်ဵ (၈၀)ခန့်ေရဵသာဵခဲဴပါသည။် သက္ကရာဇ် (၁၉၁၀)ခုနှစ်တွင် ကဗျာသာရတ္တ 
သမဂဲုဟ်ကုိ ထုတ်ေဝခဲဴပါသည။်(၁၉၁၃- ၁၉၁၄) ခုနှစ်တွင် ေရဵေသာ ဗိလု်ဋီကာ၌ “မစ္စတာ” 
အမည်တပ် ြမန်မာမျာဵကုိ ရှုဳ့ချသညဴ်အေနြဖင်ဴ ဦဵကကီဵ၏ “ချဉ်ေပါင်ရွကသ်ညေ်မာင်မှိုင်ဵ” 
ဝတ္ထုတွင်ပါေသာ လူရှုပ်လူေပွ၊ လူယုတ်မာ ေမာင်မှိုင်ဵအမည်ေရှ့တွင် မစ္စတာတပ်၍ မိမိ၏ 
ကေလာင်အမည်ကုိ မစ္စတာေမာင်မှိုင်ဵ ဟု စတင်သဳုဵစွဲခဲဴသည။် 
 (၁၉၁၅-၁၉၂၁) ခုနှစ်တွင် မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထု (၃)တဲွကုိ ေရဵသာဵထုတ်ေဝခဴဲပါသည်။ 
(၁၉၂၁) ခုနှစ်တွင် အမျ ို ဵသာဵေကာလိပ်မျာဵ တညေ်ထာင်ေသာအခါ ြမန်မာစာေပနှင်ဴ 
ရာဇဝင်ပါေမာက္ခ္ခအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ခဴဲပါသည်။ (၁၉၃၄) ခုနှစ်တွင် တုိ္ဓဗမာအစည်ဵအရဳုဵ၏ 
နာယကအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ခဴဲမပီဵ သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵ အမည်ခဳခဴဲသည်။ (၁၉၅၀)ြပည်ဴနှစ်တွင် 
ြမန်မာနုိင်ငဳအစုိဵရက အလကောေကျာ်စွာ ဘဲွ့ချ ီဵ ြမှင်ဴခဴဲပါသည်။ (၁၉၅၂)ခုနှစ်တွင် ကမ္ဘာဴမငိမ်ဵချမ်ဵေရ  ဵ
ကွန်ကရက် (ြမန်မာနိင်ုငဳ)၏ဥက္ကဋ္ဌ ြဖစ်ခဲသဴည။် (၁၉၅၄) ခုနှစ်တွင် စတာလင်ဆုကကီဵ 
ရရိှခဲဴပါသည။် (၁၉၅၅)ခုနှစ်တွင် နိုင်ငဳတကာ မငိမ်ဵ ချမ်ဵေရဵဆုကုိ ရရိှခဲဴပါသည။် (၁၉၅၇)ခုနှစ် 
တွင် ကမ္ဘာဴမငိမ်ဵချမ်ဵေရဵကွန်ဖရင်ဴကကီဵတွင် အစည်ဵအေဝဵ၏ သဘာပတိအြဖစ် ေဆာင်ရွကခ်ဲ ဴ
ပါသည။် (၁၉၆၀) ခုနှစ်၊ ဨဂုတ်လ(၁၀)ရက် တွင် အေရှ့ဂျာမနီ ဟမ်ဵဘတ်တက္ကသုိလ်က  

ြမန်မာမျ ိုဵချစ်ပုဂ္ဂိုလ် စာေရဵဆရာကကီဵသခင်ကုိယ်ေော်မှိုင်ဵအာ  ဵ ဂုဏ်ထူဵေဆာင် 
ဒဿနိကေဗဒ မဟာပညာရှင်ေကျာ်(Honarary Doctor of Pholosophy) ဘဲွ့ 
ထူဵကကီဵ ကို ြပည်သူလူထု အကျိုဵအေွက်လည်ဵေကာင်ဵ၊ လူသာဵေုိ္ဓအကျိုဵအေွက် 
လည်ဵေကာင်ဵ အာဵထုေ်ေရဵသာဵ ခဲေဴသာစာေပပညာရပ်မျာဵေ ကာင်ဴ ေပဵအပ်ချ ီဵ ြမှငဴ် 
ပါသည်။ (အမာ၊၁၉၇၆၊စာ ၂၀၇)  

ဟူ၍ ေဒါက်တာဘဲွ့အပ်နှင်ဵခဲဴပါသည။်  
သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵသည် အမျ ို ဵသာဵေရဵတာဝန်မျာဵကုိ ထမ်ဵေဆာင်ရင်ဵ  အသက် 

(၈၉)နှစ်အရွယ်တင်ွ ရန်ကုန်မမို့၌ ကွယ်လွန်အနိစ္စ ေရာက်ခဲဴပါသည။်  
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၁၊ ၂။ မှာေော်ပုဳဝေ္ထု၏ ဇာေ်လမ်ဵအကျဉ်ဵနှင်ဴ ဦဵေည်ချက် 
စစ်ကုိင် မဵမို့ ၊ ငါဵ ထပ်ကကီဵဘုရာဵပဲွ၌ ဘုရာဵဒကာဦ ကဵကာညွန့်၊ သမဂဲုဟ်ဆရာဧ၊ ဝန်စာေရဵ 
ေမာင်ေမာင်ရွ၊ ေကျာင်ဵဒကာဖုိဵေရွှေအိတ၊် အလုဳနယ်က လူရိုဵလူအ ကုိေပါနှင်ဴ ဘုန်ဵကကီဵ 
လူထွက် ဦဵေကျာ်ေဒွဵတို္ဓ ြမန်မာဴရာဇဝင်၊ သမုိင်ဵေကကာင်ဵနှင်ဴ ေလာကီဆုိင်ရာကိစ္စ စသည်ဴ 
အေကကာင်ဵအရာမျာဵကုိ ဝုိင်ဵဖဲွ့ကာ ေြပာဆုိေနကကပဳုြဖင်ဴ မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုတွင်ပါဝင်ေသာ 
ဇာတ်ေဆာင်မျာဵနှင်ဴ မိတ်ဆက်ေပဵထာဵသည်။ 
 မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထု၏ အဓိကဇာတ်ေဆာင်မှာခင်အဳုြဖစ်သည်။ လက်ျာဝင်ဵေတာ်မှူဵ၏ 
မယာဵအငယ်ဆုဳဵြဖစ်သည။် ဝင်ဵေတာ်မှူဵကွယ်လွန်ေသာ် အေမွအနှစ်မျာဵစွာမရဘဲ မုဆိုဵမ 
ြဖစ်ခဴဲသည်။ ဝန်စာေရဵေမာင်ေမာင်ရွ၏ ေအာင်သွယ်ေပဵမှုေကကာင်ဴ ဂုဏ်ပကာသန မက်ေမာေသာ  
ခင်အုဳနှင်ဴ ဘုန်ဵကကီဵလူထွက် အဂ္ဂိရတ်သမာဵ ဦဵေကျာ်ေဒွဵတို္ဓ ဖူဵစာဆုဳခဲဴသည။် ခင်အုဳသည် 
အိမေ်ထာင်ေရဵ အဆင်မေြပြဖစ်ကာ ဦဵေကျာ်ေဒွဵကို စိတ်ကုန်မငီဵေငွ့ေနခဲဴသည။် 
ဦဵကကာညနွ့်နှင်ဴ ေမာင်ေမာင်ရွက ေညာင်ကန်ရွာသာဵ မုဆိုဖုိေကကဵရတတ် ကုိေပါနှင်ဴခင်အုဳကုိ 
ဝိုင်ဵ၍ေလှာ်ရန် အကကဳရသည်။ 
 ဦဵကကာညနွ့်သည် မိမိအိမသုိ်္ဓ အလည်လာေသာ အလုဳနယ်မှ လူရိုဵလူအ ကုိေပါအပ် 
ထာဵသညဴ် ေငွမျာဵကို သဳုဵစွဲမိသြဖင်ဴ ြပန်လညမ်ေပဵဆပ်လိ၍ု ခင်အုဳနှင်ဴ ေအာင်သွယ်ေပဵ 
ေလသည။် ဦဵေကျာ်ေဒွဵနှင်ဴခင်အုဳကုိ လငမ်ယာဵကဲွေအာင်ေသွဵထိုဵခဲဴကကသည။် ခင်အုဳသည် 
ဦဵေကျာ်ေဒွဵကုိ ကဲွရန်နည်ဵ မျ ို ဵစုဳသဳုဵ၍ အိမမ်ှဆင်ဵခဲဴသည။် ကုိေပါတည်ဵခိုရာ ဦဵကကာညနွ့် 
အိမသုိ်္ဓသွာဵခဲဴသည။် ခင်အုဳသည် ကုိေပါအာဵမာယာမျ ို ဵစုဳသဳုဵကာ ြမှူဆွယ်ခဲသဴည်။ လူရိုဵလူအ 
ကုိေပါေကကာင်ဴ ခင်အုဳ သညစိ်တ်အလုိမကျြဖစ်ခဴဲရသည်။ ကုိေပါသည် ခင်အဳုကုိချစ်ေသာ်လည်ဵ 
မိမိရွာသုိ္ဓ တပါတည်ဵေခ္ဒမသွာဵခဲဴေပ။ ထိုစဉ် ဦဵကကာညွန့် မင်ဵြပစ်မင်ဵဒဏ်သင်ဴ၍ တိမ်ဵေရှာင် 
ရစဉ် ခင်အုဳသည် မန္တေလဵမမို့၌ဆက်၍မေနရဲေတာဘဲဴ ေရွှေဘုိမမို့၌ မိန်ဵ မေဖာ်တစ်ေယာက်နှင်ဴ 
အတူေနထိုင်ခဲဴသည။် 
 ခင်အဳုသည် ေရွဘုိတွင် ဝါသနာအေလျာက် ေမာင်ေဘဘဟူေသာ လူပျ ိုကေလဵကုိ 
ေချာဴြမူလျက် အလိုလိုက် အကကိုက်ေဆာင်ခဲဴသည။် ေမာင်ေဘဘနှင်ဴ ချစ်ကကိုက်ေနစဉ် 
အတွင်ဵ ေကျာက်ကုန်သည် တစ်ခုလပ်ေမာင်ေမာင်ကကီဵနှင်ဴ လူမှုေရဵရှုပေ်ထွဵခဲဴြပန်သည။် 
ေမာင်ေဘဘနှင်ဴ ေမာင်ေမာင်ကကီဵတို္ဓ ထိပ်တုိက်ေတွ့မပီဵ ြပဿနာတက်မည်ကုိ ေကကာက်ရွဳ့မပီဵ 
ေရွှေဘုိ၌မေနရဲ ေတာဴဘဲ  အင်ဵဝရှိ ဘုိဵေရွှေအိတ၏် အိမတ်ွင် ညှိုဵငယ်စွာ ေနထိုင်ခဲဴရသည။် 
 ဦဵေကျာ်ေဒွဵသည် ခင်အုဳ၏ မေကာင်ဵေသာ သတင်ဵမျာဵေကကာင်ဴ စိတ်မချမ်ဵမသာ 
ြဖစ်ကာ မိမိဇာတိြဖစ်ေသာ မမိုင်ရွာသုိ္ဓ ြပန်လာခဲဴမပီဵေနာက်  မကကာမီကွယ်လွန်ခဲဴသည။် 
ဦဵေကျာ်ေဒွဵ ကွယ်လွန်ေကကာင်ဵ ခင်အုဳကကာဵေသာအခါ မမိုင်ရွာသုိ္ဓလိုက်သွာဵမပီဵ ရင်ကဲွမတတ် 
ငုိေ ကဵပူေဆွဵခဲဴြပန်သည်။ မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထု၏ တတိယတဲွကုိ ခင်အဳုပူေဆွဵငုိေ ကဵခန်ဵြဖင်ဴ အဆဳုဵ 
သတ်ထာဵပါသည်။ 
 မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုဇာတလ်မ်ဵ၏ ဦဵတညခ်ျက်မှာ ြမန်မာဴယဉ်ေကျဵမှု ဓေလဴထုဳဵစဳတို္ဓကို 
ဆန့်ကျင်မပီဵ ေဖာက်လွဲေဖာက်ြပန် ြပုမူေဆာင်ရွက်တတ်ေသာ ဒိဋ္ဌေလာကရှိ လူအချ ို ့၏ 
စရိုက် သဘာဝတုိ္ဓကုိ ေဖာ်ထုတတ်င်ြပလိုြခင်ဵြဖစ်သည။် 
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၂။ စာေပေလဴလာဆန်ဵစစ်ချက် 
ဤစာတမ်ဵကုိြပုစုရန် ြမန်မာအဘဓိာန်(၂၀၀၈)၊ သူရိယကန္တိ၏ ဝတ္ထုေရဵလိုေသာ်(၁၉၆၇)၊ 
ဝတ္ထုရှည်စာတမ်ဵမျာဵ(၁၉၇၉)၊တုိ္ဓကုိ ဖတရ်ှုေလဴလာခဲဴသည။် ထိုစာအုပမ်ျာဵ၌ ဝတ္ထုတွင် ပါဝင် 
ေသာဇာတ်ေဆာင်၏သေဘာ၊ ဇာတေ်ဆာင်စရိုက်ဆိုင်ရာ ဖွင်ဴဆိုချက်မျာဵသည်   
သုေတသနြပုရန် အေထာက်အကူ ြဖစ်ေစပါသည်။ 
 ထုိ္ဓြပင် ေအာင်သင်ဵ၏ဝတ္ထုေရဵရာေဆာင်ဵပါဵမျာဵ(၂၀၁၇)၊ ြမန်မာစာသုေတသနဂျာနယ် 
(၁၉၉၈)တို္ဓတွင် စရိုက်အမျ ို ဵအစာဵခွဲြခာဵပုဳကို ေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ မမိုဵေြမ၏ ဝတ္ထုရှည် 
သေဘာတရာဵနှင်ဴ ဝတ္ထုရှည်အတတ်ပညာ(၂၀၁၅)တွင် ဇာတေ်ဆာင်စရိုက်နှင်ဴပတ်သက်၍ 
ရှင်ဵလင်ဵ ေဖာ်ြပချက်မျာဵသည် ဤသုေတသနအတွက် အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစပါသည။် 
 သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၏ အတ္ထုပတ္တိနှင်ဴပတ်သက်၍ ေမာင်သုတ၏ စာဆိုေတာမ်ျာဵ 
အတ္ထုပ္ပတ္တ(ိ၁၉၇၁)ကုိ ဖတရ်ှုကုိဵကာဵခဲဴပါသည။် သုေတသနဆိုင်ရာနည်ဵ နာအတွက် 
ေဒါက်တာေအာင်ြမင်ဴဦဵ၏ သုေတသနဟူသည်(၂၀၁၈)ကုိ ဖတရ်ှုေလဴလာခဲဴရာ သုေတသန 
ြပုရာတင်ွ  အေထာက်အကူ ြဖစ်ခဲပဴါသည။် 
 
၃။ နည်ဵနာ 
မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုမှ  ဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိ ေဖာ်ထုတတ်င်ြပရာတွင် ပညာရပ်ဆိုင်ရာ 
နည်ဵနာနှင်ဴ သုေတသနဆိုင်ရာနည်ဵနာတို္ဓကုိ အသဳုဵြပုကာ သုေတသနြပုထာဵပါသည။် 
 
၃၊ ၁။ ပညာရပ်ဆိုင်ရာနည်ဵနာ 
ဝတ္ထုရှည်တင်ွဇာတ်ေဆာင်၏ အခန်ဵကဏ္ဍသည် အေရဵပါသည။် ထိုဇာတေ်ဆာင်နှင်ဴ 
ပတသ်က်၍ ြမန်မာအဘိဓာန်(၂၀၀၈)တွင်“ဇာေ်ေဆာင် -န/ ဇာေ်ေဆာင်/ ဇာေ်၊ ရုပ်ရှင်ေုိ္ဓေွင် 

ပါဝင် သရုပ်ေဆာင် သူ” (စာ ၁၃၃) ဟူ၍ ဖွင်ဴဆို ထာဵသည။် သူရိယကန္တိ၏ ဝတ္ထုေရဵလိုေသာ် 
(၁၉၆၇)တွင် 

ကဇာေ်၊ ြပဇာေ်၊ ရုပ်ေသဵ၊ ရုပ်ရှင်ေုိ္ဓေွင် အေကာင်အထည်ေပ္ဒေစရန် အလုိ္ဓငှာ 
လူသေ္တဝါ၊ ေိရစ္ဆာန်သေ္တဝါမှစ၍ အလုိရိှအပ်ေသာ သေ္တဝါအမျ ို ဵမျ ို ဵ ပါဝင် 
ေစလျက် သဏ္ဌာန်သရုပ်ေပ္ဒေအာင် ြပုလုပ် ကေလသည်။ ထုိသုိ္ဓ ပါဝင် 

အသဳုဵေော်ခဳသည်ဴ လူအမျာဵကုိ “ဇာေ်လုိက်” မျာဵဟုေခ္ဒေဝ္ဒသမုေ် က၏။ (စာ ၉၀) 
ဟူ၍ေဖာြ်ပထာဵသည။် ဇာတလ်မ်ဵတွင်ပါဝင်ေသာ ဇာတေ်ဆာင်ကုိ ဇာတလ်ိုက်ဟု 
ေခ္ဒေဝ္ဒခဲဴကက သကဴဲသုိ္ဓ ဇာတေ်ဆာင်ဟူ၍လည်ဵ  ေခ္ဒေဝ္ဒခဲဴကကသည။် တက္ကသုိလ်ဘုန်ဵနိုင်က 
ဝတ္ထုရှည်စာတမ်ဵ မျာဵ(၁၉၇၉)တွင် “ဇာေ်ေဆာင်နှင်ဴပေ်သက်၍ ဇာေ်ေ ကာင်ဵြဖစ်လာရန် လုပ်ြပ၊ 

ေေွဵြပ၊ ခဳစာဵြပေသာ ဝေ္ထုရှည်ေွင်ဵမှ လူအမျာဵကုိ ဇာေ်ေဆာင်ဟုေခ္ဒသည်” (စာ ၃၂) ဟူ၍ 
ဖွင်ဴဆိုထာဵသည။်  
 မမုိဵေြမက ဝတ္ထုရှည်သေဘာတရာဵနှင်ဴ ဝတ္ထုရှည်အတတ်ပညာ(၂၀၁၅)တွင် “ဒိဋ္ဌဓမ္မ 

ေလာကကုိ ေုပ၍ေရဵဖဲွ့ေသာ ဝေ္ထုေွင်ပါဝင်သည်ဴဇာေ်ေဆာင်မျာဵမှ ဒိဋ္ဌဓမ္မေလာကမှ လူ့စရုိက ်

လူ့သဘာဝမျာဵနှငဴ် ေူညီမှသာ သဘာဝကျသည်။ ယုေ္တိရိှသည်။ (စာ ၁၂၉) ဟူ၍ ေဖာ်ြပထာဵ 
ပါသည။် ဇာတေ်ဆာင်သည် လူပုဂ္ဂိုလ်ြဖစ်လျှင် စာဖတ်သူ၏စိတ်အာရုဳ၌ ေတွဵြမင်ခဳစာဵ 
နိုင်သည။် ထုိ္ဓြပင် ဒိဋ္ဌေလာက၌ ေတွ့ြမင်ေနရေသာလူသာဵတို္ဓ၏ စရုိက်မျာဵ ထငဟ်ပ်ေန 
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တတ်သည။် 
  ဇာတ်ေဆာင်စရုိက်နှင်ဴပတ်သက်၍ ေအာင်သင်ဵ၏ ဝတ္ထုေရဵရာ ေဆာင်ဵပါဵ  (၂၀၁၇)တွင် 
စရိုက်ဟူေသာေဝါဟာရကို “ဇာေ်ေဆာင်ေစ်ဦဵ၏ စရိုက်ဟုဆုိလျှင် သာမာန်အာဵြဖငဴ် သူ၏ကိုယ်၊ 

နှုေ်၊ နှလဳုဵ၊ ကဳသဳုဵပါဵအမူအရာ အေလဴအထကုိဆုိလုိသည်” (စာ ၄၄)ဟူ၍ ေဖာ်ြပထာဵသည်။ 
ဦဵြမင်ဴကကည်က ြမန်မာစာသုေတသနဂျာနယ် (၁၉၉၈)တွင် စရုိက်အမျ ိုဵအစာဵ(၄) မျ ိုဵခဲွြခာဵကာ 
(၁)Flat Character(စရုိက်ေသဇာတ်ေဆာင်)၊(၂) Round Character (စရုိက် ကဇာတ်ေဆာင်)၊ 
(၃)Static Character(တည်မငိမ်ဇာတ်ေဆာင်)၊ (၄)DynamicCharacter (စရုိက်ရှင်ဇာတ်ေဆာင်) 
(စာ ၇၄) ဟူ၍ ြပဆိုခဲဴပါသည။် 
 ဝတ္ထုေရဵရာေဆာင်ဵပါဵ(၂၀၁၇)တွင် စရုိက်ေသ၊ စရုိက်ရှင်ဇာတ်ေဆာင်တုိ္ဓနှင်ဴ 
ပတ်သက်၍ 

စရုိက်ေသဇာေ်ေဆာင်ကုိ မျက်နှာစာေစ်ဖက်ကသာ ြမင်ရသည်။ စရုိက်ရှင်ကုိ 
မျက်နှာစာ နှစ်ဖက်က ြမင်ရသည်။ ထုိ္ဓေ ကာင်ဴ စရိုက်ေသက ရုပ်လဳုဵမကက၊ 
လူနှင်ဴမေူ၊ စရုိကရှ်င်က ရုပ်လဳုဵကကလာသည် လူနှငဴ်ပုိ၍ေူလာသည်။ စရိုက်ေသမှာ 
ဘဝအြမင် စာရိေ္တေြပာင်ဵလဲ မှုမရိှ။ စရိုက်ရှင်က ေြပာင်ဵလဲမှုရိှသည်။ (စာ ၄၅) 

ဟူ၍ေဖာြ်ပထာဵသည။် ြမန်မာစာသုေတသနဂျာနယ် (၁၉၉၈)က 
“Round Character ဆုိောကေောဴ သူက ရုပ်ကကေဴဲသေဘာေလဵရိှေယ်။ 
ေစ်ြပင်ေည်ဵ ေစ်ြပန့်ေည်ဵ မဟုေ်ဘူဵ။ ဒီေောဴ (ဒီဘက်က ကည်ဴရင် ဒီလုိ 
ြမင်ရေယ်)၃ သူက  ကည်ဴေဲဴဘက်ကလုိကပ်ပီဵ  သူ့မှာဘက်ေေွရိှလာမယ်။”(စာ ၇၄)  

ဟူ၍ စရိုက် ကဇာတေ်ဆာင်နှင်ဴပတ်သက်၍ ေဖာ်ြပထာဵသည။်  
ဇာတလ်မ်ဵအေြခအေနအရ ဇာတေ်ဆာင်တို္ဓ၏စရိုက်သည် အကျ ိုဵအေကကာင်ဵ၊ အြဖစ် 

အပျက် ခိုင်လုဳစွာေြပာင်ဵလဲြခင်ဵ၊ မေြပာင်ဵလဲဘဲ ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည်ေနနိုင်ြခင်ဵ စသည်ဴ 
အချက်မျာဵြဖင်ဴ ချနိ်ထိုဵေလဴလာနိုင်သည။် 
 ဝတ္ထုတွင် ဇာတေ်ဆာင်တို္ဓ၏ရုပ်ဆင်ဵသွင်ြပင်၊ ြပုမူေနထိုင်ပုဳတို္ဓကို ေဖာ်ြပ၍ 
ဇာတေ်ဆာင် စရိုက်ကုိ တင်ြပေလဴရှိသည။် စကာဵေြပသေဘာတရာဵ စကာဵေြပအတတ် 
ပညာ (၂၀၀၉)တွင် 

ဇာေ်ေဆာင်ေစ်ဦဵ၊ အေ္ထုပ္ပေ္ိတဖဲွ့ခဳေစ်ဦဵ၏ ပဳုပန်ဵသွင်ြပင်အဖဲွ့ကုိ ေလလဴာ 
 ကည်ဴြခင်ဵ အာဵြဖင်ဴ ထုိဇာေ်ေဆာင်ပုဂ္ဂိုလ်၏ စရုိကလ်က္ခဏာကုိ သိနိုင်ပါသည်။ 
ထုိသူ၏ ရုပ်ဆင်ဵ သဏ္ဌာန်၊ ဝေ်စာဵဆင်ယင်ပဳု၊ ဟန်ပန်အမူအရာ၊ အြပုအမ၊ူ 
အေြပာအဆုိေို္ဓမှ သူ့စရိကု ်လက္ခဏာကုိ ေကာက်ချက်ချနုိင်ပါသည်။ (စာ ၃၀၁)  

ဟူ၍ ေဖာ်ြပထာဵသည။် ထိုဇာတ်ေဆာင်၏ ပုပဳန်ဵသွင်ြပင်နှင်ဴအြပုအမူတို္ဓအရ လူဆိုဵ 
ြဖစ်သည။် လူေကာင်ဵြဖစ်သည။် မည်သုိ္ဓစရိက်ုရှိသည်ကုိ အကဲခတ်ေလဴလာ နိုင်ပါသည။်  
 မမုိဵေြမက ဝတ္ထုရှည်သေဘာတရာဵနှင်ဴ ဝတ္ထုရှည်အတတ်ပညာ(၂၀၁၅)တွင် 

ဇာေ်ေဆာင်၏ သွင်ြပင်ပဳုပန်ဵနှင်ဴ အမူအရာေုိ္ဓသည် ဇာေ်ေဆာင်၏ စိေ်ေန 
သေဘာထာဵ စရုိက်သဘာဝနှင်ဴ ဆက်စပ်ေနေေ်သည်။ ဇာေ်ေဆာင်၏သွင်ြပင်ပဳုပန်ဵသည် 
ဇာေ်ေဆာင်၏ စိေ်ကိ ု ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပနိုင်သည်။ ထုိနည်ဵြဖင်ဴ ဇာေ်ေဆာင်၏ 
သွင်ြပင်ပဳုပန်ဵကုိ ထင်ြမင်ခဳစာဵရင်ဵ  ဇာေ်လမ်ဵအရ ဇာေ်ေဆာင် ပါဝင်လှုပ်ရှာ  ဵ
မည်ဴစရုိက်ကုိ မှန်ဵဆနုိင်သလုိလုိ ရိှလာေစသည်။ ေစ်ချနိ်ေည်ဵမှာပင် ဇာေ်လမ်ဵ 
အသွာဵအလာကိုလည်ဵ မှန်ဵဆနိုင်ပါသည်။ ထုိ္ဓအေူပင် အမူအရာသည်လည်ဵ 
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ဇာေ်ေဆာင်၏စရုိက်ကုိမှန်ဵဆနုိင်ေစသည်။ (စာ ၁၈၇)  
ဟူ၍ ေဖာ်ြပထာဵသည။် 
 ဇာတ်ေဆာင်၏ အေြပာစကာဵနှင်ဴပတ်သက်၍ဝတ္ထုေရဵလုိေသာ်(၁၉၆၇)တွင်“ဇာေ်ေဆာင် 

စကာဵေြပာြခင်ဵအာဵြဖင်ဴ ၎င်ဵ၏ အဇ္ဈေ္တအေွင်ဵသဏ္ဌာန်ရိှ ေလာဘစိေ်၊ ေမာဟစိေ်၊ ချစ်စိေ်၊ 
ခင်စိေ်၊ မုန်ဵစိေ်၊ သနာဵစိေ်၊ ဝါသနာ၊ အေလဴအကျင်ဴေုိ္ဓကုိ ေကာင်ဵစာွေဖာ်ြပနိုင်၏”(စာ ၂၉၀) 

ဟူ၍ေဖာြ်ပထာဵသည။် ဝတ္ထုဇာတလ်မ်ဵတွင်ပါဝင်ေသာ ဇာတေ်ဆာင်တို္ဓ၏ အေြပာအဆို 
သည် ဇာတေ်ဆာင် ၏ စိတ်ေနသေဘာထာဵနှင်ဴစရိုက်ကုိ ေဖာ်ြပနိင်ုစွမ်ဵရှိသည်။ 

ဇာတ်ေဆာင်တုိ္ဓ၏စရုိက်ကုိ ေဖာ်ထုတ်ရာတွင် စာေရဵသူက တုိက်ရုိက် ေြပာစကာ ြဵဖင်ဴ 
စရိုက်ေဖာ်နည်ဵ ြဖင်ဴလည်ဵ တင်ြပတတ်သည။် ြမန်မာစာသုေတသနဂျာနယ် (၁၉၉၈) တွင်  

စရုိက်ေစ်ခုကုိြပေဴဲအခါမှာ သူ့ရဲ့ ကာယကဳ၊ ဝစီကဳ၊ မေနာကဳနှင်ဴလည် ြဵပေယ်။ 
ေနာက်ပပီဵ ေောဴကာဵ ေစ်ခါေစ်ေလအာဵမရလုိ္ဓရိှရင် စာေရဵေဲဴသူက ဒီလကူ 
သိပ်သေဘာေကာင်ဵေဴဲ သူပါခင်ဗျာ၊ သူကသိပ်ဘာြဖစ်ေယ်ညာြဖစ်ေယ် 
ဆုိပပီဵေောဴ Narration ထဲမှာ ထညဴ်ပပီဵေောဴေရဵေယ်။ (စာ ၇၄) 

စသည်ြဖင်ဴ ေဖာ်ြပထာဵသည။် စာေရဵသူ၏ တိက်ုရိုက်အေြပာစကာဵမျာဵ ထညဴ်သွင်ဵကာ 
ဇာတေ်ဆာင်တို္ဓ၏စရိုက်ကုိ ေပ္ဒလွင်ေအာင်ေဖာ်ြပေလဴရှိသည။် 
 စာေရဵသူက ဇာတေ်ဆာင်တို္ဓ၏ စိတ်ခဳစာဵမှု အေတွဵစိတ်ကူဵတို္ဓကုိ ေဖာ်ြပ၍လည်ဵ  
ဇာတေ်ဆာင်စရိုက်ကုိ ဖွဲ့ ေလဴရိှသည။် သူရိယကန္တိ၏ ဝတ္ထုေရဵလိုေသာ်(၁၉၆၇)၌ 

ဝေ္ထုေရဵဆရာ၌ ဇာေ်လုိကေုိ်္ဓ၏အေ ကာင်ဵကုိ ေဖာ်ြပရာေွင် သူေစ်ပါဵ 
ေုိ္ဓမြပုနိုင် ေသာ အချက်ကကီဵေစ်ရပ်ရိှ၏။ ထုိအချက်မှာ သူကုိယ်ေုိင်ဇာေ်လုိက်၏ 
အဇ္ဈေ္တသဏ္ဌာန် အေွင်ဵသုိ္ဓ ဝင်ေရာက်လျက် ဇာေ်လုိက်၏ အေေွဵအေခ္ဒ 
အေြမာ်အြမင်ဆင်ြခင်မှု၊ သေဘာထာဵမှု၊ စိေ်ေစေသိေ်၊ ေြပာင်ဵလဲမှု၊ အစစေုိ္ဓကုိ 
ေဖာ်ြပနုိင်ြခင်ဵြဖစ်ေပသည်။ (စာ ၂၁၄) 

ဟူ၍ေဖာြ်ပထာဵသည။် ဇာတေ်ဆာင်၏ အေတွဵစိတ်ကူဵမှတစ်ဆင်ဴ လူေကာင်ဵဇာတေ်ဆာင် 
ေလာ၊ လူဆိုဵဇာတေ်ဆာင်ေလာဟု ဖတရ်ှုသူတို္ဓက ဇာတေ်ဆာင်စရိုက်ကုိ ဆန်ဵစစ်နိုင် 
ေပမည်။  

ဤစာတမ်ဵတွင် ပညာရပ်ဆိုင်ရာနည်ဵနာအြဖစ် သူရိယကန္တိ၏ ဝတ္ထုေရဵလိုေသာ် 
(၁၉၆၇)၊ ဦဵြမင်ဴကကည်၏ ဝတ္ထုရှည်သေဘာတရာဵ ဝတ္ထုရှည်ေလဴလာနည်ဵ(၁၉၉၈)၊ 
ေမာင်ခင်မင်(ဓနုြဖူ)၏ စကာဵေြပသေဘာတရာဵ စကာဵေြပအတတ်ပညာ(၂၀၀၉)၊ မမုိဵေြမ၏ 
ဝတ္ထုရှည်သေဘာ တရာဵနှင်ဴဝတ္ထုရှညအ်တတ်ပညာ(၂၀၁၅)တို္ဓမှ နည်ဵနာမျာဵြဖင်ဴ ေလဴလာ 
တင်ြပထာဵပါသည။်  
 
၃၊ ၂။ သုေေသနနည်ဵနာ 
 ဤစာတမ်ဵသည် အေြခခဳသုေတသန အမျ ို ဵအစာဵတွင်ပါဝင်သည။် “အေြခခဳသုေေ 

သနသည ် အေြခခဳအာဵြဖင်ဴ အေေွဵသစ် အြမင်သစ် အသိပညာေစ်ရပ်ရပ် ေုိဵပွာဵေစရန်အေွက် 

ြပုလုပ်ေသာ သုေေသန အမျ ို ဵအစာဵြဖစ်သည်။ (ေအာင်ြမင်ဴဦဵ၊ ၂၀၁၈၊ စာ ၅၅)  ဟူ၍ေဖာ်ြပ 
ထာဵသည။် ရှင်ဵလင်ဵ ေဖာ်ြပမှုသုေတသနနှင်ဴပတ်သက်၍ “သုေေသနြပဿနာနှငဴ် ပေ်သက် 

သညဴ ် အယူအဆေစ်ရပ် မှန်ကန်ေ ကာင်ဵကုိ ခိငု်လုဳေသာ သက်ေသအေထာက်အထာဵမျာဵြပ၍ 
ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပေသာ သုေေသန အမျ ို ဵအစာဵြဖစ်သည်။ (ေအာင်ြမငဴ်ဦဵ၊ ၂၀၁၈၊ စာ ၅၅) 
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ဟူ၍ေဖာ်ြပထာဵသည။် သုေတသန ဒီဇိုင်ဵမှာ ရှင်ဵလင်ဵ ေဖာ်ြပမှုသုေတသနဒီဇိုင်ဵကုိ အသဳုဵြပု 
ကာ ေလဴလာတင်ြပထာဵပါသည။် 
 
၄။ ေလဴလာေေွ့ရိှချက် 
ဝတ္ထုရှည်တစ်ပုဒ်တွင် ဇာတ်လမ်ဵပဓာနဝတ္ထု၊ ဇာတေ်ဆာင်ပဓာနဝတ္ထုဟူ၍လည်ဵ  ခွဲြခာဵနိုင် 
သည။် မှာေတာ်ပုဝဳတ္ထုသည် ဇာတေ်ဆာင်ပဓာနဝတ္ထုြဖစ်သည။် မှာေတာပ်ုဝဳတ္ထုတွင် 
တစ်ခုလပ ် ခင်အုဳ၊ ဘုန်ဵကကီဵလူထွက် ဦဵေကျာ်ေဒွဵ၊ လူရိုဵလူအ ကုိေပါ၊ ဝန်စာေရဵ 
ေမာင်ေမာင်ရွ၊ ဘုရာဵဒကာ ဦဵကကာညွန့်၊သမဂဲုဟ်ဆရာေအဵ စသည်ဴဇာတ်ေဆာင်တုိ္ဓပါဝင်သည်။  
ထုိဇာတ်ေဆာင်မျာဵစွာ ရိှသည်ဴ အနက် ဤစာတမ်ဵတွင် အဓိကဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏စရုိက်ကုိ 
ေလဴလာတင်ြပထာဵပါသည။် 
 
၄၊ ၁။ ဇာေ်ေဆာင်၏ သွင်ြပင်ပုဳပန်ဵ နှင်ဴ အမူအရာမျာဵြဖင်ဴ စရိုက်ေဖာ်ြခင်ဵ 
ဝတ္ထုရှည်တင်ွ ဇာတေ်ဆာင်တို္ဓ၏ ရုပဆ်င်ဵသွင်ြပင်၊ အမူအရာတုိ္ဓကုိ စာေရဵသူက ေဖာ်ြပ၍ 
ဇာတေ်ဆာင်စရိုက်ကုိ ဖန်တီဵတင်ြပေလဴရှိသည။် မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုရှညမ်ှ အဓိကဇာတေ်ဆာင် 
ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိဖဲွ့ရာတွင် ေလာကီလူသာဵတို္ဓ ကကုဳေတွ့ရတတ်ေသာ လူအချ ို ့၏စရိုက်မျာဵ 
ထငဟ်ပ်ကာ ဖန်တီဵေရဵဖဲွ့ထာဵသညကိ်ု ေတွ့ရပါသည်။ 
 ခင်အုဳသည် မိဘေဆွမျ ို ဵမျာဵ တာဵြမစ်သညဴ်ကကာဵက လကျ်ာဝင်ဵေတာ်မှူဵ၏ 
အငယ်ဆုဳဵ မယာဵအြဖစ် ခဳယူခဲဴသည။် ဝင်ဵေတာ်မှူဵကွယ်လွန်ေသာအခါ အသက်(၂၀)ခန့်သာ 
ရိှခဴဲသည်။ ဇာတ်ေဆာင်ခင်အဳု၏ ရုပ်ဆင်ဵသွင်ြပင်ကုိ စာေရဵသူက “ထုိဝင်ဵေော်မှူဵ ကေော်ေလဵ 

ခင်အုဳ၏ ရုပ်ဆင်ဵသဏ္ဌာန်မှာမူ မြဖူမညို အသာဵလေ်ပင်ြဖစ်၍ ချစ်ကကိုက်ဖွယ်ရာ ပျူငှာေသာ 

ေလာကဝေ်ေုိ္ဓ နှငဴ်လည်ဵ မချွေ်ြပညဴ်စုဳေပ၏” (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၄၃) ဟူ၍ 
ေဖာ်ြပထာဵသည။် ခင်အုဳသည် တစ်ခုလပ်မုဆိုဵမ ြဖစ်ေသာ်လည်ဵ  ရုပရ်ညရ်ူပကာ ေချာေမာ 
လှပသူ ေရွှေနန်ဵေတာတ်ွင် ေနထိုင်ဖူဵသြဖင်ဴ နန်ဵမှုေရဵရာမျာဵကိုတတ်သိနာဵလည်ေသာ 
ယဉ်ေကျဵသိမ်ေမွ့စာွ ေြပာဆိုတတ်ေသာ စရိုက်ရှိသူအြဖစ် ေဖာ်ြပထာဵပါသည။် 
 မင်ဵကေတာ်ခင်အုဳနှင်ဴ ဘုန်ဵကကီဵလူထွက် ဦဵေကျာ်ေဒွဵတို္ဓသည် ေမာင်ေမာင်ရွတို္ဓ၏ 
ေအာင်သွယ်ေပဵမှုေကကာင်ဴ ေပါင်ဵဖက်ခဴဲကကေသာ်လည်ဵ အိမ်ေထာင်ေရဵအဆင်မေြပ ြဖစ်ခဴဲရသည်။ 
ထိုအိမသုိ်္ဓ ေအာင်သွယ်ေတာမ်ျာဵနှင်ဴအတူ အလဳုနယ်မှကုိေပါဆိုသူ အလည်ေရာက်ခဲဴသည။် 
ခင်အုဳက ဦဵေကျာ်ေဒွဵ၏ အာဵနည်ဵချက်ကုိေထာက်ကာ စကာဵဆိုေသာေကကာင်ဴ လငမ်ယာဵ 
ရန်ြဖစ်ကကရာ ဧည်ဴသညမ်ျာဵက ဝိုင်ဵဝန်ဵြဖန်ေြဖခဲကဴကသည။် ခင်အုဳ၏ အမူအရာနှင်ဴ ေြပာဆို 
ဟန်ကုိ “ဝင်ဵမှူဵကေော်ကေလဵသည် ဇာေိပုည ဂုဏ်မာနဟု ဆုိေသာအေုိင်ဵ ရုေ်ေရက် 

ေနရာမှထ၍ ‘ကုိင်ဵ၊ လုပ်ေလလုပ်ေလ’ဟု ေဘဵချင်  ဵ ေုိက်၏”။ (ကုိယ်ေတာ်မှိုင် ၊ဵ ၂၀၁၀၊ စာ ၄၈)ဟူ၍ 
လည်ဵေကာင် ၊ဵ “မင်ဵကေော် ခင်အဳုမှာ အပုဳကကီဵေဒါသထွက်သြဖင်ဴ မျက်ရည်စက်လက်ြဖစ်ပပီဵ လျှင် 

ဟစ်ေအာ်ေြပာဆုိ ငိုယုိေမ်ဵေ လုိက် သည်မှာ ‘အုိ ဝင်ဵေော်မှူဵမင်ဵရဲ ၊့ ခင်အဳုြဖစ်အင်ကုိ ရှုြမင်လဲှ္ဓပါအဳုဵ” 

(ကုိယ်ေတာ်မှိုင် ၊ဵ ၂၀၁၀၊ စာ ၄၈) ဟူ၍လည်ဵေကာင်ဵ ေဖာ်ြပထာဵသည်။ နန်ဵတွင်ဵသူြဖစ်ခဲဖဴူဵေသာ 
ခင်အဳုသည် ငယ်ရွယ်သူပီပီ ဧည်ဴသည်မျာဵေရှ့၌ပင် စိတ်ေနာက်ကုိယ်ပါ ြပုမူေြပာဆုိတတ်ေသာ 
အရှက်အေကကာက်ကင်ဵမဴဲစွာ ေဆာင်ရွက်တတ်ေသာ စရုိက်ရိှသူအြဖစ် ထင်ရှာဵစွာေတွ့ နုိင်သည်။  

နန်ဵေတာတ်ွင်ဵ ဝင်ထွက်သွာဵလာခွင်ဴရှိ၍ ယဉ်ေကျဵဖွယရ်ာ ရုပဆ်င်ဵသွင်ြပင်ရှိေသာ 
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ခင်အုဳသည် ြမန်မာဴယဉ်ေကျဵမှု၊ ဓေလဴထုဳဵစဳတို္ဓကုိဆန့်ကျင်မပီဵ စိတ်အလိုကုိလိုက်ကာ 
ြပုမူတတ်ေသာ စရိုက်အဖွဲ့မျာဵက ဝတ္ထုဇာတလ်မ်ဵ၏ ဦဵတညခ်ျက်ကုိ ပဳပဴိုဵ ေပဵနိုင်ေကကာင်ဵ 
ေတွ့ရသည။် 
 
၄၊ ၂။ ဇာေ်ေဆာင်၏အေြပာြဖင်ဴ စရိုက်ေဖာ်ြခင်ဵ 
ဝတ္ထုဇာတ်လမ်ဵတွင်ပါဝင်ေသာ ဇာတ်ေဆာင်ကုိယ်တုိင်ေြပာစကာဵမျာဵသည် ထုိဇာတ်ေဆာင်၏ 
စရိုက် အဆုိဵအေကာင်ဵကုိ သိနိုင်ပါသည။် မှာေတာပ်ုဝဳတ္ထုရှည်တွင် အဓိကဇာတေ်ဆာင် 
ခင်အုဳ၏ ေြပာစကာဵမျာဵအရ ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိ အထငအ်ရှာဵေတွ့နိုင်သည။် 
 ခင်အုဳသည် မန္တေလဵမမို့တွင် မင်ဵကေတာ်ဟူေသာ အမည်တစ်လုဳဵနှင်ဴ ကေတာ်ကျ 
တုိ္ဓ၏ စရိုက်အတိင်ုဵ ဟိတ်ဟန်ထုတ်၍ ေနခဲဴမပီဵေနာက် ဦဵေကျာ်ေဒွဵနှင်ဴ အေကကာင်ဵပါခဲဴ 
သည။် လငမ်ယာဵ စိတ်အခန့်မသင်ဴ၍ မကကည်မသာြဖစ်ေနခိုက် ေမာင်ေမာင်ရွတို္ဓ လူစု 
ေရာက်လာရာ ခင်အုဳက “ဝနစ်ာေရဵမင်ဵရဲ့ ေစဴေစဴေေွဵေရဵေရဵေပ္ဒဆုိသလုိ ဟိုအရင်ေုန်ဵက 

မျာဵေောဴ ဝင်ဵေော်မှူဵ မင်ဵရဲ့ ဘုန်ဵရိပ်ခိုပပီဵ လုိေသဵေယ်လုိ္ဓမရိှဘူဵ။ မေောင်ဴမေ၊ မေ ကာင်ဴမ က 

ေနရထုိင်ရေယ်” (ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊၂၀၁၀၊ စာ ၄၆) ဟုေြပာဆုိခဴဲသည်။ သူစိမ်ဵဧည်သည်မျာဵ 
ေရှ့၌ပင် ယခင်အိမ်ေထာင်ဘက်ကို အရှက်သိက္ခာကင်ဵမဲစဴွာ တမ်ဵ တေနသူြဖစ်သည။် လကရ်ှ ိ
ခင်ပနွ်ဵြဖစ်သူအေပ္ဒ ရိုေသေလဵစာဵြခင်ဵမရှိဘဲ မခန့်မညာဵ ေြပာဆိုဆက်ဆဳ တတ်ေသာ 
စရိုက်ရှိသူဟု ဆုိနိုင်ပါသည။် 

ထို္ဓြပင် ခင်အုဳက ဦဵေကျာ်ေဒွဵကို စိတ်ကုန်၍ ကွာရှင်ဵချင်ေသာ်လည်ဵ  မလွယ်ကူ 
ေကကာင်ဵ “ဘုရာဵဒကာ္ွပန့်ရဲ့၊ ကျွန်မြဖငဴ ် ဒီအဘိုဵကကီဵနှငဴ် အေ ကာင်ဵဆက်ပပီဵ ေပါင်ဵဖက်ေနရော 

မျာဵစွာဘဲ စိေ်ပျက်ပါရဲ့။ အဲဒါလုိစေ်ိပျက်လုိ္ဓ ကွာဘုိ္ဓရှင်ဵဘုိ္ဓ ေြပာြပန်ရင်လ၊ဲ ခင်အဳုကိုကွာဖို္ဓ 

ယူေဲဴမယာဵ မဟုေ်ဘူဵ ေဴဲ” (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊၂၀၁၀၊ စာ ၆၂) ဟူ၍ ဝမ်ဵနည်ဵစွာေြပာဆိုခဲဴသည။် 
မိမိအိမတ်ွင်ဵေရဵ အဆင်မေြပသည်ကုိ ဧည်ဴသညတ်ို္ဓအာဵ ြပန်လညေ်ြပာြပြခင်ဵြဖင်ဴ သူစိမ်ဵ 
ေယာက်ျာဵမျာဵ၏ ကရုဏာ သက်ဝင်ြခင်ဵကုိ ခဳယူလိုသူ၊ မစဉ်ဵစာဵမဆင်ြခင်တတ်ေသာ 
စရိုက်ရှိသူအြဖစ် ေတွ့ရသည။် 
 ဦဵကကာညနွ့်က ခင်အုဳ၏ အိမေ်ထာင်ေရဵအဆင်မေြပမှုကုိ ကုိေပါ သတိြပုမိလာ 
ေအာင် ခင်အုဳအာဵလည်ဵ ငုိချင်လျက်လက်တို္ဓြဖစ်ေအာင် စကာဵစေပဵလိုက်ရာ  

ဘုရာဵဒကာ္ွပန့်ရဲ့၊ ကျွန်မစိေ်ေသာက ဒုက္ခေရာက်ရောေေွကိေုောဴ မေမဵပါနှငဴ် 
ေောဴ။ ကျွန်မေရှဵက ရုပ်ရည်မျ ို ဵ မဟုေ်ဘူဵရှငဴ်။ “စိေ်ေထာင်ဵ ကိုယ်ေ က” 
ဆုိောလုိ ကျွန်မနဂိုကရုပ်မျ ို ဵ မရိှဘူဵ။ ကသိကေအာက် စိေ်ဒုက္ခေရာက်လွန်ဵလုိ္ဓ 
လူလည်ဵ ပိန်ကကုဳကုနပ်ပရှီငဴ်။ ဟိုဒင်ဵ ေြပာောလုိဘဲ “မင်ဵကေော် ကျွန်ပဳု 
ေပါက်ေယ် ေခွဵ ေလာက်မေကာင်ဵ” ဆုိောလုိ ြဖစကု်န်ေပါဴ။ (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ 
၂၀၁၀၊ စာ ၆၀) 

ဟူ၍ ဝမ်ဵနည်ဵဟန်ြဖင်ဴ ေြပာခဲဴသည။် ထိုသုိ္ဓေြပာဆိုြခင်ဵက မိမိဘဝအတွက် ဆိုဵကျ ို ဵမျာဵြဖစ် 
လာမည်ကုိ စဉ်ဵစာဵဆင်ြခင်နိုင်စွမ်ဵ မရှိသူြဖစ်သည။် သူစိမ်ဵေယာက်ျာဵမျာဵ၏ ကကင်နာ 
သနာဵမှုကုိ ခဳယူလိုေသာစရိုက်ရှိသူ ဟုဆိုရေပမည်။ 
 ခင်အုဳက ဦဵေကျာ်ေဒွဵအာဵ ပရိယာယ်ဆငက်ာ အိပမ်က်မေကာင်ဵ၍ အိမေ်တာ်ရာ 
ဘုရာဵသုိ္ဓ သွာဵခဲဴေကကာင်ဵ၊ ထီဵ၊ တဳခွန်၊ ကုက္ကာဵ၊ မုေလဵပာွဵနှင်ဴ ဆွမ်ဵ ေရချမ်ဵမျာဵ ဆက်ကပ ်
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လှူဒါန်ဵကာ ဆုေတာင်ဵမပီဵေနာက် ေဗဒင်ဆရာကိုေတွ့၍ ဝင်ေမဵရာ 
အမိေုိ္ဓလင်မယာဵက မ ကာခင်ကဲွစစ်ြမင်သေဴဲ။ ရှင်ကဲွမကဲွ ေသကဲွကဲွရမေဴဲ။ ယ ော 
ဆင်ပပီဵ ခဏေလာက်ကွာရင်လဲေကာင်ဵမယ်လုိ္ဓ ေဗဒင်ဆရာေဟာလုိက်ေယ်။ 
သုိ္ဓအေွက် “ယ ော ေကာင်  ဵ မင်ဵေလာင်ဵေပျာက်”ဆုိောလုိ၊ ကွာရှင် ပဵပီ  ဵ
ယာယီဆုိသလုိ ကျွန်မ ဆင်ဵသွာဵပါရေစ။ နှစ်ရှည်လမျာဵလဲမဟုေ်ပါဘူ  ဵ ဆရာကကီဵရဲ့ 
(ကုိယ်ေတာ်မှိုင် ၊ဵ ၂၀၁၀၊  စာ ၆၇) 

ဟုပရိယာယဆ်င်၍ ေြပာဆိုခဲဴသည။် ဦဵေကျာ်ေဒွဵသည် ခင်အုဳ၏ အတွင်ဵစိတ်သေဘာကုိ 
နာဵလည်သူြဖစ်သညဴ်အေလျာက် ခင်အုဳေြပာသမျှစကာဵမျာဵကုိ မယုကဳကည်ဘဲ ဘုကလန့် 
ကျကျတုန့်ြပန်ခဲဴသည။် ခင်အုဳသည် ဦဵေကျာ်ေဒွဵကုိ ေဗဒင်နည်ဵ ြဖင်ဴတစ်မျ ို ဵ၊ ပုခန်ဵနတ် 
ဝင်ဟန် ြပု၍တစ်သွယ် အမျ ို ဵမျ ို ဵမခိမ်ဵေြခာက်ခဲဴသည။် ဦဵေကျာ်ေဒွဵက ခင်အုဳကုိ စိတ်ကုန်မပီဵ 
စွန့်ပစ်ထိုက် ေသာမိန်ဵမြဖစ်သညဟု် ဆိုခဲဴသည။် ထိုအခါ ခင်အုဳက ဦဵေကျာ်ေဒွဵအာဵ 
မိမိအသိတရာဵရေနချနိ် တွင် ေနာက်ဆဳတင်ဵေအာင် မတာဵသင်ဴပါေကကာင်ဵကုိ 

ခင်အုဳကေလဵေရာဵကျေဴဲအခါမှာ မောဵ ကပါနှင်ဴေောဴ။ အပါဵကေစာစာ 
ချွဲသူကကီဵရဲ့၊ ေစ်ခါထဲပေ္တနာြပုပပီဵ သာဓ ု သာဓ ု သာဓရုယ်လုိ္ဓသာ သဳုဵကကိမ် 
ေခ္ဒလုိကေ်ပေောဴ။ ခွစဲခွာစမှာအသဲကနာပပီဵ ဗျာပါမှုကျွမ်ဵမေနနှငဴ်။ ေဟာဒီက 
ကျွန်မ ပဝါကေလဵကိုသာ အလွမ်ဵေြပ ရှုရစ်ေပေောဴ ဆရာကကီဵရဲ့ (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ 
၂၀၁၀၊ စာ ၉၄) 

ဟူ၍ အလွမ်ဵသယ်ခဲဴသည။် ခင်အုဳသည် အလွန်သိြမင်နှဳ္ဓစပ်ေသာ လူြပန်ေတာက်ကီဵ 
ဦဵေကျာ်ေဒွဵ ကုိပင် လှညဴ်ပတ်လှည်ဴဖျာဵေြပာဆိုနိုင်စွမ်ဵရှိေသာစရိုက်ရှိသူ အြဖစ်ေတွ့ရသည။် 
 ခင်အဳုသည် အိမ်မှထွက်လာမပီဵေနာက် ကုိေပါတည်ဵခုိရာ ဦ ကဵကာညွန့်အိမ်သုိ္ဓ သွာဵခဴဲသည်။ 
ေယာက်ျာဵတို္ဓ၏သဘာဝကုိ နာဵလည်သိတတ်သူြဖစ်သညဴ်အေလျာက် လူရိုဵလူအ ကုိေပါ 
နှင်ဴနီဵစပ်ရန် ကကဳေဆာင်ေလသည်။ မုဆိုဵဖိြုဖစ်ေသာ်လည်ဵ ပင်ကိုယ်စိတ်ရိုဵသာဵမပီဵ အရှက် 
အေကကာက်ကကီဵေသာ ကုိေပါအာဵ ခင်အုဳကပင်စတင်၍  

ရှင်မနှ်မှန်ေြပာရမယ်။ မကွယ်နှင်ဴေနာ်။ ဟုိေန့ေုန်ဵက ဘုရာဵဒကာ္ွပန့်ေုိ္ဓနှင်ဴ 
ကျွန်မေို္ဓ အိမ်ကိ ု ရှင်လုိကလ်ာေုန်ဵက ခဏခဏ ရှင်ကျွန်မကို  ကည်ဴေယ်။ 
ပပီဵ ေောဴလဲ ြပနခ်ါနီဵ မှာ ေစ်ခါ  ကာ ကာကကီဵ စိုက်ပပီဵ ကည်ဴေနရာ ကျွန်မက 
 ကည်ဴလုိကေ်ောဴ ဘယ်ဴနှယ်ဴ ေ ကာင်ဴ မျက်နှာလွှဲသွာဵသလဲ။ ပငိုဵသူရန်ဘက်အလာဵ 
စိေ်မှာထာဵပပီဵ မုန်ဵမျာဵမုန်ဵလုိ္ဓ လာဵရှငဴ် (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၁၂၇) 

ဟူ၍ေမဵေသာအခါ ကုိေပါ၏ မတနု်မလှုပအ်မူအရာေကကာင်ဴ ခင်အုဳကပင် “ေြပာသာေြပာပါ 

ကိုေပါ ရဲ့၊ မုန်ဵလုိ္ဓ ကညဴ် ကည်ဴေယ်၊ ချစ်လုိ္ဓ ကည်ဴ ကည်ဴေယ်၊ ေည်ဴေည်ဴမေ်မေ်သာေြပာပါ” 

(ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၁၂၇)ဟူ၍ ေရလာေြမာင်ဵေပဵစကာဵဆိုခဲဴသည။် ခင်အုဳသည် 
အရိုဵခဳေယာက်ျာဵသာဵ တစ်ေယာက်အာဵ မိမိကုိစိတ်ဝင်စာဵလာေအာင် မာယာြဖင်ဴ ဆွဲေဆာင် 
ခဲဴသည။် ဤသုိ္ဓ ကုိေပါအာဵ ေစာင်ဵပါဵရိပ်ြခည် ေြပာဆိုေသာ်လည်ဵ  မရဲတရဲြဖစ်ေနေသာ 
ကုိေပါေကကာင်ဴ ခင်အုဳ အခက်ကကုဳခဲဴရ သည။် ထို္ဓေကကာင်ဴ ဆက်လက်၍ “ကျွန်မမှာေောဴ 

ရှင်ဘရုင်မျာဵလုိြဖငဴ် ပမို ့စာဵရွာစာဵ မေပဵနုိင်ဘူဵ ကိုယ်ေေ်နုိင်ောပဲေပဵရမှာပဲ။ ရှင်ကေရာ 

ဘာမျာဵလုိချင်သလဲ။ ေောင်ဵသာေောင်ဵ ကိုေပါရဲ့” (ကိုယ်တာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၁၃၀)စသည်ြဖင်ဴ 
စကာဵလမ်ဵခင်ဵေပဵြပန်သည။် ကုိေပါ၏ အူေကကာင် ေကကာင် အေြဖစကာဵမျာဵေကကာင်ဴ ခင်အုဳ 
အာဵမလိုအာဵမရ ြဖစ်ခဲရဴသည။် လူရိုဵလူအ ကုိေပါအာဵ ေြဗာင်ကျကျ နှုတ်အမူအရာြဖင်ဴ 
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ဆွဲေဆာင်ေသာ ခင်အုဳ၏စရိုက်သည် လျှပ်ေပ္ဒေလာ်လည်ေသာ စရိုက်၊ အရှက်အေကကာက် 
ကင်ဵမဲဴေသာ စရိုက်ရှိသူအြဖစ်ေတွ့နိုင်ပါသည။် 
 ဦဵကကာညနွ့်သည် ရာဇဝတ်မှုတစ်ခုနှင်ဴပတ်သက်ေန၍ ေအာက်ြပည်သုိ္ဓ တိမ်ဵေရှာင် 
ခဲဴရသည်။ ခင်အုဳသညလ်ည်ဵ  ေရွှေဘုိတင်ွ အိမတ်စ်လုဳဵဝယ်ကာ မိန်ဵ မေဖာ်တစ်ေယာက်နှငဴ် 
ေနခဲဴသည။် ေအာင်သွယ်ေတာ် အေမဘွာဵ၏အကူအညြီဖင်ဴ ေမာင်ေဘဘကုိ အိမေ်ပ္ဒသို္ဓ 
ေခ္ဒေစသည်။ ထို္ဓေနာက် မိန်ဵ မကစတင်၍ ေယာက်ျာဵကုိ ရဲေဆဵတင်ေပဵေသာေတဵထပ်ကို 
စာေရဵဆရာ တစ်ေယာက်အာဵ ေရဵေစသည်။ ထုိေတဵထပ်ကုိ ေမာင်ေဘဘအာဵ ဆုိခုိင်ဵသည်။ 
ေတဵထပ်၏ အဓိပ္ပာယ်ကုိ ခင်အဳုက ေမာင်ေဘဘေရှ့၌ပင် အေမဘွာဵအာဵ “ေစ်ခါြဖင်ဴ 

 ကာရှည်မဆဲွနဲ့ ေောဴ၊ ရဲသငဴ်ပါပပီ။ မမဆဲွမယဴ ် ပုလဲသီ ပုလဲကုဳဵ နှင်ဴေူလဲ ေမာင်ကေလဵရယ်။ 
မမေရှာင်မေြပဵပါဘူဵ။ ေနာင်ေရဵကို ကကဲမည်မို ္ဓ လွှဲမဖီသငဴ်ဘူဵပေဲဴ အေမဘွာဵရဲ့” (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ 

၂၀၁၀၊ စာ၂၆၄) ဟူ၍ ရှင်ဵြပခဲဴသည်။ ထို္ဓေနာက် ခင်အုဳသည် ေမာင်ေဘဘေပါင်ဵလာေသာ 
ေခါင်ဵေပါင်ဵပဝါေဟာင်ဵကို ယူ၍ ပဝါအသစ်ေပါင်ဵေပဵသည။် ပါဵစပ်ချင်ဵအပ်၍ ကွမ်ဵ ဘတ်ခွဳ 
ေပဵသည။် ထို္ဓေနာက် ေရေမွဵှေ  တစ်ပလုင်ဵ ၊ သက္ကလပ်အကဳျ၊ ကတ္တပီါဖိနပ၊် ေငွသာဵ ဒဂေါဵြပာဵ 
(၅၀)ကုိေပဵခဲဴသည။် 
 ဤသညက်ို ကကညဴ်ြခင်ဵအာဵြဖင်ဴ ခင်အုဳသည် မိမိ၏ စိတ်အလိုကုိလိုက်၍ မိက်ုတတ် 
ေသာ စရိုက်ရှိသူ ပစ္စည်ဵဥစ္စာေပဵကမ်ဵ၍ အရယူဆွဲေဆာင်တတ်ေသာ စရိုက်ရှိသူ အြဖစ် 
ေတွ့ရပါသည်။ ေမာင်ေဘဘနှင်ဴေတွ့ဆုဳခန်ဵတွင် ခင်အုဳကုိ ပျက်စီဵေနေသာ ေသာဴသွမ်ဵ 
ေဟာဴရမ်ဵေနေသာစရိုက် ရိှသူအြဖစ် ဖန်တီဵတင်ြပထာဵသည။် 
 ခင်အုဳသည် ေမာင်ေဘဘနှင်ဴ ချစ်ကကိုက်ေနစဉ်အတွင်ဵ အေမဘွာဵ၏ ေအာင်သွယ် 
ေပဵမှုေကကာင်ဴ ေကျာက်ကုန်သည၊် စိန်ပွဲစာဵဆိုသူ တစ်ခုလပ်ေမာင်ေမာင်ကကီဵ၏ ဇက်ရဲလက်ရဲ 
ြပုမှုမျာဵ ကုိခုခဳြခင်ဵမြပုဘဲ အလွယ်တကူပင်အေလျာဴေပဵကာ အလိုလိုက်ခဲဴြပန်သည။် 
ေမာင်ေမာင်ကကီဵနှင်ဴ ေတွ့ဆုဳခန်ဵတွင် ခင်အုဳကုိ မိန်ဵ မလည ် မိန်ဵ မရှုပ်တစ်ဦဵ၏ စရိုက်ရှိသူ 
အြဖစ ်ေတွ့ြမင်ရပါသည။် 
 ခင်အဳုသည် ေရွှေဘုိမှ အင်ဵဝမမို့ ရိှ ေကျာင်ဵဒကာဘုိဵေရွှေအိတ်အိမ်သုိ္ဓ ေရာက်လာမပီဵေနာက် 
ေနာင်တရလာေသာသေဘာမျာဵကုိ ေတွ့ရပါသည်။ မိမိ၏စရုိက်ဆုိဵမျာဵေကကာင်ဴ အိမ်ေထာင်သည် 
မိန်ဵ မမျာဵက မိမိကို ယုဳကကညစ်ိတ်ချမှုမရှိသည်ကုိ သေဘာေပါက် နာဵလည်သူ ြဖစ်သည။် 
ထို္ဓေကကာင်ဴ ဘုိဵေရွှေအိတန်ှင်ဴ စကာဵေြပာဆိုေနရာမှ ခင်အုဳက  

ဪ၊ ေငုိငို ေရယ်ရယ်နှငဴ် ေနေယ်လုိ္ဓ အေြခမလှေသဵဘူဵ။ ဘုရာဵဒကာဇနီဵ 
ေမေမကကီဵလည်ဵ ြပနခ်ျန်ိနီဵပပ။ီ အေဖကကီဵနဲ့  နီဵနီဵကပ်ကပ်ေနလျှင် အေမြမင်ရင် 
အထင် လဲွပပီဵ  အေဖဴကိ ု ဆဲဦဵမယ်။ ကဲ၊ အေဖက အိမ်ေပ္ဒကက၊ ကျွန်မက 
မီဵဖုိေချာင်အေွင်ဵမှာ ထမင်ဵဟင်ဵ ချက်မယ် (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၃၃၀) 

ဟုေြပာေလသည။် ဤစကာဵမျာဵအရ ခင်အုဳသည် လူအမျာဵက မိမိအေပ္ဒ အယုဳအကကည ်
ကင်ဵမဲဴမပီဵ အထငအ်ြမင်ေသဵေနသည်ကုိ သိြမင်၍ သိမင်ယ်ကာ အေနကျုဳ့ေနသအူြဖစ် 
ေတွ့ရပါသည်။ မိမိအမှာဵကုိ သိြမင်မပီဵ ဆင်ဆငြ်ခင်ြခင်ေနနိုင်မှ အဆင်ေြပမညကုိ် သိသူ 
အြဖစ်တင်ြပထာဵသည။် အကင်ဵပါဵပါဵ ေနထိုင်ေြပာဆိုတတ်ေသာ စရိုက်ရှိသူအြဖစ် 
စာေရဵသူက ဖန်တီဵြပခဲသဴည။် 

ြမန်မာဴယဉ်ေကျဵမှု၊ ဓေလဴထုဳဵစဳတို္ဓကုိဆန့်ကျင်ကာ စိတ်အလိုကုိလိုက်ကာ 
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ဆက်လက် မိက်ုမတဲတ်ေသာ ဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏ စရိုက်အဖွဲ့ မျာဵက ဝတ္ထုဇာတလ်မ်ဵ၏ 
ဦဵတညခ်ျက်ကုိ ပဳပဴိုဵ ေပဵနိုင်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရသည။် 
 
၄၊ ၃။ စာေရဵသူ၏ ေိက်ုရိုက်ေြပာသညဴ်နည်ဵ ြဖင်ဴ စရိုက်ေဖာ်ြခင်ဵ  
ဇာတလ်မ်ဵတွင်ပါဝင်ေသာ ဇာတေ်ဆာင်တို္ဓ၏စရိုက်ကုိေဖာ်ထုတ်ရာတွင် စာေရဵသူက 
ကုိယ်တုိင် ဝင်ေြပာသညဴ်နည်ဵ ြဖင်ဴလည်ဵ တင်ြပတတ်သည။် စာေရဵသူက ဇာတလ်မ်ဵတွင် 
မိမိကုိယ်တိုင် ပါဝင်မပီဵ အတွင်ဵလူအြဖစ် ေရဵသာဵြခင်ဵမျာဵရှိသကဴဲသုိ္ဓ ဇာတလ်မ်ဵတွင် 
မပါဝင်ဘဲ အြပင်လူ အြဖစ် ေရဵသာဵြခင်ဵမျာဵလည်ဵ ရှိသည။်  
 မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုရှည်တွင် စာေရဵသူက တိက်ုရိုက်ဝင်ေြပာသညဴ်နည်ဵ ြဖင်ဴ ဇာတေ်ဆာင် 
ခင်အဳု၏စရုိက်ကုိ ေပ္ဒလွင်ေအာင် တင်ြပထာဵသည်။ ခင်အဳုသည် ဝင်ဵေတာ်မှူဵ ကွယ်လွန်ေသာအခါ 
ပစ္စည်ဵဥစ္စာအနည်ဵငယ်သာ ရရိှခဲဴသည။် မင်ဵစိုဵရာဇာတို္ဓနှင်ဴဆက်လက် အေကကာင်ဵပါလိုေသာ 
ခင်အုဳသည် အမရပူရမမို့ေဟာင်ဵမှ မန္တေလဵေရွှေမမို့ေတာသုိ်္ဓ ေြပာင်ဵေရွ့ေနထိုင်ခဲဴသည။် 
ယင်ဵကုိ 

လင်ဵယင်ဵရွာသူ၏ ထဳုဵကိ ု စွဲသဳုဵလုိကန်ာလျက် ဝင်ဵေော်မှူဵကေော် ခင်အုဳသည ်
လည်ဵ မိမိ၏ ရုပ်ရည်ရူပကာယ လှပသည်ကိ ု အာဵကိုဵလျက် အထက်ေနရင်ဵ 
ြဖစေ်သာ အမရပူရပမို ့ေဟာင်ဵမှ ေြပာင်ဵေရွ့ခဴဲ၍ ရာဇဌာနီ မင်ဵေနြပည်ြဖစေ်သာ 
ရေနာပဳု မန္တေလဵေရွှေပမို့ေော် ေောင်ြပင် ေဟာ်ကုန်ဵအရပ်ေွင် အလျင်က 
အရိှနနှ်ငဴ် ဣေ န္ဒြေ ဆည်ပပီဵ လျှင် ထည်ထည်ဝငဴ်ဝင်ဴ ထင်ထင်ေပ္ဒေပ္ဒ မင်ဵကေော် 
ဟူေသာအမည် ေစ်လဳုဵနှင်ဴ အေြခေကျ ေနထိုင်ေလ၏ (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ 
စာ ၄၄) 

ဟူ၍ စာေရဵသူ၏အေြပာြဖင်ဴ တင်ြပထာဵသည။် ြမန်မာဴရာဇဝင်တင်ွ တစ်စီဵရှင်သီဟသူ၏ 
မိဖုရာဵ လင်ဵ ယင်ဵရွာသူ၏ထုဳဵကုိ နှလုဳဵမူကာ ခင်အုဳသည် ရုပရ်ညရ်ူပကာအာဵကုိဵြဖင်ဴ 
မိမိဘဝ ြမင်ဴမာဵရန် အကွက်ချစီစဉ်ခဲဴသည။် “ဗူဵေကာင်ဵလျှငစ်င်ခဳ၊ လငေ်ကာင်ဵမှစရဳ” 
ဟူေသာ စကာဵပုအဳရ ခင်အုဳသည် မင်ဵေဆွမင်ဵမျ ို ဵတို္ဓနှင်ဴ ဆက်လက်၍ ဖူဵစာဆုဳလိုသူ 
အိမေ်ထာင်ေရဵ၌ အကွက်ချ စီမတဳတ်ေသာစရိုက်ရှိသူအြဖစ် ေတွ့နိုင်သည။်  
 ဆရာကကီဵ သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵသည် မင်ဵကေတာ်ခင်အုဳနှင်ဴ ဗာဵကရာ 
ဆရာေတာထ်ွက် ဦဵေကျာ်ေဒွဵတို္ဓ အေကကာင်ဵဆက်၍ ေပါင်ဵဖက်မကိကပုကိဳု တင်ြပထာဵသည။် 
ေအာင်သွယ်ေတာ် ေမာင်ေမာင်ရွတို္ဓက ဦဵေကျာ်ေဒွဵနှင်ဴခင်အုဳကုိ ဝိုင်ဵ၍ေလှာ်ခဲဴကကသည။် 
ယင်ဵကုိ  

ဆရာကကီဵ ဦဵေကျာ်ေဒွဵဆုိသူကာဵ သာမည ဆရာကကီဵ ဦဵေကျာ်ေဒွဵမဟုေ်။ 
ေလာကုေ် ေလာကီ နှစ်လီစွယ်စု ဳ ပညာဂုဏ်ရနဳ့ ေသင်ဵသင်ဵပျ ဳ့သြဖင်ဴ 
“ဆဒ္ဒြေန်ဆင်မင်ဵသခင် ဆင်ြဖူမျာဵရှင် မင်ဵေရာကကီဵဘုရာဵက ဖွာဵရင်ဵဇာေိ 
ပုခန်ဵ ကကီဵပမို ့ေကျဵကုိ ယေန့ နက်ြဖန်ပင် အပိုင်စာဵေပဵလိမ်ဴမည် အေ ကာင်ဵမျာဵနှင်ဴ 
လှညဴ်စာဵေဖျာင်ဴဖျ၍ အေင်ဵေလှာ်ရလျှင် မင်ဵကေော်ခင်အုဳမှာ စိေ်ပါစရာရိှ 
ေန်ေကာင်ဵငဲဴ” ဟုလည်ဵေကာင်ဵ၊ ဆရာကကီဵ ဦဵေကျာ်ေဒွဵ၏ ေပည်ဴသာဵမျာဵက 
နာဵပါဵချ၍ ခဏခဏ ပလူဵ က၊ နှူဵ ကေလသည်ဴအေွက် အထက်အမည်ပါ 
ဝင်ဵေော်မှူဵကေော်ကေလဵ ခင်အုဳမှာ ဆရာေော်လူထွက် ဦဵေကျာ်ေဒွဵနှင်ဴ 
ချစ်ေသွဵ ဝင်စာဵ အထင်မှာဵ၍ လင်မယာဵ အြဖစ်ြဖင်ဴ မချစ်ေချစ်၊ မကကိုက်ေကကိုက် 
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နှငဴ်ပင် အလုိက်အသင်ဴ အေ ကာင်ဵေော်၍ ေပါင်ဵေဖာ်ေနထုိင်ရေလသေည်ဵ။ 
(ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၄၅) 

ဟူ၍ စာေရဵဆရာ၏ တိက်ုရိုက်ေြပာစကာဵမျာဵြဖင်ဴ ေဖာ်ြပထာဵသည။် ဦဵေကျာ်ေဒွဵသည် 
မကကာမီ ဆင်ြဖူရှင်မင်ဵက ပုခန်ဵကကီဵမမို့ကုိ အပိင်ုစာဵေပဵြခင်ဵခဳရမည်ဴသူြဖစ်သညဟူ်ေသာ 
စကာဵကို ယုဳစာဵ၍ ခင်အုဳသည် အသက်အရွယ် ကွာြခာဵမှုကုိ ထညဴ်မတွက်ဘဲ လကခ်ဳခဲဴသည။် 
မမို့စာဵရွာစာဵြဖစ်မည်ဟူေသာ မှန်ဵ ဆချက်ြဖင်ဴ အဘုိဵအရွယ် အေဖအရွယ်ကုိ လကထ်ပ်ခဲ ဴ
ေသာ ခင်အုဳ၏ ရာထူဵ ဂုဏ်သိန်မက်ေမာေသာစရိုက်ကုိ ထငရ်ှာဵေအာင် စာေရဵသူ၏ 
အတင်အြပြဖင်ဴ အကွက်ကျကျ ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ြပထာဵသည။် 
 ခင်အုဳသည်  ေရွှေဘုိမမို့သုိ္ဓေြပာင်ဵေရွ့မပီဵေနာက် အထညက်ကီဵပျက်တို္ဓ၏ ထုဳဵစဳအတိင်ုဵ 
ဟိတဟ်န်ထုတ်ကာ အိမတ်စ်လုဳဵဝယ်၍ ေနထိုင်ခဲဴသည။် ေမာင်ေဘဘကုိ နှစ်သက် 
သေဘာကျမပီဵ ဥစ္စာပစ္စည်ဵ မျာဵ ေပဵကမ်ဵေထာက်ပဳဴကာ တိတ်တိတ်ပုန်ဵေပျာ်ပါဵခဴဲသည်။ 
ယင်ဵကုိ 

မင်ဵကေော်၏ ချစ်ခင်ရင်ဵ ေစေနာမှာ သဒ္ဓါစိေ် ေြပဵေြပဵပပီဵ ေပဵချင် ကမ်ဵချင်စိေ် 
ေပါက်လာေပရကာဵ သနာဵစရာေခ္ဒေသာ ေရေမွှဵပုလင်ဵကကီဵေစ်ဘူဵနှငဴ် 
သက္ကလေ်အကကျေစ်ထည်၊ ကေ္တီပါဖိနပ်ေစ်ရန်၊ ေငွသာဵဒဂေါဵြပာဵေရ ၅ဝိ မျှကို 
ေမာင်ေဘဘ ကေလဵသုိ္ဓေပဵပပီဵေနာက် ေဖာက်ြပန်ေသာစိေ်ဓာေ်က ေဖျေ်ဖျေ် 
ေပ္ဒလာသမုိ္ဓ အချ ို ့ေသာ မင်ဵကေော် စိုဵကေော်ေို္ဓသည် အေပျာ်အပါဵ 
ကာလသာဵအေဖာ်မျာဵနှငဴ် ဖဲကစာဵေလဴရိှသလုိ ထုိ ခင်အုဳဆုိေသာ မင်ဵကေော် 
မှာလည်ဵ ပျင်ဵရိေော်မူေသာ အကဲစရိက်ုနှင်ဴ ဖဲရိကု်ကစာဵချင်စိေ် ေပါက်လာ 
ေလ၏။(ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၂၆၇-၂၆၈) 

ဟူ၍ စိတ်အလိုလိုက်ကာ မိက်ုတတ်ေသာ ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိ စာေရဵသူကုိယ်တိင်ုဝင်ေြပာ 
သညဴ်နည်ဵ ြဖင်ဴ တင်ြပထာဵသည။် ခင်အုဳသည် ေမာင်ေဘဘကို မာယာအမျ ို ဵမျ ို ဵသဳုဵ၍တစ်မျ ို ဵ၊ 
ဥစ္စာပစ္စည်ဵေပဵကမ်ဵ၍တစ်သွယ် အမိအရယူတတ် ဆဲွေဆာင်တတ်ေသာသူအြဖစ် စာေရဵသူက 
တင်ြပထာဵသည။် ေပျာ်ပါဵ ေပါဴတန်စွာေနတတ်ေသာစရိုက်ကုိ ထငဟ်ပ်ြပထာဵသည။် 
 ခင်အုဳသည် ေမာင်ေဘဘကုိ မိမိစိတ်တုိင်ဵကျ ေပဵကမ်ဵ ေထာက်ပဳဴေနမပီဵေနာက် 
ေမာင်ေမာင်ကကီဵနှင်ဴလည်ဵ ဆက်၍ ချစ်ခငရ်င်ဵနှီဵကျွမ်ဵဝင်ခဲဴြပန်သည။် ေမာင်ေမာင်ကကီဵက 
ခင်အုဳနှင်ဴ ေမာင်ေဘဘတို္ဓ အေကကာင်ဵစုဳစမ်ဵ သိရှိခဲဴမပီဵ ခင်အုဳကုိေမဵြမန်ဵေသာ်လည်ဵ ‘ဘူဵ’ 
တစ်လုဳဵေဆာင်ကာ ြငင်ဵဆိုခဲဴသည။် ေမာင်ေမာင်ကကီဵလည်ဵ ခင်အုဳ၏ အလိမ်အညာ 
စကာဵမျာဵကုိ ယုဳကကညမ်ပီဵ နှစ်ဦဵသာဵေပျာ်ပါဵခဲဴသည။် ယင်ဵကို “ေမာင်ေမာင်ကကီဵနှငဴ် 

မင်ဵကေော်ေုိ္ဓသည် သကော ရှင်ဵ ကပပီဵေနာက် ေစ်ေယာက်နှင်ဴေစ်ဦဵ  ကည်နူဵချစ်ခင်စွာ 
ဓမ္မောအလုိက် နှစ်ပခို က် ေပျာ်ပါဵ ကပပီဵ ေနာက် ေမာင်ေမာင်ကကီဵလည်ဵ မိမိေနအိမသုိ်္ဓ 

ြပနသွ်ာဵေလ၏။” (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၂၈၂) ဟူ၍ စာေရဵသူက တင်ြပထာဵည။် 
ေမာင်ေမာင်ကကီဵနှင်ဴခင်အဳုတုိ္ဓ ေြခရှုပ်ေနသည်ကုိ သိြမင်ေသာ ေမာင်ေဘဘက အရက်မူဵလာမပီဵ 
နှစ်ေလာင်ဵမပိုင်ေသမည်ဴအေကကာင်ဵ ေြပာဆိုကာ ခင်အုဳကုိ ရန်ရှာခဲဴသည။် ေမာင်ေဘဘကုိ 
ေချာဴ၍တစ်မျ ိုဵ အလုိလုိက်အကကိုက်ေဆာင်၍တစ်သွယ် မိမိအေပ္ဒ ကျေရာက်မည်ဴ အန္တရာယ်ကုိ 
အလွယ်နည်ဵ လမ်ဵမျာဵသဳုဵကာ ကာကွယ်ခဲဴသည။် ခင်အုဳ၏ ေလာလ်ည်ေဖာက်ြပာဵ 
တတ်ေသာစရိုက်ကုိ ေပ္ဒလွင်ေအာင် ေရဵဖဲွ့တင်ြပထာဵသည။်  

 ခင်အုဳသည် ေရွှေဘုိ၌ေယာက်ျာဵနှစ်ေယာက်နှင်ဴ ရှုပေ်ပွခဲမဴပီဵ မိမိ၏ဇာတ်ကုိ 



13 

 

Kyaukse University Research Journal, 2024, Vol.III 

မိမိနိုင်ေအာင် မကနိုင်ေတာဴသညဴ်အေြခအေနကုိ ေရာက်လာခဲဴသည။် ထို္ဓေကကာင်ဴ ခင်အုဳသည် 

ေရွှေဘုိတင်ွ ဆက်၍ မေနရဲေတာဘဲဴ အြခာဵအရပ်ေဒသသုိ္ဓ တိမ်ဵေရှာင်ထွက်ေြပဵခဲဴြပန်သည။် 

စိတ်အလိုလိုက်ကာ အမှာဵမျာဵကုိ ဆက်တိုက်ကျူဵလွန်ေနသညဴ်အြဖစ်ကုိ စာေရဵသူ 

ကုိယ်တုိင်ဝင်၍ မှတ်ချက်ေပဵသညဴ်အေနြဖင်ဴ ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိ ေပ္ဒလွင်ေအာင် မီဵေမာင်ဵ 

ထိုဵြပထာဵသည။် ြမန်မာဴယဉ်ေကျဵမှုကုိဆန့်ကျင်ကာ ေလာလ်ည်ေဖာက်ြပာဵ တတ်ေသာ 

ဇာတေ်ဆာင် ခင်အုဳ၏ စရိုက်မျာဵက ဝတ္ထုဇာတလ်မ်ဵ၏ဦဵတညခ်ျက်ကို ပဳပဴိုဵ ေပဵနိုင်ေကကာင်ဵ 

ေတွ့ရသည။် 
 

၄၊ ၄။ ဇာေ်ေဆာင်၏ စိေ်ခဳစာဵမှုအေေွဵြဖင်ဴ စရိုက်ေဖာ်ြခင်ဵ  

စာေရဵသူတို္ဓသည် ဇာတေ်ဆာင်တို္ဓ၏ စိတ်ခဳစာဵမှုအေတွဵစိတ်ကူဵတို္ဓကုိ ေဖာ်ြပ၍လည်ဵ  

ဇာတေ်ဆာင်စရိုက်ကုိဖဲွ့ေလဴရိှသည။် မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုရှည်တင်ွ ဇာတေ်ဆာင်၏ အေတွဵ 

စိတ်ကူဵ၊ စိတ်ခဳစာဵမှုနင်ဴှ စဉ်ဵစာဵေတွဵေခ္ဒမှုမျာဵြဖင်ဴ ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိ ေပ္ဒလွင်ေအာင် 

တင်ြပထာဵသည။်   

ခင်အုဳသည် ဦဵေကျာ်ေဒွဵကုိ အေကကာင်ဵအမျ ို ဵမျ ို ဵြပကာ စွန့်ပစ်ခဲဴြခင်ဵအတွက် 

စိတ်မေကာင်ဵ ြဖစ်မိသည။် မိန်ဵ မတို္ဓ၏သဘာဝအရ သနာဵမိမပီဵ စိတ်မချြဖစ်မိသည။် အိမမ်ှ 

ဆင်ဵလာမပီဵ လမ်ဵတစ်ေလျှာက်တင်ွ “ဪ ဆရာကကီဵြဖင်ဴ ေစ်ေယာက်ေည်ဵ အထီဵေည်ဵ 

ကျန်ရစ်ခဲ ဴ ရှာေလပပီ။ ငါမရိှလျှင် အေိဒုက္ခေရာက်ရှာလိမ်ဴမည်။ အစာဵအေသာက် အေနအထုိင်မှစ၍ 

အရာရာ ေလမျ ို ဵမာှ ညှိုဵညှိုဵငယ်ငယ် ကိုဵကွယ်ရာမဴဲ ြဖစရ်စ်ရှာေလရဲ့ေနာ်”(ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ 

စာ ၉၆) ဟု စိတ်ေကာင်ဵဝင်၍ သနာဵေတွဵေတွဵမိေသာ်လည်ဵ  ချက်ချင်ဵပင် “ငါေုိ္ဓ မိန်ဵမမျာဵ 

လင်သာဵယူသည် ဆုိသည်မှာ အြခာဵမဟုေ်၊ လငဴ်ဘနု်ဵရိပ်ခိုပပီဵ လင်စာကို စာဵလုိ၍သာယူြခင်ဵ 

ြဖစေ်ပသည်” (ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၉၆) စသည်ြဖင်ဴ မိမိအြဖစ်ကုိကာကွယ်ရန် 

စိတ်ထဲမှဆငေ်ြခေပဵမိြပန်သည။် ခင်အုဳသည် စိတ်ေနာက်ကုိယ်ပါ ြပုေလဴရှိေသာေကကာငဴ် 

အမှာဵမျာဵစွာ ကျူဵလွန်ခဲဴသည။် ထို္ဓအတွက် စိတ်ဆင်ဵရဲြခင်ဵ၊ ေနာင်တရြခင်ဵမရှိဘဲ 

မိမိကုိယ်ကုိ စိတ်ချမ်ဵသာေအာင် ဆင်ေြခေပဵ တတ်ေသာသူအြဖစ် ေတွ့ရသည။် ခင်အုဳသည် 

ကုိေပါရှိရာ ဦဵကကာညနွ့်အိမ်သုိ္ဓဝင်လာခဲဴမပီဵေနာက် 
ေယာက်ျာဵကကိုက်ကစိကု်စိက်ုလာ၊ မိန်ဵမကကိုက်က ေမျှာ်လုိကခ်ါရယ်လုိ္ဓသာ ရိှေချ 

သည်။ ယခုငါဴမှာေောဴ ဤစကာဵဝနှင်ဴအလဳုဵစု ဳေဇာက်ထိေဇာက်ထုိဵလဲွပပီဵ မိန်ဵမေို္ဓ 

ဣေ န္ဒြေ သိနသ်ေရ အရှက်ကိ ု မငဴဲနိုင်ဘဲ ေည်ဴေည်ဴကကီဵ ေယာက်ျာဵရိှရာကို 

လာေနရပါ သကာဵ။ (ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၁၀၀) 

ဟူ၍ အသိတရာဵဝင်ကာ ဆင်ြခင်စဉ်ဵစာဵမိခဲသဴည်။ သုိ္ဓေသာ် ထိုအသိတရာဵကုိ တဏှာ 

ဖုဳဵ လွှေမ်ဵေနေသာ အဝိဇ္ဇာစိတ်ကသာ အနုိင်ယူခဴဲသည်။ ြမန်မာဴယဉ်ေကျဵ မှု ဓေလဴထဳုဵစဳ တုိ္ဓကုိ 

ဆန့်ကျင်ေသာ ခင်အုဳသည် ေပါဴတန် ဆိုဵသွမ်ဵ ေသာ မိန်ဵ မေပါဴ မိန်ဵ မသွမ်ဵတို္ဓ၏စရိုက်ရှိသူဟု 

ဆိုနိုင်သည။် 

 ခင်အုဳသည် စာတတေ်ပတတ်ြဖစ်၍ ရာဇဝင်နှင်ဴ စာေပကျမ်ဵဂန်ဗဟုသုတရှိသူ 

ြဖစ်သည။် တစ်ခါတရဳ မိမိဘဝကုိ စိတ်ပျက်အာဵငယ်မပီဵေနာင်တရမိသကဴဲသုိ္ဓ ြဖစ်တတ် 

ေကကာင်ဵ 
ဪ ဒီေစ်ခါပါြဖင်ဴ ခင်အုဳမှာအိမ်ေထာင်သဳုဵဆက်ေောင် ကျေောဴမယ်။ လူေြပာ 
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လူဆုိ မကင်ဵစရာြဖစ်ေနပါပပီ။ သုိ္ဓရာေွင် ကိုယ်ေစ်ေယာက်ေည်ဵ ထူဵချွန်ပပီဵ 
ကျူဵလွန်ေဖာက်ြပန်ောမှ မဟုေ်ပါပဲကလာဵ။ အင်ဵဝရာဇဝင်မှာ ထင်ရှာဵေဴဲ 
မိဖုရာဵေစာဘုိ္ဓမယ် ေုိ္ဓမျာဵ မင်ဵငါဵဆက်ေောင် ကျသေဴဲ။ အနို္ဓပပီဵေောဴလည်ဵ 
စစ်ကုိင်ဵရာဇဝင်မှာ မိဖုရာဵေစာဥမ္မာေုိ္ဓလည်  ဵေကေဲမှပဲ  ကင်ရာေော် ေြခာက်ဆက်မျှ 
ကျသေဴဲ။ ကုိယ်ေစ်ေယာက် ေည်ဵမှေ်လုိ္ဓပဲ။ ြဖစ်မိေပါဴဟာ မရှက်နိုင်ပါဘူဵ။ 
(ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၁၄၃) 

စသည်ြဖင်ဴ ေတွဵေတာကာ မိမိ၏အြဖစ်ကုိ ရာဇဝင်ထဲက မိဖုရာဵမျာဵနှင်ဴ နှိုင်ဵယှဉ်ခဲဴသည။် 
ခင်အုဳသည် စိတ်ေနာက်ကုိယ်ပါ တဇွတထ်ိုဵြပုမူတတ်ေသာ်လည်ဵ  မိမိလုပရ်ပ်ကုိြပန်၍ 
စဉ်ဵစာဵေတွဵေခ္ဒတတ်သူ ြဖစ်သည်။ သုိ္ဓေသာ် အသိတရာဵရသည်အထိ ြဖစ်မလာဘဲ မိမိစိတ် 
သက်သာရာရေအာင် ဆင်ေြခအမျ ိုဵမျ ို ဵေပဵ၍ ေြဖသိမ်ဴတတ်ေသာစရုိက်ရိှသူအြဖစ် ေတွ့ရသည်။  
 ခင်အုဳသည် ကုိေပါ အလဳုသုိ္ဓြပန်သွာဵမပီဵေနာက် မန္တေလဵမမို့၌ ဆက်၍ေနထိုင်ရန် 
မြဖစ်ေသာအခါတွင် ေရွှေဘုိ၌ေနထိုင်စဉ် ေမာင်ေဘဘနှင်ဴ ေတွ့ဆုဳခဲဴသည။် စိတ်အလိုလိုက် 
တတ်သူပပီီ ငယ်ရွယ်ေသာေမာင်ေဘဘကုိ မျက်စိကျခဲဴသည။် ပတဝ်န်ဵကျင်၏ ပုတ်ခတ ်
ေြပာဆိုမခဳရေအာင် ရွက်အုပသီ်ဵကကင်သညဴ် ဇာတလ်မ်ဵကုိခင်ဵလိုသည။်ယင်ဵကုိ စာဆိုက 
“ထထ ထုိင်ထုိင် ေမာင်ေဘဘ ကိုြဖင်ဴ ငါလှလှ ပုိင်ရ နိုင်ရရဲ့။ ငယ်နုိင် ကက်သွင် ကွက်ရှုပ်ကကီဵမုိ္ဓ 
ရွက်အပ်ုသီဵ ကင်ရလျှင် သခင်နှင်ဴကျွန် ေလာက်ေသဵောမုိ္ဓ ဝနေ်လဵမယ် မထင်ပါဘူဵေလ။” 

(ကိုယ်ေတာ်မှိုင်ဵ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၂၅၇) ဟူ၍ ခင်အုဳ၏ အေတွဵြဖင်ဴ ေဖာ်ြပထာဵသည။် ဤသည်ကုိ 
ကကညဴ်ြခင်ဵအာဵြဖင်ဴ ခင်အုဳသည် မိမိ၏အရှက် သိက္ခာကုိ မငဴဲကွက်ဘဲ စိတ်အလိုကုိလိုက်၍ 
မိက်ုတတ်ေသာစရိုက်ရှိသူအြဖစ် ေတွ့ရသည။် ေမာင်ေဘဘနှင်ဴ ရင်ဵနှီဵကျွမ်ဵဝင်မပီဵေနာက် 
ေမာင်ေမာင်ကကီဵနှင်ဴလည်ဵ ညစိွန်ဵခဲဴသည။် ေယာက်ျာဵနှစ်ေယာက်ကုိ တစ်မပိုင်နက်တည်ဵ  
ဆက်သွယ်မပီဵ စိတ်အလိုလိုက်ကာ အေပျာ်ရှာခဲဴသည။် ေနာက်ဆုဳဵ မိမိဇာတ်ကုိ မိမိနိုင်ေအာင် 
မကနိုင်သညဴ်အဆုဳဵ၌ ေရွှေဘုိမှထွက်ေြပဵ ခဲဴရသည်။ ခင်အုဳ၏ဘဝ ခင်အုဳ၏ဆန္ဒတို္ဓကာဵ 
မပီဵြပညဴ်စုဳသညမ်ရှိခဲဴေပ။ ခင်အုဳ၏အေတွဵ စိတ်ကူဵမျာဵက ထငရ်ာစိင်ုဵေနေသာ မိန်ဵ မေပါဴ 
မိန်ဵ မသွမ်ဵတို္ဓ၏စရိုက်မျာဵ ထငဟ်ပ်ေနခဲဴသည။်  

ဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏ စိတ်ခဳစာဵမှု အေတွဵစိတ်ကူဵမျာဵက ြမန်မာဴယဉ်ေကျဵမှု၊ ဓေလဴ 
ထဳုဵစဳတုိ္ဓကုိဆန့်ကျင်ကာ ေဖာက်ြပန်ပျက်စီဵေနေသာ စရုိက်အဖဲွ့မျာ ြဵဖစ်သည်။ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်ဵ၏ 
ဦဵတညခ်ျက်ကုိ ပဳပဴိုဵ ေပဵနိုင်သည် ဟုဆိုရေပမည်။ 
 

၅။ သဳုဵသပ်ချက် 
ရသစာေပြဖစ်ေသာဝတ္ထုတွင် စာေရဵသူက ဇာတ်ေဆာင်မျာဵထည်ဴသွင်ဵကာ ဇာတ်လမ်ဵ 
ဇာတ်ကွက်ဆင်၍ ဖန်တီဵေရဵဖဲွ့ကကသည။် ဒိဋ္ဌဓမ္မလူ့ေလာကနှင်ဴ လူ့ပတဝ်န်ဵကျင်ကိုတပု၍ 
အနုပညာေြမာက်ေအာင် ေရဵသာဵတတ်ကကသည။် သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵသည် မိမိ 
ပတဝ်န်ဵကျင်ရှိ အြဖစ်အပျက်တို္ဓကို အေြခခဳ၍ ရတနာပဳုမင်ဵေနြပည်ေတာ်ရှိ လူအချ ို ့၏ 
အကျင်ဴစာရိတ္တမျာဵ ပျက်စီဵယိုယွင်ဵေနေကကာင်ဵ မီဵေမာင်ဵထိုဵြပကာ မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုကို 
ဖန်တီဵေရဵသာဵခဲဴြခင်ဵ ြဖစ်နိုင်သည။် ထိုေခတ ် ြမန်မာအမျ ို ဵသမီဵအချ ို ့ ြမန်မာဴယဉ်ေကျဵမှုကုိ 
ဆန့်ကျင်ကာ ကုိယ်ကျင်ဴတရာဵမျာဵ ေဖာက်ြပာဵေနေကကာင်ဵ၊ ထငရ်ာစိင်ုဵကာ ြပုမူေနထိုင် 
ကကေကကာင်ဵ အဓိကဇာတ်ေဆာင်ခင်အုဳကုိ ဖန်တီဵကာ ဇာတလ်မ်ဵဆင် ေရဵဖဲွ့ခဲဴြခင်ဵ ြဖစ်နိင်ု 
ပါသည။်  

သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵသည် မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုတွင် ဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏ စရိုက်ကုိ 
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ဒိဋ္ဌေလာကရှိ လူအချ ို ့၏စရိုက်နှင်ဴ တူေအာင်တပု၍ ဖန်တီဵေရဵဖဲွ့ထာဵသညဟ်ု ဆိုရေပမည။် 
ခင်အုဳသည် နန်ဵေတာအ်တွင်ဵ ေနထိုင်ဖူဵ သူြဖစ်၍ လှပေသာရုပ်ဆင်ဵ သွင်ြပင်နှင်ဴ ယဉ်ေကျဵ 
ပျူငှာစာွ ေြပာဆိုတတ်ေသာစရိုက်ရှိသူ ြဖစ်သည။် သုိ္ဓေသာ် ဆင်ြခင်ဉာဏ်ကင်ဵမဲဴစွာ ြပုမူ 
ေဆာင်ရွကတ်တ်ေသာစရိုက်ရှိသူအြဖစ် စာေရဵသူက ေဖာ်ြပဖဲွ့နွဲ့ထာဵသည။် 

မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုတွင် အဓိကဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳကုိ ဂုဏ်ပကာသနမက်ေမာသူ၊ 
ကကီဵပွာဵချမ်ဵသာလိုသူ၊ အဖိုဵ အိုအရွယ်နှင်ဴလက်ထပ်မပီဵ အိမေ်ထာင်ေရဵ အဆင်မေြပသူ 
အြဖစ်ေတွ့ရသည်။ လက်ရိှခင်ပွန်ဵသည်အေပ္ဒ မရုိမေသေြပာဆုိ ဆက်ဆဳတတ်ေသာစရုိက်၊ 
စဉ်ဵစာဵဆင်ြခင်ဉာဏ် နည်ဵပါဵေသာစရိုက်၊ လှညဴ်ပတ်လှည်ဴဖျာဵေြပာဆိုတတ်ေသာစရိုက်၊ 
လျှပ်ေပ္ဒေလာ်လညေ်သာ စရိုက်၊ အရှက်အေကကာက်ကင်ဵမဲဴေသာစရိုက်၊  စိတ်အလိုလုိက်၍ 
မိက်ုမေဲသာစရိုက်၊ အရှက် တရာဵကင်ဵမဲေဴသာ ေသာဴသွမ်ဵ  ေဟာဴရမ်ဵေသာစရိုက်ရှိသူအြဖစ် 
ေတွ့ရသည။် သုိ္ဓေသာ် အိမေ်ထာင်သည် မိန်ဵ မမျာဵက မိမိ၏လုပ်ရပ်ေကကာင်ဴ အထငေ်သဵကာ 
နှိမ်ချဆက်ဆဳမညကုိ်သိ၍ အကင်ဵပါဵပါဵေနထိုင် ေြပာဆိုတတ်ေသာစရိုက်ရှိသူ အြဖစ်လည်ဵ  
ေတွ့နိုင်သည။်  

ထို္ဓြပင် စာေရဵဆရာ၏ တိက်ုရိုက်ေြပာစကာဵမျာဵြဖင်ဴ ဇာတေ်ဆာင်၏စရိုက်ကုိ 
ေပ္ဒလွင်ေအာင် တင်ြပထာဵသညကိ်ု ေတွ့ရပါသည်။ ဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳကုိ မင်ဵစိုဵရာဇာမျာဵ 
နှင်ဴ ဖူဵစာဆုဳလို၍ အိမေ်ထာင်ေရဵ၌ အကွက်ချကာ စီမတဳတ်ေသာစရိုက်ရှိသူ၊ ဦဵေကျာ်ေဒွဵကုိ 
မမို့စာဵရွာစာဵ ြဖစ်လိမဴ်မညဟူ်ေသာ မှန်ဵ ဆချက်ြဖင်ဴ လကထ်ပ်ခဲဴသူ၊ ရာထူဵဂုဏ်သိန် 
မက်ေမာေသာစရိုက်ရှိသူ အြဖစ်ေတွ့ရသည။် ေရွှေဘုိတွင် ေနထိုင်စဉ်အတွင်ဵ ေယာက်ျာဵ 
တစ်ေယာက်ကို လူသိရှင်ကကာဵ ေပါင်ဵသင်ဵြခင်ဵမြပုဘဲ ေယာက်ျာဵမျာဵကုိ ြမူဆွယ်၍ 
မိမိ၏ဆန္ဒကုိ ဦဵစာဵေပဵကာေနထိုင်သူ၊ စိတ်အလုိလိုက်ကာ ဆက်မိက်ုေနသူအြဖစ် ေဖာ်ြပ 
ထာသည။် ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိ ေပျာ်ပါဵ ေပါဴတန် စွာေနတတ်ေသာစရိုက်၊ ေလာလ်ည် 
ေဖာက်ြပာဵတတ်ေသာစရိုက်ရှိသူအြဖစ် ထငရ်ှာဵေအာင် စာေရဵသူ၏ အတင်အြပြဖင်ဴ 
အကွက်ကျကျ ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ြပထာဵသညက်ို ေတွ့ရသည။် 
  စိတ်ခဳစာဵမှု အေတွဵစိတ်ကူဵမျာဵြဖင်ဴလည်ဵ ဇာတေ်ဆာင်၏စရိုက်ကုိ ေပ္ဒလွင်ေအာင် 
ဖွဲ့ ဆိုထာဵေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုတွင် ဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏ စိတ်ခဳစာဵမှု 
နှင်ဴ အေတွဵစိတ်ကူဵမျာဵက အိမ်ေထာင်ဆက်မျာဵြခင်ဵနှင်ဴပတ်သက်၍ အမျ ိုဵမျ ိုဵ ဆင်ေြခေပဵကာ 
မိန်ဵ မေပါဴ မိန်ဵ မသွမ်ဵ တို္ဓ၏ အကျင်ဴအတိုင်ဵ မှာဵမှန်ဵ သိလျက်ဆက၍် မိက်ုတတ်ေသာ စရိုက်၊ 
ထငရ်ာစိင်ုဵတတ်ေသာစရိုက်မျာဵ ထငဟ်ပ်ေနခဲဴသည်။   

မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုတွင် ဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏ ပုပဳန်ဵသွင်ြပင်၊ အြပုအမူ၊ အေြပာအဆို၊ 
အေတွဵအကကဳနှင်ဴ စာေရဵသူ၏ တုိက်ရုိက်တင်ြပမှုစွမ်ဵရည်မျာဵေကကာင်ဴ ရုပ်လဳု  ဵကပီြပင်လာခဴဲသည်။ 
ဇာတေ်ဆာင်ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိ (Round Character) စရိုက် ကဇာတ်ေဆာင် ြဖစ်သညဟု် 
မှတ်ချက်ချနိုင်ပါသည။် 
  မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုဇာတလ်မ်ဵ၏ ဦဵတညခ်ျက်မှာ ြမန်မာဴယဉ်ေကျဵမှု ဓေလဴထုဳဵစဳတို္ဓကို 
ဆန့်ကျင်မပီဵ ေဖာက်လဲွေဖာက်ြပန် ြပုမူေဆာင်ရွက်တတ်ေသာ လူ့ေဘာင်ေလာကရိှ လူအချို့၏ 
စရိုက်သဘာဝတုိ္ဓကုိ ေဖာ်ထုတတ်င်ြပလိုြခင်ဵြဖစ်သည။် အဓိကဇာတေ်ဆာင် ခင်အုဳ၏ 
ေလာလ်ည်ေဖာက်ြပာဵတတ်ေသာစရိုက်မျာဵက ဝတ္ထုဇာတလ်မ်ဵ၏ ဦဵတညခ်ျက်သုိ္ဓ ေရာက် 
ေအာင် ပဳပဴိုဵ ေပဵ နိုင်ေကကာင်ဵကုိ သုေတသနြပု တင်ြပထာဵပါသည။် 

သခင်ကုိယ်ေတာ်မှိုင်ဵသည် မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထု၏ ပထမတဲွကုိ ၁၉၁၆ ခုနှစ်၊ ဒုတိယတဲွကုိ 
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၁၉၁၉ ခုနှစ်၊ တတိယတဲွကုိ ၁၉၂၁ ခုနှစ်တွင် ထုတ်ေဝခဲဴသည။် စတုတ္ထတွဲကုိ ဆက်လက် 
ေရဵသာဵမည်ဟု ေမျှာ်လင်ဴချက်ေပဵခဲဴသည။် သုိ္ဓေသာ် ထွက်မလာခဲဴေပ။ ဝတ္ထုဇာတလ်မ်ဵကုိ 
အဆဳုဵမသတ်ေသာ်လည်ဵ လူ့စရုိက်လူ့သဘာဝမျာဵ ေပ္ဒလွင်ေအာင် ဖဲွ့စပ်ထာဵေသာ မပီဵြပည်ဴစဳု 
ေသာဝတ္ထုတစ်ပုဒ် ြဖစ်သညဟု် ဆိုရေပမည။်  
 
နိဂုဳဵ 
မှာေတာ်ပဳုဝတ္ထုရှည်သည် မျက်ေမှာက်ေခတ်တုိင်ေအာင် ဂန္ထဝင်ေြမာက်ကာလေပ္ဒဝတ္ထုအြဖစ် 
ပညာရှင်မျာဵ တန်ဖုိဵထာဵေနရြခင်ဵမှာ ဇာတ်ေဆာင်စရုိက် အဖဲွ့ေကာင်ဵမျာဵေကကာင်ဴဟု 
ဆုိရေပမည်။ မှာေတာ်ပဳုရှည်ဝတ္ထုတွင် ဇာတ်ေဆာင်မျာဵစွာရိှသည်ဴအနက် ဤစာတမ်ဵတွင် 
အဓိကဇာတ်ေဆာင် ခင်အုဳ၏စရိုက်ကုိသာ ေဖာ်ထုတ်တင်ြပထာဵပါသည။် ထိုသုိ္ဓတင်ြပရာတွင် 
ပညာရှင်မျာဵ၏ မိန့်ဆိုထာဵေသာ ဖွင်ဴဆိုချက်မျာဵကုိ အေြခခဳ၍ ဇာတေ်ဆာင်စရိုက်ေဖာ်သညဴ် 
နည်ဵနာမျာဵြဖင်ဴ ချနိ်ထိုဵေလဴလာတင်ြပထာဵပါသည။် ဝတ္ထုရှည်မျာဵမှ ဇာတလ်မ်ဵ၊ 
ဇာတေ်ဆာင်၊ ေနာက်ခဳဝန်ဵကျင်၊ ဝတ္ထုရှည်ေရဵဟန်၊ ဝတ္ထုရှည်ဖန်တီဵမှုအတတ်ပညာ စသည်တုိ္ဓကုိ 
သုေတသီမျာဵအေနြဖင်ဴ ဆက်လက် သုေတသနြပုေလဴလာနုိင်ပါသည်။ ဤစာတမ်ဵသည် 
ဝတ္ထုရှည်မှ ဇာတ်ေဆာင်စရုိက် ေလဴလာလုိသူ မျာဵအတွက် အေထာက်အကူြပုနုိင်ပါသည်။ 

 

ကျမ်ဵကုိဵစာရင်ဵ 

ကုိယ်ေတာမ်ှိုင်ဵ(သခင်)။(၂၀၁၀)။မှာေော်ပုဳနှင်ဴစစ်ကုိင်ဵြပန်မှာေော်ပုဳ၊(ဒုတယိအကကိမ်)။  
               ရန်ကုန်၊ ရာြပည်ဴစာအုပ်တုိက်။ 
ခင်မင်၊ေမာင်၊(ဓနုြဖူ-)။(၂၀၀၉)။စကာဵေြပသေဘာေရာဵစကာဵေြပအေေ်ပညာ ၊ 

(ပ္န္စမအကကိမ်)။ ရန်ကုန်၊ ပန်ဵေရွှေြပည်စာအုပ်တိုက်။ 
ဘုန်ဵနိုင်(တက္ကသုိလ်-)။ (၁၉၇၉)။ ဝေ္ထုရှည်ဟူသညမ်ှာ၊ ဝေ္ထုရှည်စာေမ်ဵ မျာဵ ၊ (ပထမတွဲ)။  
 ရန်ကုန်၊ စာေပဗိမာန်။ 
မိုဵ ေြမ၊ မ။ (၂၀၁၅)။ ဝေ္ထုရှညသ်ေဘာေရာဵ ဝေ္ထုရှညအ်ေေ်ပညာ ။ (ဒုတယိအကကိမ်)၊ 

ရန်ကုန်၊ ကဴဳေကာ်ဝတ်ရည်စာေပတိက်ု။  
မိုဵ ေြမ၊ မ။(၂၀၁၉)။ဝေ္ထုရှည်ဖနေ်ီဵသူနှင်ဴ ဝေ္ထုရှည်ခဳစာဵသူ ။ရန်ကုန်၊ ေရွှေကဴဳေကာ်စာေပ။ 
ြမင်ဴကကည၊် ဦဵ (၁၉၉၈)။ ဝေ္ထုရှည်သေဘာေရာဵေလဴလာနည်ဵ၊ ြမန်မာစာသုေေသနဂျာနယ်။ 

(အတွ-ဲ၃)။ ရန်ကုန်၊ ြမန်မာစာဌာန၊ ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်။ 
ြမန်မာစာအဖွဲ့ ။ (၂၀၀၈)။ ြမန်မာအဘိဓာန်။ (ဒုတယိအကကိမ်)၊ ရန်ကုန်၊ ေနလင်ဵပုနဳှိပ်တိုက်။ 
သုတ၊ေမာင်။(၁၉၇၁)။စာဆိုေော်မျာဵအေ္ထုပ္ပေ္တိ ။ (စတုတ္ထအကကိမ်)ရန်ကုန်၊ ဇွဲစာေပ။ 
သူရိယကန္တိ။ (၁၉၆၇) ဝေ္ထုေရဵလိုေသာ် ။ ရန်ကုန်၊ ချ ို ဵြဖူပုဳနှိပ်တိုက်။ 
ေအာင်ြမင်ဴဦဵ။ ေဒါက်တာ။ (၂၀၁၈)။ သုေေသနဟူသည။် ရန်ကုန်၊ ဧရာဝဏ်စာေပတိုက်။ 
ေအာင်သင်ဵ။(၂၀၁၇)။ဝေ္ထုေရဵရာေဆာင်ဵပါဵမျာဵ။(ေေိယအကကိမ်)။ရန်ကုန်၊ 

ဇွန်ပင်ဴွစာအုပ်တုိက်။ 
 
 




